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BAB 1

PENDAHULUAN

A, Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan usaha sadar yang sengaja dirancang pemerintah
untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan. Salah satu tujuan pendidikan
adalah menuntun anak-anak mengembangkan potensi yang ada pada dirinya.

Menurut Ki Hadjar Dewantara bahwa pendidikan adalah sebagai
tuntunan dalam hidup tumbuhnya anak-anak. Maksudnya pendidikan menuntun
segala kekuatan pada anak agar mereka sebagai manusia dan anggota masyarakat
dapat mencapai keselamatan dan kebahagiaan yang setinggi-tingginya.* Menurut
John Dewey pendidikan adalah proses pembentukan kecakapan-kecakapan
fundamental secara intelektual, emosional ke arah alam dan sesama manusia.
Dengan kata lain sebagai usaha pengembangan potensi individu setiap peserta
didik.?

Dalam dokumen lain, UU Nomor 20 Tahun 2003, Pasal 1, Butir 1, tentang
pokok bahasan sistem pendidikan nasional disebutkan bahwa pendidikan
diselenggarakan sebagai kegiatan sadar dan terencana untuk memajukan proses
belajar dan pembelajaran sehingga siswa secara aktif mengembangkan potensinya

untuk memiliki rasa kekaguman spiritual yang kuat, pengendalian diri,

1 Abdul Kadir, Dasar-Dasar Pendidikan (Jakarta: Prenamedia Group, 2012), 62.
2 H Engkoswara and Aan Komariah, Administrasi Pendidikan (Bandung: Alfabeta, 2015).



kepribadian, kemuliaan, dan perangkat yang diperlukan untuk dirinya,
komunitasnya, pemerintahnya, dan negaranya.

Dari beberapa asumsi di atas dapat disimpulkan bahwa pendidikan
merupakan profesi yang dihargai karena potensinya dalam membantu
masyarakat mencapai potensi maksimalnya. Karena itu pendidikan bertujuan
untuk memperlengkapi generasi penerus untuk menjadi manusia yang cerdas,
terampil, berakhlak, mandiri dan bertanggung jawab. Pendidikan dapat
dilaksanakan baik dalam keluarga, disekolah maupun didalam masyarakat.
Pelaksanaan pendidikan ini sangat mempengaruhi kepercayaan diri (self-
confidence) anak.

Rasa percaya diri perlu dimiliki dan dikembangkan pada siswa.* Percaya
diri atau Self Confident adalah keyakinan terhadap kemampuan yang dimiliki diri
sendiri dalam menghadapi atau menyelesaikan masalah sehingga bisa tercapai
tujuan hidupnya.* Keyakinan akan kemampuan seseorang atau percaya diri dapat
membangun energi yang positif seperti memotivasi diri sendiri. Orang yang
memiliki kesadaran diri positif akan memiliki ciri-ciri tertentu dari kesadaran
dirinya, seperti bersikap optimis, obyektif, tabah, rasional, dan realistis.’
Mengenali diri sendiri sudah menjadi sifat yang sangat penting untuk dimiliki

oleh setiap orang. Namun diketahui bahwa salah satu faktor yang mempengaruhi

SArie Anang Setyo, Muhammad Fathurahman, dan Zakiyah Anwar, Model Pembelajaran
Problem Based Learning Berbantuan Software Geogebra Untuk Kemampuan Komunikasi Matematis Dan Self
Confidence Siswa SMA (Makassar: Yayasan Barkode, 2020), 39.

4Ibid, 39.

5Tri S Mildawani, Membangun Kepercayaan Diri (Jakarta Timur: Lestari Kiranatama, 2014), 9



tingkat respek yang ditunjukkan siswa kelas VIII SMPN 3 SATAP Sangalla'
Selatan adalah rasa tidak percaya diri terhadap kemampuannya. Dilandaskan
pada pra-penelitian melalui observasi terhadap siswa yang berjumlah 6 orang,
beberapa diantaranya memiliki tingkat kepercayaan diri yang kurang. Terdapat
siswa merasa tidak yakin dengan kemampuannya, yang ditandai dengan siswa
menundukkan kepala yang berarti dia merasa malu, ada siswa yang ragu-ragu
mengungkapkan pendapatnya dengan mengeluarkan suara pelan dan ada siswa
yang hanya diam. Hal tersebut mengindikasikan kurangnya kepercayaan diri
siswa tersebut dapat berpengaruh pada kepribadian dirinya dan juga
berpengaruh terhadap hasil belajarnya. Dalam hal ini Strategi guru PAK menjadi
sangat penting dalam membangun tingkat kepercayaan diri siswa.

Guru PAK bertanggung jawab membantu peserta didik agar dapat
mengembangkan potensi yang dimilikinya secara maksimal. Guru PAK berperan
mengajarkan nilai-nilai spiritual dan memotivasi peserta didik untuk
meningkatkan kegairahan dan pengembangan prestasi anak didik, merangsang
dan memberikan dorongan serta mendinamisasikan potensi peserta didik
sehingga menumbuhkan kepercayaan diri dan memahami tujuan yang harus
dicapai.® Seorang guru juga menjadi pemeran utama dalam membentuk karakter,

moralitas, dan kapasitas intelektual siswa untuk membangun kepercayaaan diri.’

SEsther Rela Intarti, “Peran Guru Pendidikan Agama Kristen Sebagai Motivator,” Pendidikan
Agama kristen Regula Fidei Vol I (2016), 29.

’Silvi Efriska Natalia, Fadillah, and Lukmanulhakim, “Peranan Guru Dalam
Mengembangkan Kepercayaan Diri Anak Usia 4-5 Tahun Di TK Mazmur 21 Pontianak Selatan,”
Pendidikan dan Pembelajaran Khatulistiwa Vol 8 No 1 (2019).
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Seorang guru PAK perlu memiliki strategi mengajar untuk menumbuhkan dan
membangun kepercayaan diri siswa.

Dengan melihat uraian masalah di atas maka penulis tertarik meneliti
“Strategi Guru PAK dalam Membangun Kepercayaan Diri Siswa di UPT SMP 3

SATAP Sangalla’ Selatan”.

B. Fokus Masalah

Adapun fokus permasalahan dalam penelitian ini adalah strategi guru
PAK dalam membangun tingkat kepercayaan diri siswa di UPT SMPN 3 SATAP

Sangalla” Selatan.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan di atas, maka rumusan masalah
yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah bagaimana strategi guru PAK
membangun tingkat kepercayaan diri siswa di UPT SMPN 3 SATAP Sangalla’

Selatan ?

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang akan dicapai
dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui strategi guru PAK membangun

tingkat kepercayaan diri siswa di UPT SMPN 3 SATAP Sangalla’ Selatan.
E. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memperoleh manfaat, antara lain :
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1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi ilmiah dan
pengembangan teori ilmu pengetahuan dalam bidang Pendidikan Agama
Kristen Khususnya yang berkaitan dengan Strategi guru dalam
membangun Kepercayaan diri siswa.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Peneliti
Penelitian ini digunakan untuk mengetahui strategi guru dalam
membangun kepercayaan diri siswa
b. Bagi Guru
Penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan pengetahuan yang baik
dan nasihat praktis bagi para guru yang mempunyai rencana untuk
menumbuhkan rasa percaya siswa terhadap diri mereka sendiri
sebagai individu.
c. Bagi Sekolah
Penelitian ini menjadi masukan dan referensi bagi lembaga
pendidikan untuk menggunakan strategi dalam membangun

kepercayaan diri peserta didik.

F. Metode Penelitian
Dalam penelitian ini metode penelitian yang akan digunakan oleh peneliti

adalah metode kualitatif. Penelitian kualitatif adalah penelitian yang bersumber



12

dari fenomena atau fakta empiris yang bersifat natural tanpa rekayasa. Karena itu

alasan peneliti ingin menggunakan metode kualitatif adalah untuk mendapatkan

data fenomena di lapangan secara langsung baik melalui observasi maupun

wawancara.

G. Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan sebagai acuan dalam penulisan ini dibagi

dalam tiga bagian yaitu sebagai berikut :

BABI

BABII

BAB III

Pendahuluan yang  mendeskripsikan latar  belakang
masalah,fokus masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian,
metode penelitian, sistematika penulisan.

Landasan teori terdiri dari definisi kepercayaan diri, ciri-ciri
individu yang kurang percaya diri, faktor penghambat percaya
diri siswa rendah, strategi guru PAK, kepercayaan dirri yang

pertolak pada Alkitab.

Metodologi penelitian, bab ini akan menguraikan metode
penelitian yang berisi jenis penelitian, gambaran umum lokasi
penelitian, waktu dan tempat penelitian, jenis data yakni data
primer dan data sekunder, teknik pengumpulan data yaitu studi
lapangan yang terdiri dari wawancara dan dokumentai,

Narasumber, teknik analisis data yang terdiri dari reduksi data,



BAB IV

BABV
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penyajian data, dan penarikan kesimpulan, Pengujian
keabsahan data, dan jadwal penelitian.
Temuan Penelitian dan Analisis, yang meliputi deskripsi hasil
penelitian dan analisis hasil penelitian.

Penutup, yang meliputi kesimpulan dan saran.



