
BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Metode Bermain Peran  

1. Pengertian bermain  peran 

Meltodel be lrasal dari dula kata yaitul melta dan hodos. Melta belrarti mellaluli  dan hodos 

belrarti jalan. Jadi me ltodel dapat di artikan se lbagai cara yang haru ls dilalu li ulntulk me lncapai 

tu ljulan.1  Me lnulru lt Kamuls Belsar Bahasa Indone lsia “ meltode l adalah sulatul cara yang 

digulnakan ulntulk mellakulkan sulatul pelkelrjaan agar telrcapai selsulai de lngan yang 

diinginkan, cara kelrja yang telratulr selhingga pellaksanaan su latul kelgiatan dapat muldah 

dilakulkan ulntulk melncapai tuljulan.2 Melnulrult Tituls meltode l adalah cara dan langkah yang 

te lratulr u lntulk me lngaskan bidang ke lilmulan. Se llanjultnya Wiradi me lnye lbultkan bahwa 

meltode l adalah langkah yang haru ls dikelrjakan yang telrsulsuln delngan baik.3 Jadi dapat 

disimpu llkan bahwa me ltode l adalah cara yang dilakulkan ulntulk mellaku lkan sulatul 

kelgiatandalam melndidik anak. De lngan melnggulnakan meltode l maka apa yang diajarkan 

kelpada anak-anak muldah ulntulk di pahami. 

Modell belrmain pe lran (rolel playing) melru lpakan se lbu lah modell pe lngajaran yang 

belrasal dari dimelnsi pe lndidikan individul maulpuln sosial. Mode ll ini melmbantu l masing-

masing siswa ulntulk melne lmulkan makna pribadi dalam dulnia sosial me lre lka melmbantul 

melmelcahkan dilelma pribadi delngan bantulan kellompok.4  Melnulrult Gelorgel Shaftell  

belrmain pe lran adalah me ltode l yang dapat melndorong siswa me lngelkspre lsikan  pe lrsaannya 
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dan bahkan mellelpaskan dan me lngarahkan pada ke lsadaran mellaluli kelte lrlibatan yang 

diselrtai analisis.5 

Meltodel belrmain pelran ini melrulpakan meltode l pelmbellajaran yang mellibatkan 

anggota tu lbulh ulntulk belrgelrak dalam melnampilkan karakte lr. Belrmain pelran selbagai sulatul 

modell pelmbellajaran be lrtuljulan u lntulk melmbantul siswa melnelmulkan makna diri (jati diri) 

di du lnia sosial dan me lmelcahkan dile lmah delngan bantulan kellompok, artinya mellaluli 

belrmain pelran siswa bellajar melnggulnakan konse lp pelran, melnyadari adanya pelran-pe lran 

yang belrbelda dan me lmikirkan pe lrilakul dirinya dan pe lrilaku l orang lain.6 Belrdasarkan 

pelndapat diatas disimpu llkan bahwa belrmain pe lran adalah sulatul me ltode l yang dipelrlulkan 

ole lh gu lru l agar siswa yang ku lrang melmahami mate lri bisa delngan ce lpat dipahami jika 

melnggu lnakan meltodel belrmain pelran. 

 

2. Kelebihan dan kekurangan metode bermain peran  

Adapuln be lbelrapa ke llelbihan meltodel belrmain pelran adalah: 

a. Pelselrta didik te lrlatih delngan melmahami dan melngingat matelri pelmbe llajan yang 

dipelrankan. 

b. Pelselrta didik belrlatih ulntulk mellakulkan inisiatif dan kre lativitas. 

c. Ke lrjasama para pe lmain. 

d. Pelselrta didik melmiliki rasa tanggu lng jawab de lngan selsamanya. 

Kellelmahan belrmain pelran adalah:7 

a. Melme lrlulkan waktu l yang culkulp banyak. 
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b. Lokasi yang dipelrlulkan culkulp lulas,  

Melnulru lt agu ls sulprijono ada ku lnggullan mode ll belrmain pelran  adalah:8 

a. Hal yang dipellajari me llaluli pelmelranan belrkelsan kulat dan  tahan lama dalam 

ingatan. 

b. Melnarik dan me lnye lnangkan selhingga ke llas me lnjadi dinamis 

c. Melnulmbulhkan se lmangat dan rasa ke lbelrsamaan  

d. Pe lse lrta didik be lbels melngambil kelpultu lsan dan be lrelkspre lsi selcara ultulh  

e. Gulru l dapat me lnge lvalulasi pelngalaman pelselrta didik mellaluli pelngamatan 

Kellelmahan mode ll pelmbe llajaran belrmain pelran adalah: 

a. Pelnelrapan mode ll belrmain pelran melmbultu lhkan waktul lama  

b. Tidak se lmula topik ataul mate lri dapat dibellajarkan mellaluli modell pelmbellajaran  

c. Kelbanyakan pelselrta didik melrasa malul me lmelrankan ade lkan te lrtelntul.  

Belrdasarkan pelndapat diatas Ke lle lbihan dan ke llelmahan dari be lrmain pelran, 

pelnggulnaan satu l me ltodel lelbih celnde lrulng melnghasilkan kelgiatan bellajar melngajar yang 

me lmbosankan bagi anak didik. Pe lnggu lnaan  meltodel yang telpat dan belrvariasi dapat di 

jadikan alat motivasi dalam pe lmbellajaran. 

3. Manfaat me ltodel belrmain pelran 

Manfaat dari belrmain pelran adalah:9 

a. Melngajarkan pada se ltiap anak bagaimana melmahami dan melngelrti pe lrasaan orang 

lain  

b. Melngajarkan pe lmbagian pe lrtanggu lngjawaban dan mellaksanakannya  
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c. Melngajarkan cara me lnghargai pelndapat orang lain  

d. Melngajarkan cara me lngambil kelpultu lsan dalam ke llompok. 

Melnulru lt mulliawan manfaat belrmain pelran adalah:10 

a. Melngelmbangkan tingkat inte llelgelnsi dan stabilitas elmosional anak, 

b. Melncelgah telrjadinya pelnyimpangan karakte lr, de lpre lsi, dan ganggu lan ke ljiwaan 

lain yang diselbabkan olelh me lntal 

c. Melleltakkan dasar-dasar pe lndelwasaan diri delngan belnar, selcara alami, be lrtahap, 

dan be lrke llanjultan. 

Belrdasarkan pe lndapat diatas manfaat  belrmain pelran  melmbantu l siswa ataul 

pelselrta didik belrani ulntulk belrpelndapat, dan pelndelwasaan  diri delngan  belnar  

4. Tuljulan meltodel belrmain pelran  

Tuljulan yang diharapkan de lngan pelnggulnaan me ltodel belrmain pe lran melnulrult 

Syaifull adalah:11 

a. Agar siswa dapat melnghayati dan melnghargai pelrasaan orang lain 

b. Dapat bellajar bagaimana melmbagi tanggulng jawab  

c. Dapat bellajar bagaimana me lngambil kelpultulsan dalam situ lasi kellompok se lcara 

spontan 

d. Melrangsang siswa u lntulk belrfikir. 

Me lnulrult Elndraswara, tuljulan dari pelnggulnaan me ltodel belrmain pelran adalah:12 

a. Melndorong siswa ulntulk melnciptakan re lalitas melrelka selndiri. 

b. Melngelmbangkan ke lmampulan ulntulk belrinte lraksi delngan orang lain 
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c. Melningkatkan motivasi be llajar siswa. 

d. Mellibatkan para siswa pelmalul dalam kelgiatan kellas. 

e. Melmbulat rasa pelrcaya diri siswa. 

Belrdasarkan pe lndapat di atas tuljulan dari belrmain pelran adalah memotivasi 

siswa dalam melakukan suatu kegiatan terlebih kegiatan belajar, dan membantu siswa 

dalam berfikir. 

5. Langkah-langkah me ltodel belrmain pe lran 

Adapuln langkah-langkah me ltodel belrmain pelran adalah:13 

a. Melneltapkan te lrlelbih dahu llul masalah-masalah yang dapat me lnarik pe lrhatian 

siswa ulntulk dibahas 

b. Celritakan ke lpada siswa me lngelnai isi kontelks ce lrita  

c. Te ltapkan pe lmelran ulntulk melmainkan pelrannya di delpan ke llas  

d. Melmbelrikan waktu l kelpada pelme lran ulntulk belru lnding  se lbellulm belrmain 

e. Melngakhiri belrmain pelran apabila telrdapat kelte lgangan dalam pelrcakapan 

f. Akhiri delngan disku lsi ke llas ulntulk melndiskulsikan yang te llah dimainkan 

se lcara be lrsama-sama  

g. Melnilai hasil belrmain pelran selbagai bahan pelrtimbangan lelbih lanjult. 

Prose ldu lr be lrmain pe lran te lrdiri atas 9 langkah adalah:14 

a. Pe lmanasan( warning ulp) 

b. Melmilih partisipan 

c. Melnyiapkan pe lngamat(obselrvelr) 
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d. Melnata panggulng  

e. Melmainkan pelran  

f. Diskulsi dan e lvalulasi  

g. Melmainkan pelran ullang  

h. Diskulsi dan e lvalulasi keldula  

i. Be lrbagi pelngalaman  dan ke lsimpullan. 

Delngan adanya langkah-langkah di atas maka akan me lmuldahkan pelndidik melngatu lr 

jalannya ke lgiatan belrmain pe lran. Se llain itul anak julga melmpelrolelh cara belrpelrilakul barul 

ulntulk me lngatasi masalah selrta dapat melngelmbangkan kelte lrampilan sosial e lmosionalnya. 

 

6. Indikator Be lrmain Pelran  

a. Me lmbulat Drama  

Drama adalah su latul gelnre l sastra yang di tu llis dalam belntulk dialog delngan tuljulan 

dipelntaskan.15 Menurut Riantiarno berpendapat bahwa drama tidak bisa dipisahkan 

dari hasil dari kehidupan itu sendiri. Ini berarti menulis naskah drama adalah bentuk 

karya sastra yang merujuk pada konflik dalam kehidupan manusia yang memiliki nilai, 

serta proses pembelajaran yang disampaikan melalui dialog-dialog yang membimbing 

dan meningkatkan kualitas kehidupan kita sebagai manusia.16  Belrdasarkan pelndapat 

diatas melmbulat drama adalah se lbulah prosels pelmbe llajaran  yang disajikan dalam 

belntulk dialog telntang nilai yang belmakna di ke lhidulpan manulsia. 

b. Me lnghafal drama  
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Melnulrult Tim Prima Pelna, me lnghafal adalah belru lsaha me lre lsapkan ke ldalam 

fikiran agar sellalul diingat. Me lnghafal drama, diharapkan me lmpul melmbantu l siswa 

me lngingat, melmahami,dan melngu lasai drama.17 Delngan me ltode l hafalan ataul 

me lnghafal belrarti orang telrselbult dapat dikatakan melmiliki kelkulatan ulntulk 

me lmpelrdalam pelmahaman dan pe lnge lmbangan pe lmikirannya se lcara le lbih lulas. 

Dalam melnghafal akal atau l otak manulsia tidak bisa langsulng melnelrima informasi 

yang masulk, teltapi mellelwati se lrangkaian prosels keltika telrjadi prosels melngajar. 

c. Me lmpre lsentasikan  drama  

Melmprelselntasikan drama  ataul pelntas drama adalah inti pelnampilan, 

ke lbelrhasilan  drama di te lntulkan saat pelme lntasan.18 Dalam melnampilkan drama kita 

telrlelbih dullul melnelntulkan naskah drama, dan melmilih pelmain ataul pelmelran. 

Me lnampilkan drama kita dapat  me llihat siswa apakah ke laktifannya belrrtambah ataul 

teltap. 

 

B. Keaktifan Belajar  

1. Pelngelrtian Ke laktifan Bellajar 

 Keterlibatan siswa dalam proses belajar berarti upaya siswa untuk 

meningkatkan pengalaman belajar mereka. Keterlibatan ini dapat dicapai melalui belajar 

secara individu atau dalam kelompok. Menurut Nana Sudjana dalam bukunya 

Wahyuningsih Endang Sri, keterlibatan siswa dapat dilihat dari kesungguhan mereka 

dalam menjalankan tugas belajar mereka, berpartisipasi dalam mengatasi masalah, 
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berkomunikasi dengan siswa lain, atau meminta bantuan jika menghadapi kesulitan 

mencari beragam informasi yang diperlukan untuk menyelesaikan suatu permasalahan, 

berlatih menyelesaikan masalah atau soal, dan evaluasi kemampuan Anda dan hasilnya. 

Keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran akan tercermin dalam aktivitas belajar yang 

aktif yang membantu mereka memahami topik pelajaran. Pendekatan pembelajaran yang 

digunakan guru mempengaruhi keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran.19    

Melnulrult Sularni, ke laktifan bellajar siswa adalah tipe l bellajar kellompok yang 

me lngikultse lrtakan siswa dalam belrtindak mellakulkan apa yang se lharu lsnya dilakulkan.20 

Kelaktifan bellajar melru lpakan ulsaha yanga dilaku lkan siswa sellama prose ls pelmbe llajaran.21  

Kelikultse lrtaan dalam belntulk pikiran mau lpuln tindakan pelselrta didik saat prosels me lngajar 

bellajar belrlangsulng. Jadi  keaktifan belajar adalah proses pembelajaran di mana siswa harus 

berpartisipasi secara aktif dalam proses pembelajaran, yang menghasilkan peningkatan 

tingkah laku mereka. 

 

2. Belntulk –be lntulk kelaktifan bellajar   

Be lntulk ke laktifan siswa dalam pelmbe llajaran dapat dilihat dari kelte lrlibatan siswa dalam 

prose ls pelmbellajaran selrta tu lrult belrtanya dalam melngelrjakan tulgas, telrlibat dalam diskulsi  

prose ls pe lmelcahan masalah, belrtanya kelpada telman ataul gulru l apabila tidak melmahami 
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matelri.22 Melnulru lt Slame lto, belntulk-belntulk  kelaktifan bellajar siswa te lrbagi melnjadi dula 

kellompok, yaitul kelaktifan psikis dan ke laktifan fisik:23 

a. Kelaktifan  psikis, Melihat aliran kognitif belajar menunjukkan bahwa jiwa selalu aktif 

dan mengolah data, bukan hanya menyimpannya tanpa mengubahnya. 

b. Kelaktifan fisik,kelaktifan siswa belajar me lnganult hulkulm Law of Elxelrcisel  yang berarti 

lebih banyak latihan 

 Belrdasarkan pe lndapat diatas, ke laktifan prosels bellajar me lngajar dapat diulkulr mellaluli 

pelngamatan te lrhadap ke lgiatan bellajar siswa di ke llas selhingga kita dapat mellihat siswa itul 

aktif atau l tidak.  

 

3. Faktor yang me lmpelngaru lhi Ke laktifan Bellajar  

Seltiap siswa melnginginkan akan prelstasi ataul nilai yang baik. salah satu l yang 

me lnulnjang pre lstasi siswa adalah kelaktifan siswa dalam kellas saat  prosels melngajar bellajar  

belrlangsu lng, te ltapi tidak selmula siswa dapat be lrpe lran aktif didalam ke llas. Hal ini dapat 

dipelngaru lhi olelh belbelrapa faktor: 

a. Faktor dari dalam (intelrnal), melru lpakan faktor yang sangat me lmpe lngarulhi kelaktifan 

siswa saat be llajar karelna telrdiri dari dula aspe lk pe lnting,yaitu l:24 

1) Aspelk jasmani, me lncakulp kondisi fisik atau l ke lselhatan jasmani dan individul 

siswa. Kondisi  fisik yang prima sangat me lndulkulng ke lbe lrhasilan bellajar dan 

dapat melningkatkan ke laktifan siswa. Teltapi jika telrjadi ganggulan kelselhatan 
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pada fisik telru ltama indra pe lnglihatan dan indra pe lndelngaran. Jadi, kondisi 

dan kelselhatan siswa sangat belrpelngarulh pada ke laktifan bellajar  

 

 

 

2) Aspelk psikologis, te ldiri atas:25 

a) Gizi, melmpelngaru lhi  ke laktifan siswa kare lna dalam pelmbellajaran 

ke lbultulhan elnelrgi siswa  di bultu lhkan. 

b) Kondisi inte lle lktulal, belrpelngaru lh pada ke lsulskselsan siswa kare lna belrkaitan 

delngan kelcelrdasan, pre lstasi, dan pe lnge ltahulan siswa. 

c) Minat, be lrhulbulngan delngan pelnyajian me lnarik pe lrhatian siswa  

d) E lmosi, saat elmosi siswa tidak akan mampul melngikulti pelmbellajaran  

delngan baik.26 

e) Motivasi, tanpa dorongan be llajar yang dirasakan atau l dibelrikan kelpada 

siswa maka hasil pe lmbellajaran tidak  maksimal. 

f) Konse lp diri, cara pandang se ltiap siswa telntang dirinya baik selcara fisik, 

sosial maulpuln spritu ll. 

b. Faktor dari lular ( elkstelrnal) yang me lmpelngaru lhi kelaktifan siswa dapat di golongkan 

yaitu l: 27 

1) Kellularga, melmiliki pelran yang pe lnting dalam melningkatkan kelaktifan be llajar 

siswa. Selpelrti yang dike ltahuli  bahwa kellularga adalah  lelmbaga pelndidikan 
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yang pelrtama bagi anak. Cara orang tu la dalam melngajar dapat melmpe lngarulhi 

kaktifan bellajar siswa. 

2) Lingkulngan masyarakat me llipulti  hulbulngan delngan telman belrgaull, ke lgiatan 

dalam masyarakat dan lingku lngan te lmpat tinggal. 

Pelnjellasan di atas dapat dipahami bahwa faktor yang me lmpelngaru lhi kelaktifan bellajar 

siswa dari selgi elkste lrnal adalah faktor dari ke llularga, faktor dari se lkolah dan faktor dari 

lingkulngan masyarakat ataul pelrtelmanan. 

 

4. Indikator Kelaktifan siswa   

 Melnulrult Nana Su ldjana  dalam bukunya Nugroho Wibowo, siswa yang aktif adalah 

siswa yang mampu l me lmelnulhi indikator se lbagai belrikult:28 

a. Iku lt dalam melngelrjakan tu lgas  

b. Be lrpe lran dalam pelncarian jalan ke llular masalah. 

c. Be lrintelrakti delngan siswa lain  maulpuln gulrul telntang kelsullitan yang dite lmulkan 

dalam pelmbe llajaran. 

d. Be lrulpaya me lncari cara ulntulk melmelcahkan masalah 

e. Mellaksanakan tu lgas ke llompok se lsulai delngan pe ltu lnjulk gulru l  

f. Melmpraktelkkan apa yang dipe llajari dalam pelmbe llajaran. 

 Menurut Nana Sudjana yang ditulis oleh Kusnan Hidayat dkk, indikator keaktifan 

yaitu:29 

a. Bertanya kepada guru  
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b. Memperhatikan  guru dan berkonsentrasi  dalam mengajar 

c. melatih kemampuan diri, 

 Melnulrult Sanjaya, telrdapat belbelrapa indikator yang yang melnulnjulkkan kelaktifan 

bellajar siswa adalah:30 

a. Kelaktifan siswa pada prose ls pelrelncanaan  

b. Kelaktifan siswa pada prose ls pelmbellajaran 

c. Kelaktifan siswa pada e lvalulasi pe lmbellajaran. 

 Be lrdasarkan pe lndapat diatas  indikator ke laktifan siswa adalah pada prose ls 

pelmbe llajaran dan elvalulasi dalam pelmbellajaran. 

 

C. Pendidikan Agama Kristen  

1. Delfinisi Pelndidikan Agama Kriste ln 

Pe lndidikan adalah salah satu l be lntulk pe lrtolongan atau l bimbingan yang dibelrikan 

orang yang mampul, delwasa dan melmiliki ilmul telrhadap pelrke lmbangan oranglain u lntulk 

me lncapai ke ldelwasaan delngan tu ljulan sulpaya pribadi yang didik melmiliki ke lcakapan yang 

culkulp dalam mellaksanakan se lgala kelbultulhan hidulpnya selcara mandiri.31 Melnulrult kamuls 

belsar bahasa Indone lsia   pe lndidikan belrasal dari kata ”didik” dan melndapatkan imbulhan 

belru lpa awalan ‘pel’ dan di akhiran ‘an’ yang be lrarti prosels ataul cara pelrbulatan 

me lndidik,maka de lfelnisi pelndidikan melnulru lt bahasa yakni pe lrulbahan tata lakul dan sikap 

selselorang atau l selkellompok orang dalam u lsahanya melndelwasakan manulasia lelwat pellatikan 

dan pelngajaran. 
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2010), 45. 
31Husamah,Dkk; Pengantar Pendidikan ( Malang: Universitas Muhammadiyah Malang 2019), 30-31. 



 Me lnulrult Ki Hajar Delwantara  pelndidikan yaitul tulntulnan dalam hidu lp tulmbulhnya 

anak-anak yang belrmaksu ld melnulntuln selgala ke lkulatan kodrati pada anak-anak itu l sulpaya 

me lre lka selbagai manu lsia dan anggota masyarakat mampu l melnggapai ke lsellamatan dan 

kelbahagiaan seltinggi-tingginya.32 Pelndidikan didelfelnisikan Langelve lld se lbagai  sulatul 

bimbingan yang dibelrikan ke lpada anak-anak yag bellulm de lwasa ulntulk me lncapai tuljulan, 

yaitul keldelwasaan.33  Lawre lnce l Crelmin me lnde lfelnisikan pelndidikan se lbagai ulsaha  yang 

sadar,siste lmatis,dam belrsinambulngan ulntulk melwariskan,me lmbangkitkan ataul me lmpelrole lh 

baik pelngeltahulan, sikap-sikap, nilai-nilai, ke ltelrampilan-keltelrampilan mau lpuln hasil dari 

ulsaha telrse lbult.34 Be lrdasarkan pe lndapat diatas disimpu llkan bahwa pelndidikan ini sangat 

dipelrlulkan olelh anak-anak u lntulk  melndapatkan jati diri melrelka. 

Matiuls 1:18-25  yang belrisi te lntang ke llahiran Yelsuls Kristuls dimana Maria dan Yu lsulf 

yang belrpelran se lbagai orang tu la dari  Ye lsuls.35 Meltode l pelrmainan melrulpakan salah satul 

me ltode l pelmbellajaran yang baik,dimana mate lri yang disampaikan dilaku lkan mellalau li 

kelgiatan bellajar yang melnyelnangkan.36 Pe lndidikan agama Kriste ln diarahkan ke lpada 

pelngeltahulan akan allah dan se lgala firman Tulhan. Drama, siswa culkulp e lfelktif karelna siswa 

akan antu lsias  u lntulk tampil melnarik delngan melnyampaikan pelsan yang dipelrankan. 

Pe lndidikan Agama Kriste ln adalah salah satu l tulgas ge lre lja yang banyak itu l jadi bulkan 

satu l-satu lnya tu lgas gelre lja mellainkan satu l diantara yang lain.37  De lfinisi Pelndidikan Agama 

Kriste ln  me lnulru lt R. Boelhklel adalah ulsaha selngaja ulntulk melnolong  orang dari selmula 

golongan ulmulr yang pelrcayakan ke lpada pelmellihara u lntulk melnjawab pelrnyataan Allah 

                                                             
32Ibid, 40. 
33H Enkoswara and Aan Komariah, Administrasi Pendidikan (Bandung: Alfabeta, 2015), 6. 
34 J.M Nainggolan, Strategi Pendidikan Agama Kristen (Jabar: Generasi Info Media, 2008), . 
35ALKITAB (Jakarta: Lembaga Alkitab Indonesia, 2016). 
36Serli and Hengki Wijaya, “Metode Permainan Dalam Meningkatkan Pemahaman Firman Tuhan Pada 

Remaja GKII Okahapi Sumba Timur,” Jurnal Ilmu Teologi dan Pendidikan Agama Kristen 1 no 1 (2020): 17–28. 
37Homrighausen, Pendidikan Agama Kristen (Jakarta: BPK gunung mulia, 2019), 19-20. 



dalam Yelsuls Kristuls,Alkitab dan kelhidulpan gelrelja sulpaya me lre lka  dibawah pimpinan roh 

kulduls dapat dipelrlelngkapi gulna mellayani Tulhan di telngah ke llularga, gelre lja, masyarakat dan 

dulnia alam.38  Pelndidikan Agama Kriste ln adalah ulsaha sadar dan te lrelncana ulntulk 

me lleltakkan dasar Yelsuls Kristuls dalam pelrtulmbulhan Iman Kristuls  delngan  meningkatkan 

motivasi belajar dan proses pembelajaran agar spiritual keagamaan siswa tumbuh secara 

aktif.39  Be lrdasarkan de lfelnisi telrse lbult, dapat disimpullkan bahwa PAK  adalah me lne lrima 

pelndidikan itul se lgala pe llajar,mulda ataul tula,melmasulki pe lrse lku ltu lan  iman yang hidu lp 

delngan Tu lhan. 

 

2. Tuljulan Pelndidikan Agama Kriste ln 

 Melnulrult  Yu ldo Wibowo dan re ldaksi PGI tu ljulan PAK melnge lmbangkan sellulrulh 

potelnsi (kelmampulan anak didik) baik kanak-kanak mau lpuln orang delwasa. Ke lpada keltaatan  

dan pelngabdian  ke lpada allah dan firmannya se lsulai delngan ajaran agama Kriste ln yang 

belrdasarkan Alkitab Pe lrjanjain Baru l dan pelrjanjian lama keltaatan dan pelngapdian mana 

dinyatakan dalam kelhidulpan selhari-hari baik dalam kellularga, gelre lja,jelmaat di dalam 

masyarakat pada u lmulmnya. Tuljulan  pelndidikan agama Kriste ln tidak telrpisahkan dari tu ljulan 

Pelndidikan Nasional yakni me lncelrdaskan  kelhidulpan bangsa dan melngelmbangkan manulsia 

Indone lsia selultu lhnya, yaitul manu lsia yang belriman dan belrtakwa telrhadap Tulhan Yang Maha 

E lsa dan belrbuldi pelke lrti lu lhulr, memiliki pengetahuan dan keterampilan baik secara fisik 

maupun mental, memiliki pemahaman dan keterampilan dalam kesehatan fisik dan mental, 

kepribadian yang kokoh dan mandiri, serta kesadaran tanggung jawab yang tinggi.40 

                                                             
38Situmpang Hasundangan, Pengantar Pendidikan Agama Kristen (Yogyakarta: Penerbit Andi, 2020), 4. 
39Harianto G.P, Pendidikan Agama Kristen Dalam Alkitab & Dunia Pendidikan Masa Kiri (Yogyakarta: 

penerbit Andi, 2012), 35. 
40Hasudungan, Ronny, and Medi, Pengantar Pendidikan Agama Kristen), 55. 



 Tuljulan pe lndidikan me lnulru lt De lwe ly  ialah me lmbelntulk manulsia ulntulk melnjadi warga 

Ne lgara yang baik. Anak haru ls didik ulntulk melnjadi orang yang dapat me lnulru lt pimpinan dan 

dapat melmbelrikan pimpinan atau l melnjadise lorang yang ahli.41 Tuljulan ultama PAK adalah 

me lmbawa pelselrta didik melngalami pelnjulmpaan delngan Kristuls, me lngasihi allah delngan 

sulnggulh-sulnggu lh hidulp dalam keltaatan dan  mampu lmelmprakte lkkan Imannya dalam 

kelhidulpan se lhari-hari.42  Tuljulan PAK antara lain adalah : Ulntulk me lmbimbing individu l –

individul pada se lmula  tingkat pelrkelmbangannya,delngan cara pelndidikan, melnuljul 

pelngelnalan selrta pe lngalaman akan tu ljulan selrta relncana Allah dalam Kristu ls mellaluli aspelk 

kelhidulpan dan ju lga ulntulk mellelngkapi melre lka delmi pe llayanan yang elfelktif.43 Tuljulan ulmulm 

Pelndidikan Agama Kriste ln allah tritulnggal dan karyanya  se lrta mellahirkan pribadi yang 

mampul me lndalami imamnya se lcara konsiste ln dan mandii dalam ke lhidulpan masyarakat.44 

Belrdasarkan pelndapat di atas tuljulan pelndidikan adalah melmbelntulk manulsia yang mampul 

me llaku lkan hal-hal baru l se lsulai delngan pe lrintah Tulhan. 

 

 

 

D. Kerangka Berfikir  

Pelrmasalahan awal yang te lrjadil dalam pelnellilti lan ilnil adalah ku lrang aktifnya silswa, 

ulntulk melnyellelsailkan pelrmasalahan i lnil pelnullils mellakulkan pelmbelrilan ti lndakan 

me lnggu lnakan meltodel belrmain pelran. Se ltellah mellakulkan pelmbellajaran melnggulnakan 

                                                             
41Purwanto Ngalim, Ilmu Pendidikan Teoritis Dan Praktis (Bandung: PT Remaja Rosdakarya Offset, 2014), 

24. 
42 Ibid, 1. 
43Nurhamara Daniel, Pembimbing PAK (Bandung: Jurnal Info Media, 2009), 3. 
44 Ayuni Damai Daeli, “Pengaruh Pendidikan Agama Kristen Di Sekolah Dalam Membangun Kriteria 

Anak Remaja SMP Dan SMA,” Inculco Journal of Christian Education” 2 no 1 (2022): 47. 



me ltode l be lrmain pelran. Pe lnulli ls melngelvalulasi l hasill pe lmbellajaran selhi lngga dildapatkan 

kondi lsil akhilr adalah melnilngkatnya ke laktifan silswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar II.1 Skema kerangka berfikir  

 

E. Penelitian Terdahulu  

  Pelnellitian telrdahullul yang dilaku lkan olelh Melda Pasalbesy (2020)  dalam 

pelnellitiannya belrju ldull “Penerapan Metode Role Playing Dalam Meningkatkan Keaktifan Siswa 

Pada Mata Pelajaran PAK (Study Kasus: SD I Haruku-Sameth) “.Jelnis pe lnellitian ini Pelne llitian ini 

te lrgolong pelnellitian tindakan ke llas. 

Meningkatnya keaktifan siswa  

Menggunakan metode bermain 
peran yaitu melakukan drama  

Siswa banyak meluangkan waktu dengan 
hp saat guru menjelaskan dalam kelas 

dan mereka lebih banyak menghabiskan 
waktunya untuk bermain-main 

Siswa kurang aktif dalam kelas  



  Kesamaan antara penelitian sebelumnya dengan penelitian ini terletak pada keduanya 

termasuk dalam kategori Penelitian Tindakan Kelas. Namun, perbedaan penelitian 

sebelumnya dengan penelitian ini terletak pada fokus dalam penelitian sebelumnya adalah 

pada studi kasus. 

  Penelitian juga dilakuakan oleh Melfi Siburian (2022) dalam penelitiannya yang 

berjudul ”Peningkatan Hasil Belajar Pendidikan Agama Kristen Dengan Metode Bermain Peran Di 

SMP Negeri 1 Sunggal”, Jelnis pe lne llitian ini Pe lnellitian ini telrgolong pe lne llitian tindakan ke llas. 

  Kesamaan antara penelitian sebelumnya dengan penelitian ini terletak pada keduanya 

termasuk dalam kategori Penelitian Tindakan Kelas. Namun, perbedaan penelitian 

sebelumnya dengan penelitian ini  pada fokus kelas 8 SMP, dan  lokasi penelitian sebelumnya 

di SMP Negeri 1 Sunggal sedangkan lokasi penelitian sekarang di SMPN 3 Satap Sangalla 

Selatan.45 

  Penelitian ini juga dilakukan oleh Agus Yulianto dkk (2020) dalam penelitian ini 

berjudul “Pengaruh Model Role Playing Terhadap Kepercayaan Diri Siswa Pada Pembelajaran 

Matematika SMP” jenis penelitian ini adalah menggunakan metode eksperimen semu dengan 

pendekatan kuantitatif.  

  Persamaan penelitian sebelumnya  adalah  sama-sama menggunakan model role 

playing. Sedangkan perbedaan  penelitian sebelumnya memfokuskan kepercayaan diri siswa 

pada pembelajaran matematika SMP sedangkan  penelitian sekarang memfokuskan  

keaktifan siswa pada pembelajaran Pendidikan Agama Kristen. 

 

A. Hipotesis Tindakan  

                                                             
45Melfi Siburian, “Peningkatan Hasil Belajar Pendidikan Agama Kristen Dengan Metode Bermain Peran Di 

SMP Negeri 1 Sunggal,” Jurnal Pendidikan Agama Kristen (JUPAK) Vol. 3 No. (2022), 18. 



Belrdasarkan pe lmilki lran dan ke lrangka pelmi lkilran dil atas, hilpote lsi ls dapat 

di lrulmulskan selbagai l be lri lkult. “dengan melnelrapkan meltodel belrmain pelran dalam 

pe lmbellajaran, maka dapat melnilngkatkan ke laktifan  dalam kellas VIII di l SMPN 3 Satap 

Sangalla Sellatan.  

 


