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A. Model Pembelajaran Metode Bermian Peran  

1.  Hakekat Metode Pembelajaran  

Selcara e ltolomogi, meltodel belrasal dari kata Melthod yang be lrarti su latu l cara ke lrja 

yang sistelmatis ulntu lk melmuldahkan pellaksanaan ke lgiatan dalam melncapai sulatul 

tuljulan.1 Meltodel pelmbellajaran melru lpakan bagian dari strate lgi intru lksional. Meltodel 

pelmbellajaran belrfulngsi selbagai sulatul cara u lntulk me lnyajikan, me lngulraikan, me lmbelri 

contoh dan me lmbelri latihan ke lpada siswa u lntu lk me lncapai tu ljulan te lrte lntul, teltapi tidak 

seltiap me ltodel pelmbellajaran se lsulai digu lnakan u lntu lk melncapai tu ljulan pelmbe llajaran 

telrtelntul.2 Melnulrult Hamzah B.U lno “me ltodel pelmbe llajaran adalah cara yang digu lnakan 

gulru l ulntulk melncapai tu ljulan pe lmbellajaran.3 Jadi meltode l pelmbellajaran adalah su latul 

me ltodel yang dapat dite lmpulh olelh gulru l u lntu lk me lncapai tuljulan pe lmbellajaran. 

Dalam meltodel pe lmbellajaran Su lgiono melnje llaskan bahwa me ltodel pelmbe llajaran 

me lrulpakan u lpaya ulntulk melmbe llajarkan pe lselrta didik yang didalamnya ada tiga 

ke lgiatan ultama yaitul, melrelncanakan pelmbe llajaran, me llaksanakan pelre lncanaan 

pelmbellajaran, dan melngelvalulasi hasil pelmbellajaran.4 Jadi meltode l pelmbe llajaran adalah 

sulatu l prosels tindakan yang dise lngaja pada sulatul lingkulngan yang di dalamnya te lrdapat 

pelndidik, pe lse lrta didik, dan sulmbelr ulntu lk me llaku lkan ke lgiatan prosels pelmbe llajaran. 
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Me lnulrult Tampu lbolon meltode l pelmbellajaran adalah sulatul cara yang digulnakan 

ulntulk melngimple lmelntasikan relncana yang suldah disulsuln dalam be lntu lk kelgiatan nyata 

dan praktis delmi melncapai tuljulan pe lmbellajaran. Jadi meltodel pelmbellajaran adalah cara 

ulntulk melngimple lmelntasikan re lncana prose ls pelmbellajaran dalam belntulk kelgiatan nyata 

dan praktis ulntulk me lncapai tu ljulan pelmbe llajaran.  

De lngan de lmikian, meltode l pelmbellajaran dalam rangkaian siste lm pelmbe llajaran 

me lmelgang pelranan yang sangat pe lnting dalam prosels bellajar. Ke lbelrhasilan 

implelme lntasi strate lgi pelmbellajaran sangat te lrgantu lng pada cara gulru l melnggulnakan 

me ltodel pe lmbellajaran te lrse lbult. Dari belbelrapa pelndapat diatas, pe lnullis dapat simpullkan 

bahwa meltode l pelmbellajaran adalah su latu l cara ataul meltodel yang  te llah dire lncanakan 

dan dirancang u lntulk ulpaya melwu ljuldkan prose ls pelmbellajaran dalam ke llas u lntulk 

me lncapai tuljulan pe lmbellajaran. 

2. Definisi Bermain Peran  

Me ltodel belrmain pe lran adalah cara pelngu lasaan bahan-bahan pe llajaran mellaluli 

pelngelmbangan imajinasi dan pe lnghayatan siswa. Pe lrmainan ini pada u lmulnya 

dilakulkan le lbih dari satu l orang, belrgantu lng pada apa yang dipe lrankan.5 Meltodel 

belrmain pe lran melrulpakan sulatu l mode ll pelmbellajaran yang melngajak siswa u lntulk 

te lrlibat langsulng dalam pelmbellajaran, pelngulasaan bahan pellajaran belrdasarkan pada 

krelatifitas selrta elkspre lsi siswa dalam me llulapkan imajinasinya te lrkait de lngan bahan 

pellajaran yang pelselrta didik dalami tanpa adanya ke ltelrbatasan kata dan ge lrak, 
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namu ln julga tidak kellular dari bahan ajar.6 Adapuln belbelrapa pelndapat me lnulru lt para 

ahli telntang belrmain pelran antara lain selbagai belriku lt:  

Nu lrbiana Dhie lni belrpelndapat belrmain pe lran adalah me lmelrankan tokoh-

tokoh atau l belnda-belnda dise lkitar anak delngan tu ljulan ulntu lk me lngelmbangkan daya 

khayal (imajinasi) dan pe lnghayatan te lrhadap bahan pe lnge lmbangan yang akan 

dilaksanakan.7 Lanjult melnulru lt Soelkrelsno belrmain pe lran me lru lpakan se lbulah 

kelkulatan yang melnjadi dasar pe lrkelmbangan daya cipta, tahapan ingatan, ke lrja sama 

kellompok, pelnye lrapan kosakata, konselp hulbulngan ke lke llulargaan, kelpelrcayaan diri, 

dan kelte lrampilan kognisi yang dimiliki ole lh pelselrta didik.8  Sellanjultnya, Suldarmaji 

Lamiran melngatakan bahwa “ meltode l belrmain pelran adalah sulatu l cara pe lngu lasaan 

bahan-bahan pe llajaran me llaluli pelngelmbangan imajinasi dan pe lnghayatan siswa. 

Pelngelmbangan imajinasi dan pe lnghayatan dilakulkan siswa de lngan melme lrankannya 

selbagai tokoh hidulp atau l belnda mati. Pelrmainan ini pada u lmulmnya dilakulkan ole lh 

satu l orang, hal itu l telrgantulng pada hal yang dipe lrankan.9 

Dari delfinisi diatas dapat disimpullkan bahwa me ltode l belrmain pe lran adalah 

me ltodel yang digulnakan dalam prose ls pelmbellajaran u lntu lk me lmbanguln intelrkasi 

pelselrta didik dalam prose ls bellajar melngajar se lhingga me ltode l ini dapat ,dan pelselrta 

didik mellaku lkan pelranan dari se lbulah tokoh yang dipelragakan.  
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Be lrmain pelran pada prinsipnya me lru lpakan pe lmbellajaran ulntulk 

me lnghadirkan pelran-pelran yang ada dalam dulnia pe lndidikan ke l dalam sulatu l 

pelrtulnjulkkan pe lran di dalam ke llas, yang ke lmuldian dijadikan se lbagai bahan re lflelksi 

agar pe lse lrta didik me lmbelrikan pe lnilaian telrhadap pe lmbe llajaran yang suldah 

dilaksanakan, misalnya me lnilai kelulnggu llan mau lpuln ke lle lmahan masing-masing 

pelran telrse lbult, dan kelmuldian me lmbelrikan saran pe lndapat bagi pelngelmbangan 

dalam pelran-pelran te lrselbult.10  Delngan kata lain mellaluli meltodel belrmain pe lran ini 

anak bellajar ulntulk melnghargai pelrasaan orang lain dan bellajar u lntu lk belkelrjasama 

delngan orang lain yang ada dise lkitarnya.   

1. Langkah-Langkah Pembelajaran Bermain Peran  

Adapuln langkah-langkah dalam pe lmbe llajaran me ltode l belrmain pelran yaitu l 

selbagai belriku lt: 

a. Gulru l me lnyulsuln dan melnyiapkan ske lnario yang akan ditampilkan.  

b. Gulru l melnulnjulk be lbe lrapa siswa ulntu lk me lmpe llajari ske lnario yang su ldah 

disiapkan dalam waktu l belbelrapa hari selbe llulm (Kelgiatan bellajar me lngajar) KBM.  

c. Gulru l me lmbelntulk belbe lrapa ke llompok siswa yang anggotanya te lrdiri dari 

belbelrapa siswa.  

d. Gulru l me lmbelrikan pelnjellasan te lntang kompeltelnsi yang ingin dicapai.  

e. Gulru l me lmanggil para siswa yang su ldah ditu lnjulk ulntulk mellaku lkan ske lnario 

yang seldang dipe lrsiapkan.  

f. Masing-masing seltiap siswa belrada dalam ke llompoknya sambil me lngamati 

ske lnario yang se ldang dipe lragakan.  
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g. Masing-masing ke llompok me lnyampaikan hasil ke lsimpu llan dari ske lnario yang 

tellah ditelrapkan. 

h. Gulru l me lmbelrikan ke lsimpu llan se lcara ulmulm.  

i. Elvalu lasi.  

j. Pe lnultu lp dan Kelsimpu llan11.   

Adapuln pe lndapat melnulrult Yulliani Nulraini dan Bambang Su ljiono, langkah-

langkah be lrmain pe lran diantaranya se lbagai belrikult:  

1).  Gulru l melngulmpullkan anak ulntu lk dibelri pelngarahan dan atu lran dalam pe lrmainan 

2).  Gulru l melmbicarakan alat-alat yang akan digu lnakan olelh anak-anak u lntulk belrmain. 

3). Gulru l melmbe lrikan pe lngarahan selbellulm belrmain dan melngabse ln selrta me lnghitulng 

julmlah pelselrta didik yang hadir. 

4).  Gulru l melmbagikan tulgas ke lpada pelse lrta didik se lbellulm belrmain melnulrult ke llompok, 

agar tidak belrelbult saat belrmain. 

5).  Gulru l melnyiapkan alat se lbe llulm anak belrmain. 

6).  Gulrul hanya melngawasi atau l melndampingi anak dalam be lrmain, apabila 

dibultulhkan olelh pelselrta didik gu lru l hanya dapat melmbantu l, gu lru l tidak banyak 

bicara dan tidak banyak me lmbantul.12  

2. Tujuan Pembelajaran Metode Bermain Peran 

Dalam Pe lmbellajaran belrmain pe lran me lmiliki tu ljulan yang sangat pelnting 

dalam meltodel belrmain pelran , pe lselrta didik me llaku lkan pelran di dalam ke llas. 

Adapuln pelndapat dari Mu llyasa dike lmulkakan bahwa tuljulan meltodel belrmain pelran 
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adalah melmelcahkan masalah me llaluli pelragaan, selrta langkah-langkah ide lntifikasi 

masalah, tindakan dan disku lsi. Ole lh kare lna itul, banyak anak yang be lrtindak se lbagai 

aktor dan yang lainnya se lbagai pelngamat. Me llaluli meltodel belrmain pe lran anak 

belrinte lraksi de lngan orang lain yang julga melmbawakan pelran telrte lntul selsulai 

de lngan topik yang dipilih. Be lrmain pelran ju lga dapat melmbangu ln ke lpe lrcayaan diri, 

melningkatkan kre lativitas dan me lmbulka ke lse lmpatan ulntu lk melme lcahkan masalah.13   

Se llanjultnya, Se ltyawati dalam bulkulnya melnge lmulkakan bahwa tu ljulan 

meltodel belrmain pe lran adalah pe lse lrta didik di tu lntult ulntu lk me llatih daya tangkap 

se ltiap pelselrta didik, ke lmuldian pe lselrta  didik ju lga dapat me llatih cara belrbicara 

dalam melnjellaskan se lbulah mate lri kelpada pe lselrta didik lainnya, pe lse lrta didik ju lga 

mellatih daya konse lntrasi dalam su latu l prosels pelmbe llajaran, selhingga dalam hal ini 

pe lselrta didik ju lga  dibelri ke lse lmpatan u lntulk melmbulat kelsimpu llan dari 

pe lmbellajaran yang te llah di telrimanya pada saat prosels pe lmbellajaran be lrlangsulng.14 

Tuljulan be lrmain pelran dari pelrnyataan diatas me lnyimpullkan bahwa meltodel 

belrmain belrgulna bagi pe lselrta didik selbagai tuljulan u lntu lk melningkatkan daya 

tangkap pe lselrta didik, dan me lmbiasakan pe lse lrta didik ulntulk belrlatih dalam selgi 

belrbicara, konse lntrasi, melnciptakan su lasana yang me lnye lnangkan, se lrta pelselrta 

didik melmpelrmuldah ulntu lk mellatih melmbulat kelsimpu llan dari pe lran yang 

dipe lragakan didelpan ke llas ataul di telmpat ulmulm selhingga me lmbantu l dalam 

pe lrkelmbangan inte llelgelnsi pelselrta didik dalam prose ls pelmbellajaran.  

3. Manfaat Pembelajaran Metode Bermain Peran  
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Dalam meltodel belrmain pelran ini melmiliki manfaat yang sangat pe lnting bagi 

pelselrta didik u lntulk me lnge lmbangkan ke laktifan be llajar siswa di dalam ke llas, pelselrta 

didik ju lga akan lelbih te lrtarik dalam prosels pelmbellajaran mellaluli me ltode l belrmain 

selhingga dalam hal ini pe lse lrta se lakan-akan be lrada dalam du lnia nyatanya se lndiri. 

Adapuln manfaat ultama dari meltodel belrmain pe lran yaitul melmbantul 

me lnggelmbangkan ke lmampu lan selcara individul para pelselrta didik agar siswa mampul 

me lnyelle lsaikan masalah. Be lrikult dibawah ini belbe lrapa manfaat dari me ltodel belrmain 

pelran dalam pelmbellajaran:  

a. Melmbantu l siswa dalam melngelmbangkan ke lmampu lan individulal para pelselrta 

didik dalam melngatasi pelrmasalahan me lnggu lnakan me ltode l belrmain pelran. 

b. Melmbantu l kelgiatan bellajar melngajar agar pe llaksaanan prose ls pelmbe llajaran 

dilakulkan de lngan cara telrbaik. 

c. Melmuldahkan dalam me lnelmulkan, melngu lji, selrta melnyu lsuln data yang 

dipe lrlu lkan se lbagai ulpaya dalam me lngelmbangkan ke laktifan bellajar siswa dalam 

melncapai selbulah ilmul 

d. Melmpelrmuldah prose ls pelmbe llajaran de lngan hasil te lrbaik agar tu ljulan 

pe lmbellajaran bisa selsulai delngan harapan u lntulk melncapai pe lmbellajaran. 

e. Melngantarkan sulatul pelmbe llajaran ke la rah idelal se lcara celpat, te lpat dan se lsulai 

de lngan harapan pe lncapaian prosels pelmbe llajaran. 

f. Prosels pe lmbellajaran bisa belrjalan de lngan su lasana yang lelbih melnye lnangkan 

se lrta pelnulh motivasi se lhingga siswa mu ldah melmahami matelri mellaluli meltode l 

belrmain pelran15. 
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Manfaat dalam bellajar bagaimana melmbagi rasa tanggu lng jawab, me lngambil 

kelpultu lsan dalam ke ladaan yang spontan, dan me lrangsang anak ulntu lk be lrpikir selrta 

melmelcahkan masalah. Dampak positif se lrta nilai-nilai fu lngsi dan manfaat be lrmain pelran 

mellipulti  dalam melnge lmbangkan tingkat inte lle lgelnsi dan be lrmain pe lran yaitu l dapat 

melngahayati dan melnghargai pe lrasaan orang lain,stabilitas elmosional anak, me lncelgah 

te lrjadinya pelnyimpangan karaktelr, delpre lsi dan ganggu lan ke ljiwaan lain yang dise lbabkan 

ole lh me lntal, melnjellaskan ke lpada pelselrta me lngelnai dasar-dasar pelndelwasaan diri de lngan 

belnar, selcara alami, be lrtahap, dan be lrkellanjultan.16 

Dari pelnjellasan diatas pelnullis dapat melnyimpu llkan bahwa manfaat meltodel 

belrmain pelran dapat melmbulat pelselrta didik bellajar ulntu lk konse lntrasi, mellatih diri ulntulk 

belrimajinasi, melncoba ulntulk me lmulncullkan idel barul, mellatih pelrilaku l orang-orang 

delwasa dan melngelmbangkan rasa ke lndali atas du lnia selndiri. De lngan adanya me ltodel 

belrmain pelran, pelselrta didik akan le lbih telrlatih u lntu lk te lrampil dan me lnulnjulkkan bakat-

bakat pelselrta didik dari belrbagai pelran yang dilakulkan ole lh pelselrta be lrmain pelran 

te lrkhulsulsnya dalam prosels pe lmbellajaran. 

4. Kelebihan dan Kekurangan Metode Pembelajaran Bermain Peran 

Dalam se ltiap meltodel pe lmbellajaran, se llain melmiliki ke llelbihan julga me lmiliki 

kellelmahan. Ke llelbihan meltodel belrmain pe lran mellibatkan se llulrulh anak 

belrpartisipasi, melmpu lnyai kelse lmpatan u lntulk me lmajulkan ke lmampu lannya dalam 

belkelrja sama. Anak ju lga dapat bellajar melnggu lnakan bahasa delngan baik dan be lnar.  

Maka dari itul ulntulk se lorang gu lru l haruls melmiliki keltelrampilan dalam 

melmanfaatkan ke llelbihan dalam sulatu l meltode l pe lmbellajaran dan he lndaknya gu lrul 
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julga haru ls melmpulnyai strate lgi dalam melngatasi ke lkulrangan telrse lbult. Belrikult 

dibawah ini adalah ke llelbihan dan kelkulrangan dari me ltode l belrmain pe lran, 

diantaranya: 

a. Ke llelbihan me ltode l belrmain pelran 

1) Pelselrta didik akan me lrasakan bahwa pe lmbellajaran me lnjadi miliknya selndiri 

karelna pelselrta didik dibe lri ke lselmpatan yang be lbas ulntu lk belrpartisipasi dalam 

prose ls pelmbe llajaran. 

2) Pelselrta didik melmiliki motivasi yang kulat ulntu lk melngikulti ke lgiatan 

pelmbe llajaran.  

3) Tulmbulhnya su lasana delmokratis dalam pelmbellajaran se lhingga akan te lrjadi 

dialog dan disku lsi ulntulk saling bellajar me lmbellajarkan di antar pe lselrta didik. 

4) Dapat melnambah wawasan pikiran dan pe lngeltahu lan bagi pe lndidik, kare lna 

selsulatu l yang dialami dan disampaikan pe lse lrta didik mulngkin be llulm dikeltahuli 

ole lh pelndidik.  

5) Pelselrta didik mellatih dirinya se lndiri ulntu lk me lngingat dan me lmahami be lnda 

yang akan dipe lrankannya (melmbantu l daya ingat se ltiap pe lse lrta didik). 

6) Pelselrta didik akan te lrlatih u lntu lk kre latif dan inisiatif te lrhadap prose ls 

pelmbe llajaran. 

7) Melnulmbulhkan kelrjasama antar pelselta didik lainnya. 

8) Siswa lelbih te lrtarik de lngan pellajaran yang disajikan kare lna pe llajarannya 

belrvariasi dan belrdramatis. 

9) Pelselrta didik akan te lrbiasa ulntu lk me lnelrima dan me lmbagi tanggu lng jawab 

delngan se lsama lainya. 



10) Siswa dapat melrasakan pelrasan orang lain se lhingga melnulmbulhkan sikap saling 

pelngelrtian dan ke lpeldullian17. 

 

 

b. Ke lku lrangan meltodel belrmain pelran 

1) Se lbagian siswa tidak ikult dalam belrmain pelran celndelru lng me lnjadi ku lrang aktif. 

2) Banyak melmakan waktu l, baik dari pelrsiapan maulpu ln pe lrtulnjulkkan 

belrlangsu lng. 

3) Melme lrlu lkan waktu l, baik dari pe lrsiapan mau lpuln pelrtulnjulkkan belrlangsulng. 

4) Dapat melnye lbabkan ke llas yang lain te lrganggu l. 

5) Sullit melnghadirkan e llelme ln situ lasi pelnting se lpe lrti  selbe lnarnya. Misalnya su lara 

hirul-pihu lk, sulasana di pasar, air te lrjuln, ribu ltnya kelmace ltan lalu l lintas, tanpa 

bantu lan pe lndulkulng, misalnya re lkaman su lara. 

6) Melme lrlu lkan krelativitas dan daya kre lasi yang tinggi dari pihak gu lru l maulpu ln 

mulrid. Dan hal ini tidak se lmula gulru l melmilikinya. 

c. Adapuln be lbelrapa cara ulntu lk me lngatasi kelle lmahan dalam meltodel belrmain 

pelran yaitu l: 

1) Gulru l haru ls me lnelrapkan ke lpada siswa, bahwasanya de lngan meltode l belrmain 

pelran ini diharapkan siswa le lbih telrampil dalam belrbahasa kare lna gu lrul 

me lnulnjulk siswa u lntulk belrkomulnikasi de lngan siswa lainnya. 

2) Gulru l haruls melmilih masalah yang u lrgeln se lhingga melnarik minat siswa dalam 

prose ls pelmbe llajaran. 
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3) Agar siswa dapat melmahami pelristiwa yang dilakulkan, gu lru l haru ls bisa 

me lncelritakan se lmbari me lngatulr adelgan pe lrtama. 

4) Mate lri pellajaran yang akan disampaikan haru ls se lsulai de lngan waktul yang 

te lrse ldia.18 

Belrdasarkan dari paparan diatas bahwa dapat dikatakan me ltodel 

belrmain melndulkulng su latul situ lasi be llajar belrdasarkan pelngalaman dan 

me lnitikbelratkan isi pellajaran. De lngan delmikian, pelse lrta didik dapat bellajar dari 

pelngalaman orang lain te lntang cara me lme lcahkan masalah dan dapat 

dimanfaatkan u lntulk melngelmbangkan diriny selcara optimal. Ole lh se lbab itul, 

me ltode l pelmbellajaran belrmain pe lran ini belrulsaha me lngu lrangi pelran gulru l yang 

te lrlalul melndominasi pelmbe llajaran. 

Belrmain pelran melndorong pe lse lrta didik ulntu lk tulru lt aktif dalam 

pelme lcahan masalah sambil me lnyimak selcara se lksama bagaimana orang lain 

belrbicara dalam belrpe lran. Maka dari itu l meltode l belrmain adalah bagaimana 

gulrul me lnyiapkan ske lnario pelmbe llajaran, melnulnjulk belbe lrapa siswa ulntulk 

me lmpe llajari skelnario te lrselbult, pe lmbelntu lkan ke llompok siswa, pe lnyampaian 

kompelte lnsi, melnulnjulk siswa u lntu lk me llaku lkan skelnario yang te llah 

dipellajarinya, kellompok siswa me lmbahas pe lran yang dilakulkan para pellakon 

(aktor), pre lselntasi hasil ke llompok, melnarik ke lsimpullan, dan re lflelksi.19 

 
B. Hakekat Keaktifan Belajar  

                                                             
18Syaiful Sagala, Konsep dan Makna Pembelajaran, (Bandung: Alfabeta, 2013) 213. 
19Ngalimun, strategi dan Model Pembelajaran (Banjarmasin: Aswaja Presindo, 2012) 174. 



Kelaktifan bellajar siswa dalam prosels pelmbellajaran antara lain dapat dilihat dari 

ke ltelrlibatan siswa dalam me lru lmulskan tu ljulan pe lmbellajaran, me lnyu lsuln rancangan 

pelmbellajaran, se lrta melnelntulkan dan melngadakan meldia pelmbellajaran. Ke laktifan 

be llajar siswa dalam prose ls pelmbellajaran dapat dilihat se lcara fisik, melntal, e lmosional 

maulpuln inte llelktulal dalam prose ls pe lmbellajaran, saat siswa be llajar selcara langsulng, 

ulpaya siswa melmbulat prakarsa, me lmanfaatkan me ldia, dan lain-lain.  

Kelaktifan be llajar siswa dalam e lvalulasi pe lmbellajaran dapat dilihat dari 

ke ltelrlibatan siswa dalam melngelvalulasi hasil bellajarnya se lndiri, melnge ljarkan tels dan 

tulgas, se lrta kelmau lannya melnyu lsuln laporan hasil bellajarnya se lndiri. Se lhingga dalam 

ke laktifan bellajar siswa haru ls melmulncu llkan dalam seltiap prose ls pe lmbellajaran dan 

diselsulaikan delngan aspe lk ke laktifaanya, kare lna dalam kelte lrlibatan siswa se lcara aktif 

dapat melrangsang dan melngelmbangkan bakat yang dimilikinya.20 Dalam hal ini  

ke laktifan bellajar siswa me lru lpakan su latu l prosels pelmbellajaran ulntu lk melngelmbangkan 

aktivitas pe lse lrta didik me llaluli belrbagai intelraksi siswa dan gulru l mellaluli pelngalaman 

be llajar.  

1. Definisi Keaktifan Belajar  

Me lnulrult Dimyati dan Muldjiono ke laktifan yaitul giat dalam melmprosels, 

me lngolah, dan melngelmbangkan pelrole lhan be llajarnya, se lhingga mellibatkan tiga 

peldoman yaitul ranah kognitif, ranah afe lktif, dan ranah psikomotrik21. Se ldangkan 

me lnulru lt Oelmar Hamalik, ke laktifan bellajar me lrulpakan cara me lmfulngsikan sellulrulh 

                                                             
20 Siti Nurhamidah, Promblem Based Learning Kiat Jitu Melatih “ Berpikir Kritis Siswa”( NTB: Pusat 

Pengembangan Pendidikan dan Penelitian Indonesia, 2022) 16 
21Dimyanti dan Mudjiono, Belajar dan Pembelajaran, (Jakarta: Rineka Cipta, 2002), 51. 



pote lnsi manulsiawi pelselrta didik mellaluli pelnyeldiaan be llajar yang me llipu lti aspelk-

aspelk bahan pe llajaran, gu lru l, meldia pelmbellajaran, sulasana kellas dan selbagainya.22 

Be lrdasarkan pelndapat para ahli diatas dapat disimpullkan bahwa ke laktifan 

be llajar keladaan pelselrta didik yang sellalul giat dan sellalul siap baik dari psikis atau l fisik 

dalam melngiku lti ke lgiatan pe lmbellajaran yang belrlangsu lng diselkolah se lbagai ulpaya 

sadar yang dilaku lkan olelh manulsia atau l pelselrta didik de lngan me lnggulnakan 

pelnge ltahulan siswa dalam melmelcahkan masalah, idel dan wacana selkaligu ls 

me lngintelrnalisasikan nilai-nilai dalam me lmbelntu lk karakte lr pelselrta didik. Dalam 

ke laktifan pelselrta didik, pe lnelkananya me lngarah kelpada pe lselrta didik, adanya re lspon 

sellama prose ls pelmbellajaran be lrlangsulng selhingga melmicul telrciptanya situ lasi bellajar 

yang aktif dalam prosels pelmbe llajaran. Ke laktifan be llajar me lrulpakan ulsaha yang 

dilakulkan ole lh pelselrta didik sellama prosels pelmbellajaran me llaluli pelngaktifan aspe lk 

jasmaniah mau lpuln rohaninya. Se lhingga dalam hal ini siswa dapat dikatakan aktif 

apabila siswa tellah melwu ljuldkan u lsahanya ulntu lk melmbelrikan diri dalam partisipasi 

telrhadap prosels pe lmbellajaran di dalam kellas.23 Adapuln telori kontru lktivisme l yang 

dike lmulkakan olelh Shymansky, yang dike lmbangkan ole lh Lelv Vygotsky me lngatakan 

bahwa : 

Konstrulktivisme l adalah aktivitas yang aktif, di mana pe lse lrta didik me lmbina 
selndiri pe lnge ltahulan dan kelte lrampilannya, melncari selndiri arti dari apa yang siswa 
pellajari dan alami, selbagai prose ls melnyelle lsaikan masalah konse lp dan ide l barul 
delngan melnggu lnakan pe lngeltahulan dan kompe ltelnsi yang me lrelka miliki.24 

 
Dalam telori Kontru lktivisme l me lmbelrikan kelbelbasan ke lpada pe lselrta didik 

ulntulk melnelmulkan bahkan me lngelmbangkan se lndiri kompe ltelnsi selrta pelngeltahulan 

                                                             
22Oemar Hamalik, Kurikulum dan Pembelajaran, (Jakarta: Bumi Aksara,2005), 139. 
23Admila Rosada, Menjadi Guru Kreatif, (Yogyakarta: Kanisus, 2017),64. 
24Hamzah, Belajar dengan Pendekatan PAIKEM (Jakarta: Bumi Aksara, 2002),4. 



yang ada di dalam diri pelselrta didik itul selndiri. Pe lngeltahu lan dan kompe lte lnsi te lrse lbult 

dibangu ln dan dike lmbangkan ole lh siswa se lndiri me llaluli pelngalaman yang 

selbe llulmnya te llah ditelrimanya dan yang julga difasilitasi olelh gulru l. 

Dalam hulbulngannya de lngan ke laktifan bellajar siswa, telori konstrulktivismel 

me limiliki kelulnggu llan yakni melnulntu lt kelaktifan bellajar siswa u lntu lk me lnelmulkan, 

me lmbelntulk, dan melmbangu ln pelngeltahulan se lrta kompe ltelnsi yang ada pada dirinya, 

yang tellah disampaikan se lbellulmnya dan dari pe lngalaman siswa25.  

Lanjult telori Belhavioristik adalah te lori yang me lmpe llajari pe lrilakul manulsia. 

Pelrspelktif belhaviou lral belrfoku ls pada pe lran dari bellajar dalam melnje llaskan tingkah 

laku l manulsia dan te lrjadi me llaluli rangsangan be lrdasarkan stimulluls yang 

me lnimbu llkan hulbulngan pelrilakul re laktif (re lspons).26 Dalam bellajar siswa selharu lsnya 

dibimbing ulntulk aktif be lrgelrak, melncari, me lngu lmpullkan, me lnganalisis, dan 

me lnyimpullkan delngan pe lmikirannya se lndiri dan bantu lan orang de lwasa lainnya 

be lrdasarkan pe lngalaman bellajarnya. Inilah yang dise lbult bellajar delngan pelndelkatan 

inku liri te lrbimbing. Sellanjultnya, te lori Hu lmanistik adalah sulatu l pelndapat yang 

didasarkan pada pe lne llitian dan pelne lmulan yang didulkulng ole lh data dan 

argulme lntasi27.  Selcara garis be lsar telori hulmanistic ini adalah selbulah telori yang 

me lngultamakan pada prose ls bellajar bu lkan pada hasil be llajar. Telori ini 

me lngelmbangkan konselp melmanu lsiakan manulsia selhingga manu lsia( siswa) mampul 

me lmahami diri dan lingku lngannya.   

                                                             
25Suci Susanti, “Penerapan  Model  PAKEM Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa  

Kelas XI IPS 1 SMA Negeri 16 Makassar,” Skripsi (2016): 20-21.  
26Eni Fariyatul Fahyuni, Istikomah. Psikologi Belajar & Mengajar Sidoarjo Nizamia Learning Center. 2016, 

26-27.  
27 El Rais El Rais, Kamus Ilmiah Populer,(Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2012) 667.  



Dari belbelrapa pelndapat di atas, pe lnullis dapat melnyimpu llkan bahwa kelaktifan 

be llajar yaitul kondisi yang me lmulngkinkan siswa melnjadi lelbih aktif belrpartisipasi 

dalam prose ls pelmbe llajaran di dalam ke llas de lngan mellibatkan pe lselrta didik se lcara 

lellulas dalam pikiran atau l pe lnge ltahulan siswa se lrta delngan me llakulkan ke lgiatan yang 

me lmbangkitkan kelte lrampilan dan sikap siswa. Dalam hal ini ke lgiatan pelmbe llajaran 

sangat me lnulntult kelaktifan be llajar siswa dalam prose ls pelmbe llajaran. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi keaktifan belajar 

Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi keaktifan belajar yaitu:  

a. Faktor Internal 

Belajar pada dasarnya adalah proses psikologis. Oleh karena itu, semua 

kondisi dan aktivitas psikologis pasti mempengaruhi belajar. Adapun faktor 

psikologis yang mempengaruhi keaktifan belajar siswa adalah sebagai berikut:  

1) Intelijen kecerdasan atau kecerdasan (IQ) siswa tidak dapat diragukan lagi 

dalam menentukan keberhasilan dan keberhasilan belajar siswa. Artinya 

semakin tinggi inteligensi maka semakin tinggi pula peluang 

keberhasilannya begitu pula sebaliknya. 

2) Sikap adalah gejala internal dengan dimensi afektif yang cenderung 

bereaksi relative kaku terhadap objek, orang, benda, dan lain-lain, baik 

secara positif maupun negative. 

3) Bakat adalah potensi bawaan atau kemampuan dasar yang berguna untuk 

mencapai suatu kegiatan tertentu tergantung kemampuan masing-masing 

individu. 

4) Minat adalah kecenderungan atau semangat atau keinginan yang tinggi 

terhadap sesuatu. 



5) Motivasi adalah kondisi psikologis yang memotivasi seseorang untuk 

melakukan sesuatu. Jadi, motivasi belajar adalah kondisi psikologis yang 

memotivasi untuk belajar.  

b. Faktor Eksternal  

 Faktor eksternal merupakan faktor dari luar diri siswa yaitu kondisi 

lingkungan siswa. Faktor eksternal meliputi:  

1) Lingkungan sosial berisi: guru, administrator, dan teman sekelas. 

2) Bukan lingkungan social berisi: gedung sekolah dan letaknya, tempat 

tinggal keluarga siswa dan letaknya, perlengkapan belajar, keadaan cuaca 

dan waktu belajar siswa.  

c. Faktor Pendekatan Belajar  

  Faktor ini adalah segala cara strategi yang digunakan guru dan siswa untuk 

mendukung efektifitas dan efisiensi pembelajaran materi tertentu. Perencanaan 

pembelajaran terjadi pada faktor ketiga ini, seperti pemilihan metode pembelajaran 

yang tepat dan penggunaan lingkungan belajar yang interaktif.28  

3. Indikator Keaktifan Belajar 

Kelaktifan bellajar siswa dapat diu lkulr salah satulnya me llaluli pe lngamatan 

telrhadap kelgiatan siswa dalam me lngikulti pelmbe llajaran di dalam kellas. Adapu ln 

indikator ke laktifan bellajar siswa yang dapat diamati dan dinilai se lpelrti yang 

dike lmulkakan olelh Sinar se lbagai belrikult: 

a. Kelaktifan dalam prosels melngalami. Maksuldnya adalah aktifitas yang dilaku lkan 

se lndiri ole lh siswa dalam ulpaya bellajar, se lpelrti belrtanya, melnjawab, ke lbelranian 
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melmprakte lkkan matelri yang seldang dipellajari, ataul kelaktifan di dalam 

melngelrjakan tu lgas yang dibelrikan ole lh gu lru l. 

b.  Ke laktifan yang telrbelntu lk dari prosels be llajar. Prosels be llajar adalah ke lgiatan yang 

melme lrlu lkan konselntrasi dan fokuls yang tinggi dari pelselrta didik. Siswa yang 

pasif nampak saat siswa hanya mellihat-lihat saja pada saat prosels pelmbe llajaran 

yang dilakulkan ole lh gulru l maulpuln siswa lainnya, se lhingga tidak te lrjadi transaksi 

pe lmbellajaran. Artinya, bahwa transaksi pe lmbellajaran nampak saat siswa saling 

melmbantul, saling melmbe lri pe lmahaman, belrtu lkar pikiran dan yang paling 

pe lnting adalah kelrja sama delngan siswa lainnya, khu lsulsnya saat kelrja ke llompok 

belrlangsulng di dalam ke llas. 

c. Kelaktifan bellajar mellaluli pe lmelcahan masalah. Dalam melngikulti pelmbellajaran, 

telntul akan mulncull masalah, salah satulnya adalah ku lrangnya pe lmahaman akan 

pe lmbellajaran, se lhingga hal ini dapat melmbulat pelselrta didik ku lrang aktif dalam 

pe lmbellajaran te lrse lbult. Olelh kre lna itu l, dibultulhkan ke laktifan bellajar siswa dalam 

melmbelrikan ide l, gagasan ataul pelndapat selbagai ulpaya pe lmelcahan masalah, se lrta 

melnyampaikan laporan atas pe lmelcahan masalah yang te llah dilaksanakan.29 

Sellanju ltnya pelndapat me lnulru lt Su ldjana melngatakan bahwa indikator kelaktifan 

bellajar siswa dapat dilihat dari be lbelrapa hal selpelrti: Pertama, tu lru lt se lrta dalam 

mellaksanakan tu lgas bellajarnya. Dua, telrlibat dalam pe lmelcahan masalah. Tiga , 

belrtanya ke lpada siswa lain ataul gu lru l apabila tidak melmahami pelrsoalan yang 

dihadapinya. Empat, be lrulsaha me lncari be lrbagai informasi yang dipe lrlulkan 

ulntulk pelme lcahan masalah. Lima, me llaksanakan diskulsi ke llompok se lsulai de lngan 
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pe ltu lnjulk gu lrul. Enam me lnilai kelmampu lan dirinya dan hasil-hasil yang 

dipe lrolelhnya. Tujuh, melnggu lnakan dan melnelrapkan apa yang dipe lrolelh dalam 

melnyellelsaikan tu lgas atau l pelrsoalan yang dihadapinya.30   

Dari pe lmahaman di atas, dapat ke ltahuli bahwa kelaktifan bellajar siswa 

se lsulnggulhnya dapat dinilai dan diamati me llaluli indikator, ke laktifan me lngalami, 

kelaktifan melmbelntulk, dan ke laktifan melme lcahkan masalah, selhingga dalam hal 

keltiga indikator te lrse lbult dapat melmuldahkan gulru l dalam mellihat ke laktifan 

pe lselrta didik dalam prose ls pe lmbellajaran. 

4. Jenis-Jenis Keaktifan Belajar  

Prosels pe lmbellajaran melngajar me lru lpakan prose ls inte lraksi antara gu lru l de lngan 

siswa, di dalamnya banyak ke lgiatan ataul aktivitas yang dilakulkan. Gu lru l diharu lskan 

mampul melmanfaatkan belragam aktivitas yang mu lngkin dilaku lkan dalam prose ls 

pelmbellajaran agar gu lru l u lntulk melnyampaikan mate lri yang haru ls disampaikan 

ke lpada siswa. Dan siswa ju lga delngan mu ldah ulntulk melmahami mate lri yang 

disampaikan gulru l de lngan variasi bellajar selsulai delngan gaya bellajar masing-masing.31 

Adapuln jelnis-jelnis ke laktifan bellajar melnulru lt Die ldrich dalam ke lgiatan bellajar yaitul 

selbagai belriku lt: 

a. Aktivitas Visulal yaitul me lmbaca, melmpe lrhatikan gambar, delmonstrasi, dan ulji 

coba. 

b. Aktivitas lisan yaitul melnyatakan, melrulmulskan, belrtanya, melmbelri saran, 

me lnyampaikan pe lndapat, diskulsi, dan wawancara. 
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c. Aktivitas melnde lngar yaitu l me lnde lngarkan, pe lrcakapan, disku lsi, dan pidato. 

d. Aktivitas melnullis yaitu l melnullis ce lrita, alporan dan angke lt. 

e. Aktivitas melnggambarkan yaitu l mellakulkan ulji coba dan melmbulat konsru lk. 

f. Aktivitas me lntal yaitul melngingat, me lmelcahkan pe lrsoalan, me lnganalisa, dan 

me lngambil kelpultu lsan.  

g. Aktivitas e lmosional yaitul melmbe lrikan pelrhatian, bosan, be lrselmangat, be lrani dan 

te lnang. 32 

Se lbagaimana yang tellah dijellaskan di atas, pe lnullis dapat melngelmulkakan 

kelsimpullan bahwa siswa aktif dalam prose ls be llajar adalah siswa be lrselmangat dalam 

prosels be llajar me lngajar sellalul proaktif dalam be lrtanya pada gu lrul dan te lman-telman. 

Gulru l sangatlah belrpelran pe lnting ulntu lk melrangsang ke laktifan delngan melnyiapkan 

bahan pe llajaran, dan yang melngolah dan me lncelrna adalah pelselrta didik se lsulai de lngan 

kelmampu lan dan bakat siswa, selhingga delngan me lmbangkitkan ke laktifan pe lselrta didik 

maka gulru l pe lrlu l, melngajulkan pelrtanyaan dan me lmbimbing diskulsi pelselrta didik, 

melmbelrikan tu lgas-tulgas ulntu lk melme lcahkan masalah-masalah melngelmbalikann 

kelpultulsan, melnyellelnggarakan be lrbagai pelrcobaan de lngan melnyimpu llkan kelte lrangan, 

selrta melmbe lrikan pe lndapat.  

 
C. Hakekat Pembelajaran PAK 

Pe lndidikan agama Kriste ln (PAK) adalah ulsaha sadar yang dise lngaja, 

siste lmatis dan te lru ls melnelru ls ulntu lk me lngarahkan dan me lmbimbing manu lsia 

me lngelnal Allah yang melnyatakan diri-Nya di dalam Yelsuls Kristu ls dan melnolong 
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selrta melmampu lkan manulsia u lntu lk dapat me lrelspon dan melngelkspre lsikan diri selsulai 

delngan kelhelndak Tu lhan33. 

Dalam Bulkul karangan E l. G Homrighoulseln dan I. H. E lnklaar, melngatakan 

bahwa delngan melne lrima Pe lndidikan Agama Kriste ln maka se lgala pe llajar, mulda dan 

tula melmasulki pelrselkultu lan iman yang hidulp delngan Tu lhan se lndiri dan olelh Dia dan 

dalam Dia te lrhisap pu lla pada pelrselkultu lan je lmaat-Nya yang melngakuli dan 

me lmpelrmulliakan nama-Nya selgala waktul dan te lmpat.34 Adapuln pelndapat dari 

Welinata Sairin melndelfinisikan bahwa Pe lndidikan Agama Kriste ln se lbagai ulsaha sadar 

ulntulk me lngelmbangkan ke lmampu lan dan wawasan anak didik telntang konse lp 

ke lrajaan Allah su lpaya melrelka me lmiliki pelgangan dalam melmasulki dulnia nyata.35 

Be lrdasarkan pe lnjellasan di atas pelndidikan agama Kriste ln dapat diartikan 

bahwa pelndidikan agama Kriste ln adalah pelndidikan yang belrlandaskan iman Kriste ln 

yang melne lrima amanat ilahi be lrdasarkan Alkitab u lntu lk me lngasihi Allah dan se lsama 

manulsia belselrta alam dan selgala isinya. 

Dalam pelmbellajaran Pe lndidikan agama Kriste ln ulntulk melmbelntu lk pelselrta 

didik, se lsulai delngan Alkitab. Paulluls Lilik Kristanto me lngatakan bahwa:  

“Pe lndidikan Agama Kristeln melru lpakan prose ls pelngajaran dan pe lmbellajaran yang 
be lrdasarkan Alkitab, be lrpu lsat pada Kristuls, dan belrgantu lng pada Roh Kuldu ls, yang 
me lmbimbing se ltiap pribadi pada selmula tingkat pe lrtu lmbulhan me llaluli pe lngajaran 
masa kini kel arah pe lnge lnalan dan pe lngalaman relncana dan ke lhe lndak Allah mellaluli 
Kristuls dalam seltiap aspe lk kelhidulpan, dan me lle lngkapi bagi pe llayanan yang e lfe lktif 
pada Kristu ls sang Gulru l Agulng dan pelrintah yang me lnde lwasakan pada mu lrid.”36 
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Ulntulk itul julga Pe lndidikan Agama Kriste ln adalah tu ljulan u lntulk 

me lmpelrkelnalkan Tulhan kelpada pelse lrta didik se lhingga pe lse lrta didik se lmakin 

be lrtulmbulh di dalam Tulhan. Pelmbellajaran Pe lndidikan Agama Kriste ln adalah 

pelmbellajaran yang me lndorong mulncullnya transformasi nilai-nilai kristiani dalam 

ke lhidulpan selhari-hari.Jadi pe lmbellajaran ini pe lndelkatannya be lrpu lsat pada ke lhidulpan 

ke lse lharian siswa.  Pe lndidikan agama Kriste ln me lne lkankan nilai-nilai Kristiani dalam 

ke lhidulpan anak-anak taku lt akan Tu lhan, nilai-nilai kristiani haruls ditanamkan di hati 

para anak-anak Tu lhan, selhingga telrse lbult melnjadi landasan bagi anak-anak Tu lhan 

ulntulk me lnge lksprelsikan hasil pe lrju lmpaan de lngan Tulhan dalam kelhidulpannya 

selhari-hari.    

 
D. Kerangka Berpikir 

Pe lnggulnaan Me ltodel Be lrmain Pe lran me lru lpakan langkah yang dipakai ole lh gu lru l 

ulntulk melningkatkan ke laktifan bellajar siswa di dalam ke llas, te lrle lbih khulsuls pada prose ls 

pelmbellajaran pelndidikan agama Kriste ln. Dimana pelnullis me llihat bahwa dalam prose ls 

pelmbellajaran pe lndidikan agama Kriste ln hanya me lnggu lnakan pelnelrapan meltodel 

celramah dan disku lsi selhingga pelnullis me llihat pe lrmasalahan yang te lrjadi dalam kellas 

selhingga pelnullis me lnggu lnakan meltodel belrmain pe lran delngan harapan bahwa de lngan 

me ltodel ini dapat melningkatkan ke laktifan bellajar siswa di dalam ke llas dan me lnjadi 

telrobosan bagi gu lrul dalam me lnggulnakan meltode l belrmain dalam prosels pe lmbellajaran.  

 

 

 

 



Keterangan Kerangka Berpikir 

Pelne lrapan Meltodel Belrmain Pe lran  

ulntulk Melningkatkan Ke laktifan bellajar 

 

  
  Masalah     Ku lrangnya Ke laktifan Siswa 

 
  Tindakan       Pe lnelrapan Meltodel Be lrmain Pe lran 
 

 

   Hasil   Melningkatkan Ke laktifaan Be llajar    
Siswa Pada Pe llajaran PAK 
 

Gambar 1.1 Kelrangka Belrpikir 

E. Penelitian Terdahulu 

Pe lnellitian te lrdahu llul melru lpakan salah satul aculan ulntu lk me lndapatkan 

pelrbandingan dalam me lmbulat te lori. Dalam pelnellitian ini ada belbe lrapa pelnellitian yang 

julga melmbahas se lkaitan telntang kelaktifan siswa.Be lriku lt me lrulpakan hasil pe lnellitian 

re llelvan de lngan pelne lliti saat ini.  

Pada tahuln 2021 Re lsti Alang mellakulkan pe lne llitian te lntang Pe lnelrapan meltodel 

be lrmain dalam melmbangu ln nilai-nilai karaktelr kristiani pada ke llas anak kelcil ulsia 5-6 

tahuln di Ge lrelja Toraja Je lmaat Bakul’ klasis Kalae lna. Hasil pe lne llitianya me lnulnjulkkan 

bahwa belrmain pe lran me lrulpakan belntu lk pelrmainan yang dapat me lmbelrikan 

pelngajaran dan dapat me lmbangu ln nilai-nilai kristiani se lrta dapat me lnulnjulkkan dalam 

ke lse lhariannya te lrkait delngan kasih, su lkacita, damai se ljahtelra, kelsabaran, ke lmulrahan, 



ke lbaikan, kelseltiaan, kelle lmahlelmbultan, dan pe lngulasaan diri.37 Pada tahuln 2022 

Alfriyanti mellaku lkan pelne llitian telntang Strate lgi pe lmbellajaran Inku liri u lntulk 

me lningkatkan ke laktifan pelselrta didik dalam pelmbe llajaran Pe lndidikan Agama Kriste ln 

di SDN 5 Kelsul’ Kellas 5A. Hasil pelne llitiannya me lnulnjulkkan bahwa strate lgi pelmbe llajaran 

inku liri adalah strate lgi yang digulnakan dalam prose ls pelmbe llajaran de lngan belrporos 

pada pelselrta didik. Pe lmbellajaran yang be lrporos pada pelselrta didik ini me lnulntu lt pelselrta 

didik ulntulk aktif dalam pe lmbellajaran kare lna melre lka akan melncari tahul se lndiri mate lri 

yang dipellajari.  

Dari pelne llitian telrdahu llul diatas, te lrdapat pelrbeldaan yang pe lnullis akan telliti. 

Pelrbe ldaan te lrleltak pada masalah, obje lk pelne llitian, dan tu ljulan yang helndak dicapai. 

Dalam pelne llitian ini pelnullis akan me llaku lkan pelne llitian belrfokuls pada ke laktifan siswa 

dalam prosels bellajar me lngajar dilaksanakan de lngan meltodel belrmain pelran (Rolel 

Playing). Delngan sulsulnan Ju ldu ll “Pelne lrapan Meltodel Belrmain dalam Pelmbe llajaran PAK 

ulntulk me lningkatkan Ke laktifan Be llajar Pe lse lrta Didik Ke llas VI Se lkolah Dasar Ne lgelri 153 

Taripa.  

 

 

F. Hipotesis Tindakan 

Me lnulrult Su lgiyono hipote lsis adalah du lgaan se lmelntara melngelnai kelbelrhasilan 

tindakan u lntulk melngatasi masalah yang diangkat dalam pe lnellitian.38 Selhingga hipote lsis 

tindakan yang akan diaju lkan dalam pelnellitian ini yaitul mellaluli pelne lrapan pelmbellajaran 

                                                             
37 Resti Alang, “Penerapan Metode bermain Peran dalam membangun Nilai-nilai Karakter Kristiani Pada Kelas 

Anak Kecil Usia 5-6 Tahun Di Gereja Toraja Jemaat Baku’ Klasis Kalaena” (IAKN Toraja,2021). 
38 Dani Nur Saputra & Dkk, Buku Ajar Metodologi Penelitian (Indonesia: CV. Feniks Muda 

Sejahtera,2022),63. 



me ltodel belrmain pelran, maka kelaktifan dalam be llajar siswa di SDN 153 Taripa pada 

pellajaran PAK akan me lngalami pe lningkatan khulsulsnya pada ke laktifan be llajar siswa.  

 
G. Penelitian Tindakan Kelas 

Jelnis pelnellitian yang dipakai ialah pe lnellitian tindakan ke llas (PTK). Pe lnellitian 

tindakan ke llas yang melrancangkan dan me lnanggullangi masalah yang ada dalam kellas. 

Pelne llitian ini dapat melngide lntifikasi pelrmasalahan yang dinyatakan se lrta belrkaitan 

delngan cara be llajar se ltiap hari yang dihadapi ole lh se lorang pelndidik. Tindakan ini 

me lmpelrbaiki prose ls pelmbellajaran dan be lrlandaskan hal yang rasional dan je llas hingga 

dapat dinyatakan me lngatasi pelrmasalahan. Pe lne llitian ini praktis dan dapat 

me lningkatkan kine lrja gu lru l karelna melngatasi praktis pe lmbellajaran, melngatasi aktivitas 

be llajar melngajar siswa. 

Modell PTK yang digu lnakan dalam pelnellitian ini adalah mode ll Ke lmnis & MC 

Taggart.39 Belntulk dari Kelmnis & MC Taggart dike lmbangkan pada tahu ln 1998.Modell 

yang dikelmbangkan ole lh Ste lpheln Ke lmmis dan Robbin McTaggart te lrinspirasi dari 

modell yang dikelmbangkan ole lh Kulrt Lelwin. Adapuln tahapan dari mode ll Kelmnis & MC 

Taggart adalah pelre lncanaan, pellaksanaan, obse lrvasi, dan re lflelksi.  

 

                                                             
39Dr Rusydi Ananda M.Pd, PENELITIAN TINDAKAN KELAS(Teori Dan Praktik Untuk Pengembangan 

Kompetensi Guru) (Medan: CV  Pusdikra  Mitra  Jaya,2019), 72. 


