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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

 
A. Strategi Pembelajaran  

Strategi ini jika dilihat dari asal katanya ‘’yunani’’  dikenal dengan 

sebutan ‘’strategos’’. Strategos dapat diartikan sebagai sebuah uasaha untuk 

mencapai sebuah hal yang diinginkan  yang berporos pada  sebuah 

kemampuan atau skil. Strategi dipakai dalam berbagai bidang  dengan 

kemampuan yang dimiliki masing-masing pemeran.1 Proses belajar mengajar 

memuat strategi yang merupakan kemampuan atau skil yang  digunakan  

oleh seorang guru  dalam mencapai pembelajaran yang baik,  yang dikenal 

denga strategi pembelajaran.2  Strategi pembelajaran adalah sebuah hal yang 

harus dilakukan oleh seorang pengajar  agar  pembelajaran yang dilakukan 

dapat membawa para  peserta didik agar tujuan dari pembelajaran dapat  

tersampaikan  dengan baik. 

Strategi pembelajaran  harus dilakukan dalam sebuah  proses 

pembelajaran  agar se lbulah pelmbellajaran bisa  belrjalan de lngan baik dan  julga  

hasil atau l capaian  pe lmbellajaran yang dicapai ju lga melmulaskan. Saat 

pe lmbellajaran dilakulkan tanpa melnggu lnakan stratelgi pelmbe llajaran  maka 

telrkadang pe lmbellajaran te lrse lbult  tidak akan  te lrarah dan ju lga tu ljulan yang 

                                                             
1 Haudi Strategi Pembelajaran, 2013,5 
2 Nurlaeli,Strategi Pembelajaran,(Cv,Adanu Abimata,2021,Indramayu Jawa Barat,Anggota Ikapi ) 
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he lndak dicapai  puln tidak maksimal bahkan  biasanya tidak te lrcapai. Pelngajaran de lngan 

me lmpelrhatikan stratelgi  pelmbellajaran akan melnghasilkan pelmbe llajaran yang  elfelktif 

dan inovatif, se lhingga stratelgi pelmbellajaran  ini sangat dibu ltu lhkan olelh gulrul dalam 

me lngajar dan ju lga siswa dalam melngikulti  pelmbellajaran. Hasil ataul tuljulan ultama dari 

adanya stratelgi pelmbellajaran ini adalah pe lningkatan pada hasil be llajar siswa.3 Dalam 

pelmbellajaran  inquliry ini gulru l sangat melmbultu lhkan ulntulk melngajar dikellas. (prihantini, 

2020). 

Strate lgi pelmbellajaran ini   melmiliki pelranan yang sangat  pe lnting dalam 

pelndidikan sampai pada saat ini dan tidak dapat digantikan  ole lh apapu ln. Ibid Stratelgi 

pelmbellajaran ini dapat dicontohkan dari orang yang me lnjadi pahlawan yang akan iku lt  

selrta dalam pe lrtelmpulran, selhingga dari itu l  melmiliki telkat  u lntulk melnjadi pelme lnang  

dan de lngan itul pahlawan  te lrse lbult haru ls melmiliki stratelgi  yang akan digu lnakan dalam 

pelpelrangan agar pahlawan te lrselbult bisa me lncapai ke lmelnangan.4 Dari hal te lrse lbult dapat 

dipahami keldalam prosels stratelgi  pelmbe llajaran, kare lna strate lgi pe lmbellajaran dalam 

pelndidikan melmiliki  tu ljulan yaitul me lnce lrdaskan  kelhidulpan bangsa, maka dari itu l  

ulntulk melncapainya  selorang gulru l  haruls melmiliki kelmampu lan ulntulk melnyulsuln stratelgi 

pelmbellajaran  ulntulk melnjalani prose ls pelmbe llajaran  hingga me lncapai hal yang dicita-

citakan atau l dituljul.  Ole lh karelna itul,  stratelgi pelmbellajaran  adalah langkah tindakan 

yang  dilakulkan  olelh pe lndidik dalam selbulah pelmbe llajaran delnan ulpaya pelmbellajaran 

yang dilaku lkan  dalam ke llas dapat melmiliki  arah yang baik. Inte lraksi delngan pelselrta 

didik dapat belrjalan  delngan baik selrta matelri pelmbellajaran dapat telrsampaikan  delngan 

                                                             
3 ibid,, 2–3. 
4 Prihantini, Strategi Pembelajaran,. jakarta timur, pt aksara., 2020, 2–3. 
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baik ataul  de lngan te lrstru lktu lr. Stratelgi pelmbellajaran melru lpakan hal yang sangat pelnting 

ulntulk dipahami dan dilaksanakan.  

 
B. Strategi  Pembelajaran Inquiry 

Pe lnelkanan pada stratelgi pe lndidikan  inquliry   ini pada aspelk pe lnge ltahulan, 

ke ltelrampilan, selrta moral yang dapat ditelrapkan de lngan baik dan se limbang. Hal ini 

be lrtuljulan agar prose ls be llajar melngajar yang dilakulkan dapat lelbih belrmakna.  

1. Pe lngelrtian Stratelgi Pelmbellajaran Inquliry 

Pelnelkanan dalam pe lmbellajaran  inquliry ini adalah pada prosels  pelmbellajaran 

yang  melncari selhingga melnelmulkan ilmul. Prosels  bellajar melngjar yang 

dilaksanakan, matelri dari pellajaran telrse lbult  tidak dapat se lcara langsulng  dari 

pe lnje llasan selmorang  pelngajar atau l gu lrul namuln  pelselrta didik yang belrulsaha 

melncari dan melne lmulkan  se lndiri matelri dalam sulatu l pe llajaran.5Se lorang pelngajar 

didalam prosels pe lmbellajaran delngan me lnggu lnakan  stratelgy inku liry ini melrulpakan 

pe lngajaran delngan pelnelkanan pada cara be lrfikir kritis  de lngan me lnganalisis  dalam 

melncari hingga melne lmulkan  selndiri hasil  dari pe lmrmasalahan mate lri yang 

dihadapi.6 Pe lmbellajaran de lngan melnggulnakan strate lgi inquliry, orielntasi 

pe lmbellajarannya  belrpu lsat pada pe lselrta didik. Dellajar melngajar ini yang lelbih 

banyak belrpe lran adalah para siswa itul selndiri.7 (aprilly, 2002) 

Pelmbe llajaran de lngan me lnggulnakan strate lgi pe lmbellajaran inkuliry 

diharulskan u lntulk bisa  melmbelrikan  rasa pe lnasaran para pe lselrta didik agar bisa 

                                                             
           5 Herlambang Rahmadani, belajar dan pembelajaran,(yogyakarta ,2014, deepublish,cv budi utama) 

6 Anggia prajnaparamita aprilly, penggunaan model inkuiry learning dalam pembelajaran (gang  
kaserin,ahlimsedia pres ,2022,),12 

7 trianto ibnu tabany, “model pembelajaran  inovatif, progresif dan kontekstual. 
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telrmotivasi u lntulk  melme lcahkan masalah yang te lrjadi dalam prosels pelmbe llajaran.8  

Jadi delngan melnggu lnakan strate lgi pe lmbellajaran inquliry ini adalah melngajak siswa 

dalam  melmelcahkkan msalah dalam pelmbe llajaran. (tabany, model pembelajajaran 

invatif progresif kontekstual, 2009) 

Pelndapat–pelndapat yang disampaikan di atas  dapat disimpullkan  bahwa 

stratelgi pelmbe llajaran inquliry adalah prosels bellajar dalam dalam su latul mata 

pe llajaran di ke llas de lngan belrporos  paada pelselrta didik dimana se lorang gulrul  hanya 

melnjadi fasilitator  yang belrtulgas u lntulk me lmbelrikan pelrtanyaan ku lnci-kulnci matelri 

yang  yang dapat melne lntang pelselrta didik intulk belrfikir kritis, dan selhingga dari itul  

pe lselrta didik yang belrpe lran selcara aktif  dalam pelmbe llajaran  ulntulk melne lmulkan 

se lndiri mate lri-matelri  dari belrbagai sulmbelr yang ada dise lkitar melrelka. (heksa, 2020) 

2.  Langkah-Langkah  Strate lgi Pelmbellajaran Inquliry  

Stratelgi pelmbellajaran inquliry ini, dalam pe lnelrapannya te lrdapat  langkah-

langkah  yang dilaluli  agar me lncapai  pelmbellajarannya yang baik yaitul:  

a. Orielntasi  

Pada orie lntasi ini se lorang pe lngajar ataul gulrul me lmbelrikan binaan 

kelpada  siswa yang dikondisikan  de lngan mate lri ke lhidulpan  pelselrta didik ataul 

sulasana yang te lrjadi, de lngan harapan aga pelselrta didik melmprsiapkan  dirinya 

delngan baik ulntulk melmasulki pelmbe llajaran yang akan dilaksanakan. Dalam 

orie lntasi  ini dimullai delngan salam dan doa atau l belrnyanyi, ke lmuldian  gu lrul 

me lmbelrikan pelnjellasan  melngelnai topik dari pellajaran, tu ljulan pelmbellajaran 

ataul capaian yang akan ditu ljul, meltode l yang akan dipakai .9 (putri r. , 2021) 

                                                             
8 alfrida heksa, “No Title,” in Pembelajaran Inkuiri Dimasa Pandemi, 2020, 8. 

9 rahmawida putri, in Metode Blended Learning Bebasis Quidedinquiry (tahta media group, 2021), 8. 
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Orie lntasi yang dilaku lkan dalam sulatul  prosels bellajar  me lngajar adalah 

tindakan pe lrtama selorang pelndidik mellaksanakan adalah aprelsiasi  yang dpat 

dilakulkan delngan melmbelrikan pelngantar dimana pelmbellajaran yang su ldah 

didapat dan yang akan dipe llajari dikaitkan,  selrta me lbelrikan rangsangan pada 

pelselrta didik yang dapat me lmbanguln  se lmangat bellajar me lrelka.10 Jadi orielntasi 

adalah  melmbelrikan rangsangan ke lpada siswa ataul melmbe lnguln kelaktifan 

bellajar siswa. (tahrim, 2021) 

De lngan itul, dapat disimpullkan bahwa orielntasi melru lpakan langkah 

awal yang dilakulkan ole lh pe lngajar de lngan intelraksinya ke lpada pelselrta didik 

delngan tu ljulan u lntulk  me lmbelrikan dorongan  be llajar  pada mate lri yang akan 

dipellajari. Orielntasi ini dapat dilakulkan de lngan melngaitkan matelri yang akan 

dipellajari  de lngan mate lri yang tellaj dipellajari maulou ln delngan melngaitkan 

delngan ke ladaan yang  ada dise lkitar.  

Langkah –langkah atau l tahapan stratelgi pelmbe llajaran inquliry melnulrult  

Hamalik yaitul: 

1. Pe lrulmulsan masalah  

Melncari pelrmasalahan- pe lrmasalahan yang be lnar dan melnarik dari 

topik pelmbellajaran yang me lnarik ulntulk  dicari dari belrbagai sulmbelr-

sulmbelr yang ada dise lkitar. Pelne llitian delngan mellihat  pada masalah yang 

selde lrhana, apat dilihat bahwa tu ljulan dari pelrnellitian melru lpakan ullangan  

dari ru lmulsan masalah itul se lndiri, hanya saja pe lrulmulsan masalah 

                                                             
10 Dkk,tasdim tahrim, firman patawari,  Inovasi Model Pembelajaran, jawa barat. (edu publisher, 2021), 41. 
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dijabarkan de lngan melnggulnakan kata tanya.11  Ke lsimpullannya bahwa, 

pe lrulmulsan masalah melru lpakan langkah yang dilaku lkan  ulntulk bisa 

melncari matelri yang akan dikaji. Pe lru lmulsan masalah tidak akan jau lh belda  

dari tuljulan kare lna tuljulan pelmbellajaran  yang akan melnulnjang pada 

pe lrulmulsan  masalah dalam pe lmbellajaran ini agar pokok mate lri  bisa 

telrjawab delngan baik de lngan kata lain pelmbellajaran julga bisa telrcapai.  

b. Melru lmulskan Hipotelsis  

Me lrulmulskan hipote lsis adalah jawaban selmelntara dari sulatul 

pelrmasalahan yang seldang dikaji. Pote lnsi be lrfikir itu l dapat dimullai dari 

kelmampulan seltiap individul ulntulk melne lbak  ataul melngita-ngira (belrhipotelsis) 

dari sulatul pelrmasalahan. Salah satu l cara yang dapat dilakulkan gu lrul 

me lmbanguln kelmampulan melnelbak (belrhipote lsis) pada seltiap anak adalah 

delngan me lngajulkan be lrbagai pelrtanyaan yang dapat melndorong siswa u lntulk 

dapat melru lmulskan jawaban se lme lntara atau l dapat me lrulmulskan be lrbagai 

pelrkiraan ke lmulngkinan jawaban dari sulatul pelrmasalahan yang dikaji.12Jadi 

hipote lsis adalah melngajak siswa dalam melru lsmulskan jawabannya dalam  sulatul 

pelmbe llajaran. 

 Pada bagian ini gulru l melmbelrikan kelselmptan pada pe lselrta didik ulntulk 

me lnyampaikan  apa-apa yang melrelka pahami se lcara langsulng dari matelri yang 

dipellajari u lntulk dijadikan selbagai pelngeltahulan awal dan bisa julga u lntulk 

me lnjadi pe ltulnjulk awal ulntulk masulk dalam pe lngulmullan data. Jadi, 

me lrulmulskan hipote lsis adalah pelngeltahulan awal siswa telrhadap mate lri delngan 

                                                             
11 ibid,  hal 10  

12 Friska Mulia Purba, Strategi-Strategi Pembelajaran, Yogyakarta, Yayasan Kita Menulis 2022, Anggota Ikapi. 
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hanya me llihat pada juldu ll dan dari orielntsi dan pelru lmulsan masalah yang 

dilakulkan.  

c. Melngu lmpullkan data  

  Me lngulmpullkan data adalah  aktivitas me lnjaring informasi yang 

dibultu lhkan ulntulk melngulji hipotelsis yang diajulkan. Dalam stratelgi 

pelmbe llajaran inquliry, melngulmpullkan data me lrulpakan prosels melntal yang 

sangat pelnting dalam pelngelmbangan inte lle lktulal. Tulgas dan pe lran gulrul  dalam 

tahapan ini adalah melnulnjulkkan pelrtanyaan- pelrtanyaan yang dapat 

me lndorong siswa u lntulk belrpikir informasi yang dibultu lhkan.13  selorang gulrul  

pada bagian orielntasi ini  melmbelrikan belbelrapa pelrtanyaan yang  bisa 

me lmbelrikan motivasi bagi siswa  yang bisa me lndorong  me lre lka u lntulk mullai 

belrfikir dan melningkatkan ke lmau lan ulntulk melncari matelri  dari belrbagai 

sulmbelr.14 (haudi, 2011) 

Dalam pe lngulmpullan data, melngajar me lngajak pelselrta didik melncari 

dan melngu lmpullkan  informasi-informasi yang se lsulai delngan selbanyak- 

banyaknya de lngan tu lju lan  melndapatka pe lmbulktian dan se lbulah hipotelsis yang 

belru ljulng pada be lnar salahnya. Fu lngsi daripe lngu lmpullan data ini yaitul  

me lmbelrikan jawaban ke lpada pelrtanyaan atau l de lngan kata lain melnimbullkan 

akan ke lbelnaran ataul tidaknya pada se lbulah  pelrnyataan. Pelselrta didik dalam hal 

ini dibelrikan  kelselmpatan ulntulk me lngu lmpullkan  informasi-informasi mate lri 

yang selsulai , delngan mellaku lkan tindakan melmbaca, pe lngamatan wawancara 

ataul dapat julga delngan pelne llitian ulji coba se lndiri. 

                                                             
13 Haudi , Strategi  Pembelajaran, Jakarta 2011 Ahli Media,23 

14 ibid,”12 
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Jadi kelsimpullan data me lrulpakan langkah yang dite lmpulh ulntulk 

me lndapatkan matelri-matelri yang akan dirangkulm dalam pelmbellajaran. 

Pelngu lmpullan data dilakulkan delngan tuljulan pelselrta didik bisa belrulsaha 

me lncari mate lri-matelri dari belrbagai su lmbelr yang rellelfan de lngan pokok mate lri 

ataul te lma pelmbellajaran. Pe lngu lmpullan data dalam prosels  pelmbellajaran dapat 

dilakulkan delngan pe lnulgasan ke lpada pelselrta didik. 

d. Melngu lji Hipotelsis  

Me lngu lji hipote lsis adalah prosels melne lntulkkan jawaban yang dianggap 

dite lrima selsulai  delngan data ataul inforasi  yang  dipelrolelh belrdasarkan 

pelngu lmpullan data. Yang telrpelnting dalam me lngulji hipote lsis adalah me lncari 

tingkat kelyakinan siswa atas jawaban yang dibe lrikan. Disamping itul, melngulji 

hipote lsis julga be lrarti me lnge lmbangkan ke lmampulan be lrpikir rasional. Artinya 

kelbe lnaran jawaban yang dibelrikan bulkan hanya be lrdasarkan argu lmelntasi, akan 

te ltapi haru ls olelh data yang dite lmulkan dan dapat  dipelrtanggulngjawabkan.15 

dalam tahap ini, matelri plajaran mullai dikulmpullkan dari belrbagai  data delngan 

me lngu lji  kelselsulaiannya de lngan  pe lrtanyaan- pe lrtanyaan yang te llah dibelrikan. 

Jadi,dalam pellaksanan melngu lji hipote lsi, gu lru l belselrta pe lrta didik belrpelran 

dalaam pelaksaan ini. Melngu lji hipotelsis dilaku lkan delngan cara melmbahas, hasil 

kelrja seltiap siswa ataul ke llompok dan dilanju ltkan  delngan me llihat kelselsulaian 

hasil ke lrja delngan pokok matelri. 16  melngulji hipote lsis adalah melmbahas 

                                                             
15 hari wibowo, Model Dan Teknik Berbahasa Indonesia, depok, put.tahta media , 2020, 76. 

16 Ibid, hl 23 
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me lnge lnai hasil kelrja seltiap siswa ataul kellompok dala kelselsulain matelri. 

(wibowo, 2020) 

 

e. Melru lmulskan kelsimpullan  

Pada bagian ini gu lrul dan pe lse lrta didik belrpelran ulntulk  melnyimpu llkan 

baelrbagai data-data ataul matelri yang te llah didapatkan olelh para siswa  dari 

belrbagai sulmbelr. Delngan kata lain di bagian pelrulmulsan  kelsimpu llan ini yaitul  

me lnulliskan data yang be lnar dab baik olelh gulru l ulntulk me lnjadi pokok dari 

pelmbe llajaran yang dilaksanankan.17 Melnarik  kelsimpullan me lrulpakan prosels 

yang dilaku lkan ulntulk melndapatkan  tu ljulan u ltama  ataul hasil yang didapatkan 

dalam su latul mate lri yang melmbelrikan pelngelrtian pada seltiap  pe lrmasalahan 

yang di cari, namuln pada hal ini  ada hal yang he lndak dipe lrhatikan yaitul hasil 

felrifikasi.18 Jadi , kelsimpullan  melru lpakan langkah akhir dalam se lbulah prose ls 

matelri yang  dilakulkan de lngan me llihat matelr-matelri  yang didapatkan de lngan 

tu ljulan ulntulk mellihat kel yang lelbih  phelsfiknya dan muldah dimelngelrti. (putri, 

2015)  

Ke lsimpullan dari se lbulah mate lri  pellajaran dilakulkan  diakhir-akhir  

pelmbe llajaran.  

3.   Kellelbihan  Stratelgi Pe lmbellajaran Inquliry  

Stratelgi pelmbellajaran  inquliry me lmiliki  kellelbihan se lbagai belrikult: 

                                                             
17 Ibid.hal 45 
18 Putri,  Metode Blendedlearning Berbasis Quided Inkuiry, 2015, 67–69. 
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a. Pada strate lgi  pelmbellajaran inqu liry ini  pelne lkanannya pada aspe lk elfelktif, 

kognitif  selrta psikomotorik se lhingga dapat me lnghasilkan pelmbellajaran yang 

me lmbelrikan makna yang baik bagi siswa mau lpuln gulru l.  

b. Siswa melndapatkan pellulang  u lntulk bellajar selndiri selsulai delngan kelmampulan 

me lre lka dan cara be llajar  yng melrelka sulkai.  

c.    Stratelgi  pelmbellajaran inqu liry ini me lrulpakan pe lmbellajaran yang dianggap 

bahwa  pelmbe llajaran ini  melmpulnyai kelselsulaian delngan ke ladaan saat ini yaitul 

pada  pelmbellajaran yang lelbih modelreln.  

d. Bisa me lmbelrikan layanan ke lpada para siswa yang me lmilki kelpintaran 

le lbih.19jadi pe lmbe llajaran strate lgi pelmbellajaran inku liry adalah me lmbelrikan 

layanan ke lpada siswa ulntulk me lmiliki pelngeltahulan. (prasetyo, 2021) 

Jadi kellabihan strate lgi pelmblajaran inqu liry yaitul:  

1. Siswa le lbih melmahami mate lri pellajaran  

2. Me lnantang ke lmampu lan pelselrta didik ulntulk melnelmulkan pelngeltahulan  

3. Me lningkatkan aktivitas pe lmbellajaran pelselrta didk  

4. Me lmbantu l pe lselrta didik  u lntulk melnelmulkan pelngeltahulan me lre lka ulntulk 

melmahami masalah dalam ke lhidulpan nyata  

5. Me lmbantu l pe lse lrta didik melntransfelr pelngeltahulan dan rasa tanggu lng 

jawab.20 

Strate lgi pelmbellajaran inqu liry melmiliki kelulnggu llan/kelle lbihan yaitul : 

                                                             
19 mochammad bagas prasetiyo, “Model Pembelajaran Inkuiry Seagai Strategi Pengembangan Kemampuan Berfikir , 2021, 
113–114. 
20 Uswatun khsanah, model pembelajaran keterampilan berbicara  menggunakan bigbook,kencana.2022,devisis 

prenadamedia group. 
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a) Pe lmbellajaran inku liry melningkatkan pote lnsi inte llelktulal pe lselrta didik . 

b) Keltelrgantulngan siswa telrhadap kelpulasan elkstelrnsik be lrge lselr kelarah 

ke llulasan intrinsik. 

c) Siswa melmpe lrolelh  pelneltahulan yang be lrsifat pe lnyellidikan karelna  telrlibat 

langsulng dalam pelnelmulan. 

d) Bellajar inquliry bisa  me lmpe lrpanjang  prosels ingatan , kare lna pelngeltahulan 

yang didapatkan dari  hasil pe lmikiran se lndiripuln  lelbih muldah diingat.  

e) Siswa dapat melmahami  konse lp-konse lp  dan idel-idel de lngan baik. 

f) Pe lngajaran melnjadi telrpulsat  pada  siswa. Prose ls pe lmbellajaran inquliry  

dapat  melmbe lntulk dan me lngelmbangkan  konse lp dari siswa.  

g) Siswa me lmilki kelyakinan atau l harapan  dapat me lnyelle lsaikan  tu lgasnya 

selcara mandiri  belrdasarkan pelngalaman  pelne lmulannya.  

h) Bisa me lnge lmbangkan bakat  

i) Me lnghindarkan siswa  dari bellajar de lngan hafalan.21 (satrianti, 2022) 

Dapat dikatakan bahwa ke llelbihan dari stratelgi inquliry ini adalah se lbagai 

belrikult.  

1) Dapat melmbawa pelselrta didik  ulntulk belrfikir kritis  

2) Melngingatkan  siswa pada matelri le lbih kulat.  

3) Melmbulat siswa telrtantang u lntulk melncari tahul dan melmelcahkan masalah. 

4) Mate lri yang didapatkan siswa siswa ce lndelru lng melmahami dan bulkan 

pelnghafalan.  

                                                             
21 farjianti dan satrianti, ,”Strategi Pembelajaran,surabaya cinofast publishing  2022, 33. 
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4.    Ke lku lrangan Strate lgi Pelmbe llajaran Inquliry  

Stratelgi pe lmbellajaran  inku liry ini dapat melmiliki  ke llelbihan, julga me lmiliki 

kelkulrangan, antara lain : 

a. Para gulru l akan  akan ke lsullitan ulntulk me lngawasi para siswa baik dalam prose ls 

pelmbe llajaran maulpuln capaian para mu lrid. 

b. Pelrelncaan te lrbilang su llit karelna tidak ada kelsamaan delngan kelbiasaan para 

siswa dalam bellajar.  

c. Capaian dapat dilihat dari ke lmampu lan siswa.22 

Dapat disimpullkan bahwa kelkulrangan dari stratelgi: inquliry ini adalah 

1. Sullitnya dalam melngontrol siswa u lntulk me lndapatkan matelri.  

2. Sullitnya mellakulkan pelre lncanaan pelmbellajaran  

3. Pe lngimplelme lntasian telrbilang, sullit. 

 

C. Keaktifan Belajar 

 Kelaktifan be llajar adalah ulnsu lr dasar yang sangat pe lnting bagi siswa 

dalam ke lbelrhasilan dalam pelmbe llajaran. Whiplel Hamalik, kelaktifan bellajar 

siswa adalah su latul prosels bellajar melngajar yang me lnelkankan kelaktifan siswa 

selcara fisik, melntal, intellelktulal, dan elmosional gu lna melmpelrolelh hasil bellajar 

belru lpa pelrpadu lan antara aspelk kognitif, elfelktif  dan psikomotor se llama siswa 

                                                             
22 ibid, “hal 114.” 
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belrada dalam kellas.23 Jadi dapat dikatakan bahwa ke laktifn siswa dapat diu lku lr 

dari ke laktifan be llajar siswa. 

Dimyati  dan Muljiono, me lnyatakan bahwa ke laktifan bellajar siswa dapat 

ditimbu llkan delngan melnggu lnakan modell pelmbe llajaran yang me lngarah kelpada 

pelngoptimalisasian yang mellibatkan intellelktulal–elmosional siswa dalam prosels 

pelmbe llajaran delngan me llibatkan fisik siswa.24 Rahaja, melnjellaskan bahwa 

ke laktifan bellajar adalah ke lgiatan jasmani dan rohani manu lsia ulntulk mellaku lkan 

selsulatuln dalam u lpaya melncapai tulju lan te lrte lntul. ke laktifan bellajar adalah 

Pelnge lrtian Kelaktifan Bellajar Kelaktifan belrasal dari kata aktif yang belrarti sibulk. Kata 

aktif melndapat imbulhan  se lhingga melnjadi kata kelaktifan yang melmpulnyai arti 

aktivitas, ke lgiatan, ataul ke lsibulkan. Seldangkan be llajar dapat di de lfinisikan selbagai sulatul 

prosels, sulatul kelgiatan dan bu lkan hasil atau l tuljulan. (mujono, 1998) 

Be llajar bulkan hanya me lngingat te ltapi le lbih lulas daripada itul, yakni me lngalami. 

Hasil bellajar bulkan sulatul pelngu lasaan hasil latihan, me llainkan pelru lbahan kellakulan. 

Melnulrult telori kognitif be llajar melnulnjulkkan adanya jiwa yang sangat aktif, jiwa akan 

me lngolah informasi yang dite lrima. Tanpa ke laktifan siswa dalam be llajar, tidak akan 

dapat melmbulat ke lsimpullan. Melnulru lt telori ini pe lse lrta didik ditu lntult ulntulk mampul 

me lncari, me lnelmulkan, dan melnggu lnakan pe lnge ltahulan yang dipelrolelhnya. Jadi, 

ke laktifan bellajar adalah aktivitas, ke lgiatan atau l kelsibulkan pelselrta didik dalam bellajar 

                                                             
23 Rumiyati, Modeltalking ,Sebagai Upaya Peningkatan Kreativitas Danhasil Belajar wangandowo, bojong 

pekalongan jawa tengah,2021,anggota ikapi 
24 mujono, “Keaktifan Belajar Siswa, mujono. (bandung, 1998), 23. 
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me lngajar di selkolah maulpuln di lular selkolah yang melnulnjang ke lbelrhasilan bellajar 

siswa.25 jadi kelatifan bellajar adalah  melnulnjang ke lbelrhasilan  siswa dalam bellajar.  

Suldirman  melngatakan bahwa ke laktifan adalah kelgiatan yang belrsifat fisik 

maulpuln melntal, yaitul be lrbulat dan belrfikir selbagai sulatul rangkaian yang tidak daapat 

dipisahkan. Be llajar yang belrhasil haruls mellaluli belrbagai aktifitas baik aktifitas fisik 

maulpuln psikis. Mullyono melngatakan bahwa ke laktifan adalah kelgiatan ataul aktivitas 

ataul se lgala selsulatul yang dilaku lkan atau l kelgiatan-ke lgiatan yang te lrjadi baik fisik 

maulpuln nonfisik. Ke laktifan siswa yaitul sulatul pe lmbellajaran yang melnajak siswa u lntulk  

be llajar lelbih aktif. 26 dapat dikatakan bawa kelatifan bellajar adalah melngajak siswa u lntulk 

lelbih aktif dalam bellajar.  

 
D.  Faktor- faktor  penyebab  Anak Kurang Aktif  

Didalam prose ls pelmbe llajaran yang te lrdapat anak yang ku lrang aktif, melmilki 

fator yang melye lbabkan yaitu l : Ada anak  yang ku lrang pe lrcaya diri, jadi melre lka tidak 

akan banyak belrbicara pada saat dibelrikan pelrtanyaan kare lna tidak pelrcaya diri akan 

apa yang ada di pe lmikiran  melre lka.27 Kelakrapan delngan melngajar, kada kala siswa akan 

giat bellajar jika yang me lngajarnya akrab de lngannya, selhingga pada saat ada gulrul yang 

barul melngajarnya maka me lre lka akan tdak aktif dalam  bellajar akibat dilingku lngan, 

disini siswa akan aktif be llajar kare lna akibat dari  ke ladaan lingku lngan dimana dia be lrada 

selpelrti  pada lingku lngan te lrse lbu lt lelbih dominan  para anak SMA  yang malas be llajar 

maka dalam pe lmbellajaran akan me lmbulat anak akan tidak aktif dalam be llajar. 

                                                             
25 Ibid.hal 33 

26 Rumiyati, Model Tlking Stick, sebagai upaya peningkatan kreativitas dan hasil belajar,Bojong Pekalongan jawa tengah, 
(Anggita IKAPI, 2019 

27 sinar, “Metode Active Learning , Upaya Peningkatan Keaktifan Dan Hasil Belajar Siswa, 2018, 8–9. 
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Telrdapat belbelrapa faktor yaitu l: 

1. Faktor Intelrnal/dari Dalam  

a) Ciri khas atau l karakte lristik siswa 

b) Sikap telrhadsp be llajar  

c) Motivasi be llajar siswa  

d) konselntrasi bellajar siswa  

e) me lnge llola bahan bellajar  

f) me lnggali  hasil bellajar  

g) rasa pe lrcaya diri  

h) kelbiasaan bellajar. (sinar, 2018) 

 

2. Faktor E lkstelrnal Atau l Faktor Dari Lu lar  

a. Fator elkstelrnal ataul dari lular adalah selgalah faktor yang ada dilu lar diri siswa 

yang me lmbelrikan pe lngarulh te lrhadap ke laktifan bellajar siswa yang dicapai 

siswa.  

b. Fakror gu lrul dalam lingku lpnya  gu lru l ditulntu ln ulntulk melmilki se ljimlah 

keltelrampilan te lrkait  de lngan tulgas-tu lgas yang dilaksanakannya. Adapu ln 

keltelrampilan yang dimaksu ld adalah :  

1. Me lmahami siswa  

2. Me lrancang pe lmbellajaran  

3. Me llaksanakan pe lmbellajaran  

4. Me lrancang dan me llaksanakan e lvalulasi pelmbe llajaran  



27 
 

 
 

5. Me lnge lmbangkan pelselrta didik ulntulk melngaktu lalisasi belrbagai pote lnsi 

yang dimilikinya. 

6. Faktor lingku lngan sosial(telrmasu lk telman se lbaya),lingku lngan selkolah 

dapat me lmbelrikan pelngaru lh positif dan dapat pu lla me lmbelrikan pelngaru lh 

ne lgatif telrhadap ke laktifan bellajar siswa. Ku lrikullulm selkolah dalam 

rangkaian prose ls  pelmbellajaran dise lkolah.28dan dapat me lmbelrikn 

pe lngarulh positif kelpada siswa.  

Pelnjellasan di atas dapat dipahami bahwa  faktor yang melme lngarulhi 

kelaktifan bellajar siswa dari se lgi elkstelrnal adalah faktor gulrul, faktor lingku lngan, 

faktor kulrikullulm.  

Mulhibbin syah me lngatakan bahwa  faktor yang me lmelngaru lhi kelaktifan 

bellajar siswa dapat digolongkan me lnjadi tiga macam yaitu l:  faktor intelrnal (faktor 

dari dalam pelselrta didik), faktor elkstelrnal (faktor dari lu lat pelselrta didik).29 (mujono, 

1998) 

1. Faktor intelrnal pe lselrta didik melru lpakan faktor yang belrasal dari  dalam 

pelselrta didik itu l se lndiri yang mellipulti: 

a) Aspelk fisiologis,yaitul kondisi ulmulm jasmani dan tonu ls (telgangan otot) 

yang melnandai tingkat ke lbulgaran organ -organ tulbulh dan selndi-

selndinya,dan dapat melmpelngaru lhi selmangat dan inte lnsitas pelsrta 

didik dalam melngikulti pellajaran.30 (syah, 2012) 

                                                             
28 mujono, “keaktifan belajar siswa ,jakarta 1998,22 
29 Muhibin syah, “Psikology ,Bealajar, . Riska Cipta, jakarta., 2012, 146. 
30 martinis,Belajar Dan Pembelajaran,. bumi aksara, bandung., 2010, 84. 
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b) Aspelk psikologis, be llajar pada hakikatnya adalah prose ls psikologis. 

Olelh kkarelna itul, se lmula ke ladaan dan fulngsi psikologis  te lntu l  saja 

melmpe lngarulhi bellajar siswa. (martinis, 2010) 

2. Faktor e lkstelrnal pelselrta didik, melru lpakan faktor dari lular  siswa  yakni 

kondisi lingku lngan di selkitar siswa. Adapu ln yang telrmasulk dari faktor 

elkste lrnal diantaranya adalah : 

a) Lingku lngan sosial, yang mellipulti : para gulrul,para staf 

administrasion, dan te lman- telman selke llas. 

b) Lingku lngan non sosial, yang me llipulti : geldulng selkolah dan leltaknya, 

ru lmah telmpat tinggal  kellularga pelselrta didik dan leltaknya, alat-alat 

be llajar, keladaan culaca dan waktu l bellajar yang digulnakan pelselrta 

didik. 

3. Faktor pe lndorong ke laktifan bellajar anak  

Geldgel dan Briggs  me lngelmulkakan bahwa faktor-faktor yang dapat 

dilakulkan olelh se lorang ulntulk melndorong ke laktifan bellajar anak dalam 

prose ls pelmbellajaran yaitu l:  

a. Melmbelrikan motivasi ataul melnarik pelrhatian pe lselrta didik dalam 

kelgiatan pelmbellajaran.  

b. Melnjellaskan tulju lan instrulksional (ke lmampulan dasar pada anak 

ataul pelselrta didi). 

c. Me lngingatkan kompe ltelnsi bellajar pada pe lselrta didik.  

d. Me lmbelri peltulnjulk kelpada pelselrta didik  dalam kelgiatan 

pe lmbellajaran.  
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e. Melnyimpullkan se ltiap mate lri yang dismapaikan diakhir pe llajaran.31 

(heksa, 2020) 

4.  Indikator kelaktifan siswa  

Melnulru lt pe lndapat Suldjana, telrdapat indikator  yang dapat dipakai  

selbagai peldoman u lntulk me lnilai akan kelaktifan siswa dalam prosels bellajar 

melngajar, antar lain se lbagai belrikult : 

a. Siswa telrselbult akan belrpartisipasi dalam me lnye llelsaikan  tu lgas 

bellajar melre lka.selpelrti mampul me lnge lrjakan tu lgas dikellas dan 

dibelrikan pelrtanyaan u lntulk dikelrjakan. 

b. Siswa yang iku lt se lrta dalam  melnyelle lsaikan pelrmasalahan dalam 

mata pellajaran. Melnyellelsaikan tulgas yang dibelrikan  

c. Pada prosels pelmbe llajaran dalam ke llas, jika ada hal yang ku lrang 

dipahami siswa telrselbult maka delngan tidak se lgan siswa te lrse lbult 

akan belrtanya kelpada gulru l ataulpuln telman me lre lka.  

d. pe lrmasalhan Belru lsaha dalam melnelmulkan informasi-informasi 

yang akan dipakai dalam pe lnyelle lsaian. 

e. Aktif belrtanya dalam disku lsi kellompok yang dilakulkan de lngan 

telman, de lngan me lnde lngarkan arahan dari gu lru l.  

f. Dapat melngu lku lr kelmmpulan yang melre lka miliki dalam bellajar.  

g. Sellalul belrinisatif u lntulk be llajar mandiri u lntulk pelnye llelsaian soal-soal 

mau lpuln se lmula hal yang belrkaitan delngan pellajaran . 

                                                             
31 alfrida heksa, pembelajaran inkuiry dimasa pandemi,(yogyakarta,cv budi utama 2020),10 
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h. Mellaksanakan pelne lrapan dari apa yang didapat sellama 

pe lmbellajaran yang dilaku lkannya baik mellaluli  tulgas- tulgas yang 

diselle lsaikan, matelri yang telrjadi partisipasinya saat pe lme lcahan 

masalah dan lain selbagainya yang me lnyangku lt pelmbellajaran 

telrselbult .32  

Melnulru lt  sanjaya inikator be llajar siswa dike llompokkan melnjadi.  

1. Kelaktifan bellajar siswa dalam prosels pelre lncanaan  

2. Kelaktifan  bellajar siswa dalam prose ls pelmbe llajaran  

3. Kelaktifan siswa dalam e lvalulasi pe lmbellajaran.  

Jadi dapat disimpullkan bahwa siswa telrselbult aktif yaitul dari 

partisipasi selrta kelikultse lrtaan yang dibelrikan , inisiatif, dan aktif be lrfikir. 

5.  Faktor  Yang Me lnyelbabkan  Anak Akktif Dalam Pe lmbellajaran  

Faktor yang me lnye lbabkan anak aktif dalam pelmbellajaran ada dula yaitul 

faktor dari dalam diri se lndiri dan faktor dari lular, selbagai belrikult : 

a. Faktor Dari Dalam Diri Se lndiri  

 Pelndapat para ahli melngelnai faktor dari dalam  ini adalah se lbagai 

belrikult : 

Djarnarah belrpelndapat bahwa motivasi intrinsik adalah motivasi yang 

me lnjadi aktif ataul belrfulngsinya  tidak pelrlul dirangsang dari lu lar, karelna dalam 

diri individul suldah ada dorongan u lntu lk mellakulkan selsulatul.  

                                                             
32 Herlambang Rahmadani, Metode Active Learning Upaya Peningkatan  Keaktifan Dan Hasil Belajar,Yogyakart 

2018,Anggota Ikapi, Deepublish  Cv Budi Utama. 
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Gulnarsa me lngatakan bahwa motivasi intrinsik me lru lpakan dorongan 

ataul ke lhe lndak yang kulat belrasal dari dalam diri selselorang.selmakin kulat 

motivasi intrinsik yng dimiliki olelh se lse lorang, se lmakin belsar  ke lmulngkinan ia 

me lmpe lrlihatkan tingkah laku l yang kulat ulntulk me lncapai tuljulan. 

Suldirman, me lngatakan motivasi intrinsik adalah motif-motif yang  

me lnjadi aktif ataul belrfulngsinya tidak pe lrlul dirangsang dari lular karelna dalam  

diri se ltiap individul suldah ada dorongan u lntulk mellaku lkan selsulatul.  

Jadi dapat disimpullkan bahwa faktor pelnyelbab anak aktif dalam 

pelmbe llajaran delngan sellama faktor dari dalam. Faktor dari dalam adalah 

dorongan yang datang dari dalam diri pelselrta didik se lndiri  tanpa adanya 

paksaan dari pihak lain.33  

b. Faktor Dari Lu lar   

Faktor dari lular melnulru lt  para ahli adalah se lbagai belrikulr :  

1) Me lnulrult Gulnarsa faktor dari  dalam ataul elkstrinsik adalah se lgala se lsulatul 

yang dipelrolelh  mellaluli pelngamatan se lndiri,ataulpuln  mellaluli saran anjulran 

ataul diringan dari orang lain.  

2) Sardiman be lrpe lndapat bahwa motif- motif yang aktif dan be lrfulngsinya  

kare lna adanya pelrangsangan dari lu lar. Motivas elkstrinsik apabila dilihat 

dari selgi tu ljulannya , tidak se lcara langsu lng belrgayult pada elselnsi yang 

dilakulkan  

3) Prayitno, belrpelndapat bahwa ada belbelrapa dorongan dari lu lar yang 

digulnakan gulru l agar dapat melrangsang minat siswa dalam bellajar selpelrti, 

                                                             
33 Ibid,hal 11. 
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melmbelrikan pelnghargaan atau l cellaan, pe lrsaingan, ataul kompe ltisi, hadiah 

dan hulkulman,  selrta pelmbelritahulan te lntang  ke lmajulan bellajar siswa.34  

Jadi dapat disimpullkan  bahwa, dalam prose ls pe lmbellajaran faktor  dari lular 

yang melnyelbabkan akan aktif me lrulpakan dorongan yang didapat dari orang 

mau lpuln keladaan yang di se lkitarnya. Dorongan dari lu lar se lpe lrti dari gu lul , orang tu la, 

telman dan lain se lbagainya. (prasetyo, 2021) 

E. Kerangka Berfikir  

Kelaktifan bellajar siswa ke llas X SMAN 2  Makale l  dalam melngikulti sulatul prose ls 

pelmbellajaran PAK masih banyak yang ku lrang  fokuls dalam belajar.Pelnullis telrtarik 

me lmbantu l melrelka ulntulk  kelmbali aktif dan fokuls  dalam pe lmbellajaran PAK. Kelmuldian 

pelnullis akan melne lrapkan strate lgi pelmbellajaran inkuliry mellaluli pelnellitian  tindakan 

ke llas pada siswa ke llas X  SMAN 2  Makalel Tana Toraja. 

Kelrangka Belrpikir  

 

  

 

 

 

 

                                                             
34 mochammad bagas prasetiyo, model pembelajaran inkuiry sebagai strategi pengembangan kemampuan berfikir 

kritis siswa,(2021)113-114 
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F. Penelitian Terdahulu 

1. Adell (2021)’’implelmelntasi  Strate lgi inquliry Dalam Me lningkatkan Ke laktfian Siswa 

De lngan Melngajar PAK  Siswa Ke llas Pelrtama di SMP  Kriste ln 1 Tagari Rante lpao,’’ 

Kelaktifan siswa sangat pe lnting dalam prose ls pelmbellajaran  katelna tu ljulan 

pe lmbellajaran akan lelbih  muldah dicapai apabila ada ke laktifan siswa di dalamnya.  

2. Novrianti Lakawan(2016) ‘’imple lme lntasi  Stratelgi inquliry  Pe lmbellajaran Pe lndidikan 

Agama Kristeln Bagi Minat Be llajar Siswa  kellas V DI SDN 188 Bau l Bittulang ,’’ Stratelgi 

Pe lmbellajaran Pe lndidikan Agama Kristeln  sangat belrpelran pelnting bagi minat be llajar 

siswa. Pe lran  Strate lgi pelmbe llajaran  Pe lndidikan Agama Kristeln adalah me lnolong 

siswa ulntulk te ltap selmangat bellajar, antu lsias melngikulti pellajaran Agama, selrta 

melnolong gulru l dalam melnyampaikan matelri ke lpada siswa.  

 
G. Hipotesis Tindakan  

Sulgiyono belrpelndapat  bahwa tindsksn hipote lsis adalah jawaban se lmelntara 

telrhadap ru lmulsan  masalah pe lnellitian, dimana ru lmulsan masalah pelnellitian tellah 

dinyatakan dalam kalimat pe lrtanyaan. Dikatakan selme lntara karelna jawaban yang 

dibelrikan baru l didasarkan pada te lori yang relle lvan, bellulm didasarkan pada fakta-fakta 

e lmpiris yang yang dipe lrolelh mellaluli pe lngulmpullan data. Jadi hipote lsis julga dapat 

dinyatakan se lbagai jawaban teloritis te lrhadap rulmulsan masalah pelnellitian, bellulm 

jawaban yang elmpirik de lngan data. 

Be lrdasarkan te lori di atas dapat dipahami bahwa hipte lsis tindakan adalah 

jawaban se lmelntara dari rulmulsan masalah pe lne llitian, yang ditulnjulkkan olelh  kajian 



34 
 

 
 

pulstaka ataul telori-te lori yang re llelvan, te ltapi bellulm didasarkan pada data-data yang 

dipelrolelh mellaluli pelngu lmpullan data yang dilaku lkan olelh pelnelliti. jadi hipotelsisi 

tindakan ini adalah Imple lme lntasi stratelgi inquliry dalam  melningkatkan ke laktifan bellajar 

siswa pada mata pe llajaran Pelndidikan  Agama Kriste ln di SMAN 2  Makale l Tana Toraja   

ke llas X. 


