
 
 

xi 

 

KATA PENGANTAR 

“Karena Tuhanlah yang memberikan hikmat, darimulut-Nya datang pengetahuan dan 

kepandaaian” (Amsal 2:6) 

 Terpujilah Sang Tritunggal yang telah mengaruniakan kasih dan setia 

kepada penulis, sehingga dalam berbagai proses boleh dimampukan bahkan 

dicukupkan dalam berbagai hal mulai dari awal perkuliahan hingga 

penyelesaian tugas akhir ini. Proses yang dilalui penulis adalah proses yang 

tidak mudah dan cukup panjang serta penuh dengan tantangan. Namun karena 

kasih, pengetahuan dan hikmat dari-Nya penulis bisa sampai pada tahap ini.  

 Tesis yang telah disusun oleh penulis berjudul: “Rekonstruksi Nilai 

Pa’palan Alla’ sebagai Model Pastoral Konseling Berbasis Budaya Untuk 

Mencegah Perceraian Di Desa Datubaringan”. Dan merupakan salah satu 

syarat dan bentuk dari pemenuhan untuk menyelesaikan studi pada program 

Magister Teologi, Konsentrasi Pastoral Konseling, Institut Agama Kristen Negeri 

(IAKN) Toraja. 

 Perjuangan penulis tentu tidak terlepas dari keterlibatan berbagai pihak 

yang Tuhan dipakai untuk mendukung penulis melalui setiap proses yang ada. 

Secara khusus kepada suami terkasih dari penulis, yakni Agus Adam, yang 

tanpa kenal lelah selalu dengan penuh kasih dan setia mendukung baik melalui 

doa, motivasi, materi bahkan tenaga yang dikorbankan selama proses 

pendidikan hingga sampai pada penyelesaian tesis ini. Juga kepada kedua orang 



xii 

 

tua, yakni bapak Bawan Tappang selaku orang yang paling berjasa dalam hidup 

penulis yang senantiasa memotivasi, merawat, mendidik, dan membesarkan 

penulis dengan penuh kasih sayang. Bahkan sekaligus mengambil peran menjadi 

ibu dalam kehidupan penulis bahkan rela mengorbankan berbagai hal untuk 

mencukupi kebutuhan penulis. Semoga kesehatannya semakin baik dan 

diberikan kedamaian dan umur yang panjang. Dan ibu Kristina Kambaro, juga 

selaku orang paling berjasa bagi penulis, yang telah melahirkan dan bahkan 

membesarkan penulis sekalipun dalam keadaan sakit (gangguan jiwa) selama 

bertahun-tahun. Semoga segera pulih secara total dan dapat menyaksikan dan 

bahkan mendampingi penulis meraih apa yang diimpikan. Terima kasih juga 

penulis ucapkan kepada kedua mertua, yakni bapak Paulus P dan ibu Mariana 

Misi’, terima kasih sudah menjadi bagian perjalanan penulis yang senantiasa 

mendukung penulis baik dalam doa, materi, dan juga motivasi. Terima kasih 

juga untuk segenap saudara penulis, Amos Amba, Martinus Minanga, S.Agr., 

Sartika Saleo, S.Pd., Ribka Re’ban, Anugerah Batara, Abriel Rombe, dan Ariesta 

Dhira Tappang. 

Selain itu ucapan terima kasih juga penulis ucapkan kepada setiap pihak 

yang telah dipakai Tuhan menolong dan mendukung penulis selama proses 

studi hingga sampai pada tahap ini. Maka dari itu, dengan penuh kasih dan rasa 

hormat penulis menyatakan terima kasih tersebut kepada: 



 
 

xiii 

 

1. Prof. Dr. Agustinus, M.Th., selaku Rektor Institut Agama Kristen Negeri 

(IAKN) T   oraja. 

2. Dr. Sanda Mongan, S.Th., M.Pd.K, selaku Wakil Rektor I IAKN Toraja. 

3. Dr. Pertrus Tiranda, M.Th., selaku Wakil Rektor bidang administrasi 

umum, perencanaan, dan keuangan IAKN Toraja.  

4. Dr. Yonatan Sumarto, Si.S., M.Th., selaku Wakil Rektor bidang 

Kemahasiswaan dan Kerja Sama IAKN Toraja. Dan juga selaku 

pembimbing II yang telah membimbing, mengarahkan, memberikan 

masukan tanpa kenal lelah selama proses penyusunan tesis ini. 

5. Dr. Joni Tapingku, M.Th., selaku Direktur Pascasarjana IAKN Toraja. Dan 

juga selaku dosen pembimbing akademik penulis yang dengan setia 

memberikan motivasi selama perkuliahan. 

6. Dr. Yohanes Luni, M.Th., selaku Wakil Direktur Pascasarjana IAKN 

Toraja.  

7. Dr. Calvin Sholla Rupa, M.Th., selaku dosen pembimbing I penulis yang 

telah menyumbangkan pemikiran dan dengan sudah setia membimbing, 

mengarahkan, memotivasi dan memberikan saran hingga selesainya tesis 

ini. 

8. Salmon Pamantung, Ph.D., selaku dosen penguji I yang telah berdedikasi 

dalam mengoreksi dan memberikan saran bagi penulis. 

9. Dr. Syani Bombongan Rante Salu, M.Pd.K., selaku dosen penguji II yang 

telah berdedikasi dalam mengoreksi dan memberikan saran bagi penulis.  



xiv 

 

10. Segenap dosen dan pegawai pascasarjana serta semua pihak yang terkait 

di Institut Agama Kristen Negeri Toraja. 

11. Seluruh informan yang telah bersedia memberikan informasi mengenai 

kehidupan rumah tangga, peran gereja dan juga adat di Desa 

Datubaringan tanpa terkecuali. 

12. Kakak tak sedarahku Yuliana Hanti, yang senantiasa menjadi kaka, 

keluarga, sahabat, rekan bahkan berbagi cerita selama proses perkulihan 

hingga sampai pada tahap penyelesaian tesis ini. 

13. Sahabatku sekaligus j adek yang tak sedarah Desrin, yang senantiasa 

menjadi bagian perjalanan studi penulis bahkan hingga sampai pada 

penyelesaian tesis ini. 

14. Rekan seperjuangan dikelas pastoral konseling angkatan 2024 yakni: 

Yuliana Hanti , Desrin, Pdt. Yunianti, Novita Rura, Jelmianer Jerfan, Dika 

Kilala, Rannu Malino, Ines Ramba, Janril, dan Pdt. Lukas Lino. Terima 

kasih sudah menjadi keluarga yang membangun baik dalam perkuliahan 

hingga pada tahap penyelesaian studi ini. 

15. Almarhum om terkasih Laurel Andilolo, terimakasih karena telah 

mendorong penulis untuk melanjutkan studi ini, sekalipun dalam 

perjalanan studi penulis, om berpulang ke Sang Pencipta namun kasih 

sayangmu senantiasa menjadi motivasi dalam menyelesaikan studi ini. 



 
 

xv 

 

16. Tanteku terkasih Linda Andilolo, terimakasih senantiasa menjadi 

orangtua bagi penulis di Toraja mulai dari SMP hingga saat ini, semoga 

selalu diberikan kesehatan dalam menjalani masa tua. 

17. Adekku terkasih Santini Sa’dan dan Delpianti, terima kasih selalu 

mendukung dan mendoakan selama ini bahkan menjadi bagian 

perjalanan studi penulis. 

18. Keluarga besar kakek Tappang dan nenek Tuda tanpa terkecuali. 

19. Keluarga besar kakek Duma’ dan nenek Suli’ tanpa terkecuali. 

20. Kepada diri sendiri, terima kasih telah berjuang, bertahan dan 

menyelesaikan studi ini dengan baik, ini adalah bukti bahwa segala hal 

yang dimulai dengan keyakinan kepada-Nya maka akan dituai dengan 

sorak-sorai. 

Penulis sungguh berterimakasih kepada setiap pihak yang telah 

berdedikasi dalam proses perkuliahan bahkan hingga tahap penyusunan tesis 

ini. Dan jika ada penulisan nama dan gelar yang tidak sesuai itu adalah 

keterbatasan penulis. Juga jika masih ada nama pihak yang belum tercantum dan 

terlibat dalam proses mohon dimaafkan karena itu adalah keterbatasan penulis 

dalam mengingat. 

Penulis menyadari karya tulis ini masih terbatasa dalam berbagai hal, 

maka dari itu penulis memohon maaf akan hal itu. Dan penulis sangat 

mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari setiap pembaca agar 



xvi 

 

semakin memperkaya dalam penulisan karya tulis selanjutnya. Dan sekalipun 

masih dalam keterbatasan dalam proses penyususnan tesis ini, penulis percaya 

dan selalu mengingat akan firman-Nya yang mengatakan “…Ia yang memulai 

pekerjaan yang baik diantara kamu, akan meneruskannya sampai pada akhirnya pada 

hari Kristus Yesus” (Filipi 1:6).  Demikian, terimakasih dan terpujilah serta segala 

kemuliaan hanya bagi Tuhan. 

Tana Toraja, 7 Juli 2026 

Penulis, 

 

Pince Parung 

 

 



xvii 

 

DAFTAR ISI  

 

SAMPUL ............................................................................................................................  

HALAMAN JUDUL ....................................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ...................................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .................................................... iv 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH  ....................... v 

SURAT KETERANGAN PENGECEKAN PLAGIARISME ................................. ivi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ................................................................................. vii 

HALAMAN MOTTO ............................................................................................... viii 

ABSTRAK .................................................................................................................... vii 

ABSTRACT ...................................................................................................................... x 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. xi 

DAFTAR ISI ............................................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ....................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .............................................................................................. 14 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................................ 15 

D. Manfaat Penelitian .............................................................................................. 15 

1. Manfaat Akademik ........................................................................................ 15 

2. Manfaat Praktis .............................................................................................. 15 

E. Metode Penelitian ............................................................................................... 17 

F. Sistematika Penulisan ......................................................................................... 18 

BAB II LANDASAN TEORI ...................................................................................... 19 

A. Pastoral Konseling dalam Pelayanan Gereja ................................................... 19 

1. Pengertian ....................................................................................................... 19 

2. Fungsi Pastoral Konseling ............................................................................ 22 

3. Landasan Alkitab Pastoral Konseling ......................................................... 29 

B. Mediasi Konflik Keluarga .................................................................................. 33 



 

xviii 

 

1. Konflik Keluarga ............................................................................................ 33 

2. Mediasi dalam Adat Pa’palan Alla ................................................................ 34 

C. Teologi Pernikahan Kristen ............................................................................... 36 

D. Perspektif Alkitab Terhadap Perceraian .......................................................... 39 

E. Teologi Kontekstual ............................................................................................ 45 

F. Sintesis: Integrasi Teologi Pastoral dalam Adat Pa’palan Alla’ ...................... 50 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................................... 53 

A. Jenis Metode Penelitian ...................................................................................... 53 

B. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................................................ 54 

C. Jenis Data ............................................................................................................. 54 

D. Teknik Pengumpulan Data ................................................................................ 55 

1. Studi Pustaka .................................................................................................. 56 

2. Pengamatan atau Observasi ......................................................................... 56 

3. Wawancara ..................................................................................................... 57 

E. Narasumber/Informan Penelitian ..................................................................... 57 

F. Teknik Analisis Data........................................................................................... 58 

1. Reduksi Data .................................................................................................. 58 

2. Penyajian Data/Display Data ......................................................................... 59 

3. Interpretasi Data ............................................................................................ 59 

4. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi ......................................................... 60 

G. Teknik Pengujian Keabsahan Data/Validasi Data .......................................... 60 

H. Jadwal Penelitian ................................................................................................ 61 

BAB IV HASIL DAN ANALISIS PENELITIAN ..................................................... 62 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................................................ 62 

B. Deskripsi Hasil Penelitian .................................................................................. 62 

1. Makna dan Proses Adat Pa’palan Alla’ di Desa Datubaringan ................. 62 

2. Pemahaman dan Pengalaman Mayarakat Mengikuti Pa’palan Alla’ ....... 65 

3. Pandangan dan peran Gereja dalam Pendampingan bagi pasangan yang   

menghadapi konflik....................................................................................... 68 

C. Analisis Hasil Penelitian .................................................................................... 71 



 
 

xix 
 

1. Pa'palan Alla' sebagai Mekanisme Rekonsiliasi Sosial dalam Masyarakat

 74 

2. Efektivitas Pa'palan Alla' dalam Mencegah Perceraian ............................. 75 

3. Keterbatasan Pa'palan Alla' dalam Menyelesaikan Akar Konflik ............ 76 

4. Nilai-Nilai Pastoral yang Terkandung dalam Pa'palan Alla' .................... 78 

5. Peran Gereja dalam Melengkapi Keterbatasan Pa'palan Alla' .................. 79 

6. Sintesis Teologis: Integrasi Pa'palan Alla' dan Teologi Pastoral ............... 81 

7. Rekonstruksi Pastoral Konseling Berbasis Budaya dalam Pa’palan Alla’ 83 

BAB V PENUTUP ......................................................................................................... 89 

A. Kesimpulan .......................................................................................................... 89 

B. Saran ..................................................................................................................... 90 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................... 93 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

CURRICULUM VITAE 

 


