KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas

kasih dan penyertaan-Nya sehingga proposal skripsi yang berjudul “Dampak

Ibadah Pagi terhadap Pertumbuhan Iman Lansia di Jemaat Singki’ Pangrante

Menurut Teori Yakub Susabda” ini dapat diselesaikan dengan baik.

Penulis menyadari bahwa penyelesaian proposal ini tidak terlepas dari

bantuan, bimbingan, dan dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan

penuh kerendahan hati penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang

sebesar-besarnya kepada:

1.

Rektor Institut Agama Kristen Negeri (IAKN) Toraja, Bapak Prof. Dr.
Agustinus, M.Th, beserta seluruh jajaran pimpinan yang telah
menyediakan sarana dan prasarana pendidikan bagi penulis.

Dekan Fakultas Teologi dan Sosiologi Kristen IAKN Toraja, Bapak
Andarias Tandi Sitammu, M.Th, yang telah memberikan dukungan
akademik selama proses perkuliahan berlangsung.

Koordinator Program Studi Teologi Kristen, Bapak Dr. Semuel Tokam,
M.Th, yang telah memberikan arahan dan motivasi kepada penulis selama
proses penyusunan proposal ini.

Dosen pembimbing, Bapak Syukur Matasak, M.Th selaku Pembimbing I
dan Ibu Karnia Melda Batu Randan, M.Th selaku Pembimbing II, yang

dengan penuh kesabaran dan ketelitian telah memberikan bimbingan,

xi



10.

masukan, dan arahan yang sangat berharga dalam penyusunan proposal
skripsi ini.

Dosen penguji, Ibu Ascteria Rombe, M.Th selaku Penguji I dan Ibu Karnia
Melda Batu Randan, M.Th selaku Penguji II, yang telah memberikan
koreksi dan masukan demi kesempurnaan penulisan ini.

Dosen pembimbing akademik (dosen perwalian), Bapak Dr. Calvin Solla
Rupa, M.Th yang telah membimbing penulis selama tiga semester pertama,
serta Bapak Andarias Tandi Sitammu, M.Th yang telah membimbing
penulis dari semester empat hingga semester delapan.

Seluruh dosen Program Studi Teologi Kristen IAKN Toraja yang telah
mendidik dan mentransfer ilmu pengetahuan kepada penulis selama masa
perkuliahan.

Pdt. David Lili Pali dan seluruh majelis Gereja Toraja Jemaat Singki’
Pangrante, khususnya Ibu Delvi Tandi Seru, S.Th, yang telah membuka
diri, memberikan izin, serta menemani dan bekerja sama selama proses
penelitian berlangsung.

Para informan lansia di Jemaat Singki” Pangrante, Opa Kezia, Nenek Rini,
Nenek Gisa, Nenek Rein, dan Oma Evan, yang telah bersedia berbagi
kesaksian dan pengalaman iman mereka dengan tulus dan penuh
keterbukaan.

Orang tua terkasih, Bapak Delsianus Datu Linggi dan Ibu Yulita Batara,

beserta saudara-saudara penulis, Yola, Ega, Ling, dan Nia, serta seluruh

xii



keluarga yang selalu mendukung, mendoakan, dan memberikan semangat
kepada penulis dalam menyelesaikan studi ini.

11. Teman-teman kelas E Teologi dan teman-teman lainnya, serta sahabat
terkasih Pinata dan Yani, dan semua teman yang telah menemani serta
memberi semangat selama penulis menyusun skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa proposal skripsi ini masih jauh dari sempurna.
Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat membangun sangat penulis
harapkan demi perbaikan dan penyempurnaan penelitian ini. Akhirnya, penulis
berharap semoga proposal skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi
perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang teologi praktis.

Tana Toraja, 30 Juli 2026

Penulis,

Cirma Nalica Datu Linggi

xiii



DAFTAR ISI

SAMPUL. ..ottt sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssensssseses ii
HALAMAN JUDUL....ucoiiiiiiniinriinncisiisesinissssesiisssssimsssssssssssssssssssssssssssssans i
HALAMAN PERSETUJUAN ....coiiiinrientcntieineisenssinssesssssessssssssssssssssssssssssssess ii
HALAMAN PENGESAHAN .....tctenttctcnnsseenssessssssesessssnssssssesens iii
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .........coiiiinrereneiinsenenensnenesennns iv
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS. .........iititeniieseneenissssessnsesesens \4
PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME.......iiiniriiinnnsisiisnssesesnesnssssenens vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ottnniiencninsensnnsesesssssesssssssseseas vii
HALAMAN MOTTO ...uirreiiteinneinnennsenssessessessssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssens viii
ABSTRAK .uuittittctnitctceiinstsnssssessssessssssssssssesssssssessssasssssessssanssssssssens ix
ABSTRACT .auveniinircreriiscseteisssessssssessssssssessssssssssssssssssssesssssssssesssssssssssssssssssssens X
KATA PENGANTAR ...otetceiintsteenissesesnsssesssssssssssesssssssssssssssssssssssssnssssssssess xi
DAFTAR ISL.cuuiiiiiiiiiiiininnceineissenssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes xiv
BAB I PENDAHULUAN . ....cuitintitiinsitieneseissesseisessssssssssssssssssssssssesssssssans 1
A. Latar Belakang Penulisan...........c.ccocoeoiiiiiiiciiiiiicccee 1
B. Fokus Masalah........c.ccccceoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccceee s 6
C. Rumusan Penelitian..........cococeviiiiiriiiniiiniiiiieeeeneeeeeeeee s 7
D. Tujuan Penelitian .........cccccviiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiic e 7
E. Manfaat Penelitian...........cccooiiiiiiniiiiniiiiiiiiiiiiiiccceee 7
1. Manfaat TeOTItiS ...cc.ccueuiririiiieiiiriiicicietccee e 7
2. Manfaat Praktis ... 7
F. Sistematika Penulisan.........cccccciviiiiiiiiiiiniiiiiccccecs 8
BAB II LANDASAN TEORI ......uiiiiictceniieneenisnssessnsssesesssssssssssssnssssssessanes 9
A. Pengertian Ibadah...........ccocooiiiiiii 9
1. Pandangan Teologis tentang Ibadah .............cccoceiviiiiiiiiniiniiiiin 10
B. Landasan Alkitab tentang Ibadah Pagi...........ccccccoeiniiniinininniiniiine. 12
1. Ibadah dalam Perjanjian Lama..........cccccooviiiiiiiiiiiniiniiiiicce 12

Xiv



2. Ibadah dalam Perjanjian Baru .........ccccccoeiiiiiiiiiiiniiiiiiicci, 14

C. Jenis-Jenis Ibadah........ccccoouieciiiiiiiiiiiicieectee ettt ettt e 15
1. Ibadah Pribadi.......cccccoiiiiiiiii 16
2. Tbadah Komunal .........cccoueiiiniiiiiiiiiiiiciieceeeeeeeeee 16
3. Ibadah Harian. ..ot 16
4. Tbadah MINGEU.......cccviviiiiiiiiiiiiiccc s 17
5. Ibadah pada Hari Raya Gerejawi........ccccveiviiiviiiiiiiciniiiniiiicciicciens 17
6. Ibadah Liturgis dan Non-Liturgis..........cccoceoeviiniiiniiniiniiiiiicies 17
D. Ibadah Pagi sebagai Disiplin Rohani..........ccccccoeviiiiiiniiiiiicccn, 18
E. Pertumbuhan Iman menurut Yakub B. Susabda .........cccccoevniiiiinnin, 19
BAB III METODE PENELITIAN........ccoiiieeinnteteeiietnteeenesesesesssesesessssssesssesens 29
A. Jenis Metode Penelitian .........ccoceeiieiieriiieiiinieneeeeteee et 29
B. Tempat Penelitian ..........cccooeiiiiiiiiicc e 30
C. Subjek Penelitian.........cccceiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiciicccce s 31
D. JeniS Data .....uuviiiiiiieeee e e aaaa s 32
E. Teknik Pengumpulan Data.........ccccccooiiiiniiiiiiniiiiiiiiiccccccccns 33
1. Penelitian Pustaka...........ccccoiiiiiiiiiiiiic 33
2. Penelitian Lapangan ..........ccccooeeiiiininieciiiecceeec e 33
F. Teknik Analisis Data.........ccccccuviiiiiiiiiiiiiiiicc 35
1. Reduksi Data ..o 36
2. Penyajian Data (DiSplay) ......ccccoceiviriiiniiiniiiniiiiicinicicceccceceeeeens 36
3. INterpretasi.... .o 36
4. ANALISIS ..ot 37
G. JadwWal Penelitian ........cccceeieeierienieteesee ettt ettt et st 37
BAB IV TEMUAN PENELITIAN DAN ANALISIS.......irceriencneninnes 38
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............cccoooovviiniiniiii 38
B. Hasil Penelitian ..........cccccooiiiiiiiiiiiiiiccccccc e 39
1. Kesadaran akan Kebutuhan Rohani yang Semakin Kuat......................... 40

2. Kemampuan Menghadapi Pergumulan Hidup dengan Iman yang
Teguh. .o 42
3. Kepedulian terhadap Sesama yang Semakin Meluas...........ccccoeveurnnnnnn. 44

XV



o ANALISIS ettt ettt e e e e e et e e e e e et e e e e e e et reeeeearr———eeeeeeenaaaaeas 46

1. Analisis Kesadaran akan Kebutuhan Rohani yang Semakin Kuat.......... 47
2. Analisis Kemampuan Menghadapi Pergumulan Hidup dengan Iman
yang Teguh ... 48
3. Analisis Kepedulian terhadap Sesama yang Semakin Meluas ................ 51
BAB V PENUTUP.......coiiiininiinininisncseisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 53
AL KesImMPulan......coociviiiiiiiiii s 53
B. SQran ..o 53
DAFTAR PUSTAKA ....uotiiiritiininsinctiinissesssssiesstsscssissssessessessssssssssesssssssssssssees 55
LAMPIRAN
CURRICULUM VITAE

Xvi



