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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab IV dapat bahwa bullying adalah hal 

biasa dilakukan siswa sehingga memberikan pengaruh bagi fisik dan 

psikologi siswa korban bullying selain itu bullying yang terjadi di sekolah 

dapat ditangani dan dicegah serta bimbingan konseling berdampak bagi 

perilaku bullying di sekolah. Dengan demikian rumusan masalah pada bab I 

mengenai bagaimana dampak bimbingan konseling dalam mencegah 

perilaku bullying siswa kelas VIII di SMP Negeri 2 Mappak?  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang dilakukan,, maka 

rumusan masalah terjawab bahwa dampak bimbingan konseling yang 

dilakukan guru BK di SMP Negeri 2 Mappak dapat mencegah bullying yang 

dilakukan siswa, hal itu terlihat siswa tidak melakukan bullying lagi kepada 

teman-temannya karena memahami arti dan dampak bullying yang 

dilakukan.  

 

B. Saran  

1. Kepala Sekolah 

Memprogramkan kegiatan-kegiatan workshop anti-bullying dan 

mengintekgrasikan dalam kurikulum yang ada.



39 

 

 

2. Guru BK 

Meningkatkan bimbingan konseling dengan berbagai 

pendekatan agar siswa tidak melakukan bullying lagi dan melakukan 

berbagai kegiatan untuk mencegah bullying terjadi. 

3. Siswa 

Membangun kesadaran akan pentingnya menghormati dan 

menghargai sesama siswa sebagai ciptaan Tuhan serta membantu guru 

dalam mengatasi bullying di sekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


