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MOTTO
In the Name Of Jesus Christ

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan”

“Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang memberi
kekuatan kepadaku”

Filipi 4:13

“karena masa depan sungguh ada dan harapan mu tidak akan hilang”

Amsal 23:18

“Jangan takut, percaya saja”

Markus 5:36

“QOrang lain tidak akan paham dengan masa sulitmu, mereka hanya
tahu bagian success storiesnya. Berjuanglah untuk diri sendiri
walaupun tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan

akan sangat bangga dengan perjuangan kita hari ini”

“Aku memulai dengan Nama Tuhan Yesus dan dengan penuh

keyakinan mengakhiri dengan kata Amin”

-Tria
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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara konsep
diri dengan efikasi diri pada pemuda. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Penelitian ini melibatkan 62 orang
pemuda sebagai responden. Data dikumpulkan dengan menggunakan skala
konsep diri dan skala efikasi diri yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya.
Selanjutnya, data dianalisis menggunakan uji korelasional Product Moment Pearson
dengan bantuan program SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan positif yang kuat antara konsep diri dengan efikasi diri pada pemuda,
dengan nilai koefisien korelasi sebesar r = 0,789 dengan nilai signifikansi p < 0,05.
Artinya, semakin baik konsep diri yang dimiliki pemuda, maka semakin tinggi
pula efikasi dirinya. Sebaliknya, jika konsep diri rendah, maka efikasi diri juga
cenderung rendah. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat di simpulkan
bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara konsep diri dengan
efikasi diri pada pemuda.

Kata kunci: Konsep diri, Efikasi diri, Pemuda.

viii



ABSTRACT

This study was conducted to find out whether there is a relationship between self-concept
and self-efficacy among young people. The study used a quantitative method with a
correlational approach. It involved 62 young people as respondents. Data were collected
using self-concept and self-efficacy scales that had been tested for validity and reliability.
The data were then analyzed using Pearson Product Moment correlation test with the help
of SPSS software. The results showed that there is a strong positive relationship between
self-concept and self-efficacy in young people, with a correlation coefficient of r = 0.789 and
a significance value of p < 0.05. This means that the better the self-concept a young person
has, the higher their self-efficacy is. Conversely, if self-concept is low, self-efficacy also tends
to be low. Based on these results, it can be concluded that there is a significant positive
relationship between self-concept and with self-efficacy in youth.

Keywords: Self-concept, Self-efficacy, Youth.
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