LAMPIRAN



A. Hasil Wawancara dengan Mahasiswa E

No

Pertanyaan

Jawaban

1.

Bagaimana pengalamanmu dalam menjalani

proses penyusunan skrispsi di semester

akhir?

Selama kerjain skripsi sih
banyak sekali
tantangannya, kadang toh
semangat sekali nag
mengerjakan tapi kadang
toh tiba-tiba capek nag
terus  binggung  juga
kadang mau mulai dari

mana kerjainnya.

Adakah tekanan yang kamu dapatkan selama

proses  penyusunan  skripsimu

yang

mempengaruhi aktivitasmu?

Iya ada dan berpengaruh
sekali, biasanya toh jadi
pusing nag dan susah
buat fokus, jadi toh
kadang malas nag buka
buat

laptop kerjakan

skripsiku.

Bagaimana kamu membagi waktu antara

mengerjakan  skripsi dengan  kegiatan

lainnya?

Saya toh biasanya ku buat
jadwalku sendiri, kayak
misalnya toh kan sering
saya ada kegiatan di
gereja itu dari pagi sampai
sore nah malamnya itu
baru saya kerja skripsi,
atau gak biasanya ku
mi

kerjakan  duluan

sebelum  kegiatan jadi




enak ku sesuaikan dengan
kegiatanku di gereja kalau
kegiatannya malam
berarti  pagi  sampai
siangnya kerja nag

skripsiku.

Bagaimana caramu mengatasi beban revisi

yang kamu rasa terlalu banyak?

Kalau banyak revisiku toh
biasanya pusing sekali
nag itu tapi tetap ji ku
kerjakan, ku kerjakan satu
satu dari yang mudahnya
dulu, ku baca ulang itu
catatan dospemku  di
lembar bimbinganku baru
ku ikuti sesuai yang na

bilangkan nag.

Apa harapan yang kamu miliki terhadap

dirimu sendiri dalam mengerjakan skripsi?

Harapanku saya toh tetap
semangat kerjakan skripsi
dan  tidak  gampang
menyerah  terus  toh
harapanku ini skripsiku
bisa selesai dengan baik
dan dapatkan hasil yang

memuaskan hahaha.

Apa harapan yang kamu harapkan untuk

kedepannya?

Saya toh berharap bisa
nag lulus tepat waktu dan
dapat perkerjaan, mau

nag juga banggakan orang




tuaku yang dukung nag
selama nag menysusun
skripsi tidak mau nag

kecewakan mereka.

Apakah kamu stres memikirkan semuanya?

Iya, stres sekali nag pikir
I, kadang toh takut nag
tidak bisa selesai tepat
waktu, takut nag juga
bikin kecewa orang tuaku,
jadi toh pusing sekali nag
pikir, orang tuaku toh
tidak na tuntut nag sih
cuma saya ji yang tidak

mau kecewakan mereka.

Apakah kamu pernah kesulitan

berkonsentrasi saat mengerjakan skripsi?

Oh sering itu, kalau capek
ku rasa toh, kadang sudah
buka laptop tapi tidak ada
ji yang ku ketik masuk

jadi kadang ku tutup mi

laptopku kembali.
Apa yang biasanya kamu lakukan untuk | Biasanya toh ku
membantu dirimu supaya tetap fokus | tenangkan dulu
kerjakan skripsi? pikiranku,kalau sudah
tenang biasanya mulai

mok itu buka laptop cari

jurnal ku baca baca

sambilnag dengarin

musik.




10.

Apakah kamu pernah mendengarkan lagu

Tenanglah Kini Hatiku?

Iya, sering ku dengarkan
itu lagu kan kalau kerja
nag skripsi toh putar nag
lagu lagu rohani itu salah
satunya yang ku
dengarkan, kan biasanya
mengiringi nag di ibadah
ibadah dan lagu itu sering

ku dapat.

11.

Apakah lagu tersebut memiliki pengaruh

dalam kehidupanmu?

Iya ada, lagunya toh bikin
tenang, apalagi toh kalau
di dalami sekali lagunya,
lagunya juga toh buat nag
merasa lebih semangat
lagi buat kerjakan skripsi,

kayak na kasih semangat

kig begitu.
B. Hasil wawancara dengan mahasiswa D
No | Pertanyaan Jawaban
1. Bagaimana pengalamanmu dalam menjalani | Pengalamanku selama

proses penyusunan skrispsi di semester akhir?

menyususn skripsi toh, ya
lumayan menantang
karena harus nag atur
waktu, cari referensi sama
kerjakan  revisi,  tapi

proses menyusun skripsi




juga kasih banyak
pengalaman dan
pelajaran baru, karena
kan baru kig mulai dan
merasakan yang namanya

kerjakan skripsi.

Adakah tekanan yang kamu dapatkan selama
proses  penyusunan  skripsimu  yang

mempengaruhi aktivitasmu?

Iya pasti ada lah,
pengaruhnya toh ya
kadang cepat capek nag
karena ini pikiranku toh
terbagi antara  skripsi
sama  yang lainnya
makanya kadang capek
sekali kurasa jadi malas

mau ngapa-ngapain.

Bagaimana kamu membagi waktu antara

mengerjakan skripsi dengan kegiatan lainnya?

Saya buat catatan kecil
tentang jadwal kapan
kerjakan skripsi, kalau
misalnya jadwal saya
kerjakan skripsi tapi ada
kegiatan lainku ya ku
ganti harinya jadi tidak
pusing nag enak jadinya
di rasa karena kalau di
tentukan  buat  kerja
skripsi ya skripsi yang di
kerja tidak ada gangguan.

Bagaimana caramu mengatasi beban revisi

Caraku toh ku kerjakan




yang kamu rasa terlalu banyak?

dulu yang paling
pentingnya jadi satu satu
ku kerjakan dari yang
menurutku penting,
biasanya juga kalau tidak
ku mengerti apa yang na
bilangkan nag sama
dospemku toh ku tanya
bagaimana caranya
kerjakan begitu di kasih
bagaimana begitu, ngerti

gak.

Apa harapan yang kamu miliki terhadap

dirimu sendiri dalam mengerjakan skripsi?

Harapanku ini skripsiku
toh cepat selesai dan bisa
nag selesai tepat waktu
dengan hasil yang

memuaskan.

Apa harapan yang kamu harapkan untuk

kedepannya?

Berharap sekali dan yakin
nag kalau lulus nag tepat
waktu dan berharap nag
juga dapat pekerjaan yang

sesuai.

Apakah kamu stres memikirkan semuanya?

Ya, stress nag kadang

pikirkan apalagi kalau




besok waktunya

bimbingan tapi itu
revisiku masih banyak

yang belum ku kerjakan.

8. Apakah kamu pernah kesulitan | Sering sekali nag tidak
berkonsentrasi saat mengerjakan skripsi? konsen, apalagi kalau
sudah pegang hp itu
laptop terbuka saja tapi
tidak ada ku sentuh sama

sekali.

9. Apa yang biasanya kamu lakukan untuk | Biasanya cari nag tempat
membantu dirimu supaya tetap fokus |yang nyaman kurasa
kerjakan skripsi? sambil dengarkan nag

music supaya tidak sepi
sepi sekali di rasa, ku bagi
bagi juga yang mana
biasanya yang mau ku
kerjakan duluan.

10. | Apakah kamu pernah mendengarkan lagu | Iya aku pernah dengarin
Tenanglah Kini Hatiku? lagunya.

11. | Apakah lagu tersebut memiliki pengaruh | Ya, ini lagu toh na
dalam kehidupanmu? ingatkan nag buat

percaya kalau semua

proses yang ku jalani itu
semuanya dalam
penyertaan Tuhan dan
berhasil

akan di buat




apapun rintangannya

C. Hasil wawancara dengan mahasiswa Y

No

Pertanyaan

Jawaban

1.

Bagaimana pengalamanmu dalam menjalani
proses penyusunan skrispsi di semester

akhir?

Jadi pengalaman saya

rasanya campur aduk,
biasa kayak bersemangat
kig, biasa binggung, biasa
capek mau menyerah tapi
sudah di akhir ibaratnya
toh tinggal satu langkah

mau kig maju tapi kayak

capekk sekali.

Adakah tekanan yang kamu dapatkan selama

proses  penyusunan  skripsimu

yang

mempengaruhi aktivitasmu?

Bisa bikin pusing, biasa
justru jadi malas kig tapi
tekanan itu kadang kayak
justru jadi motivasi untuk
eee

lanjutkan  untuk

kerjakan skripsi apalagi

kan tuntutan kayak harus

lulus tepat waktu jadi

kadang jadi  motivasi

untuk kerjakan skripsi.

Bagaimana kamu membagi waktu antara

mengerjakan  skripsi dengan kegiatan

lainnya?

eumm pagi, sebenarnya

tidak ada sih kegiatan
lainnya cuma kayak atur

waktu, biasanya toh pagi

siang skripsi, sore malam




main game, tapi kalau
misalnya ada kegiatan
dirumah

paginya,malamnya sampai
subuh baru ku kerjakan itu

skripsiku.

Bagaimana caramu mengatasi beban revisi

yang kamu rasa terlalu banyak?

Kalau saya sih tidak terlalu
banyak ji revisiku tapi
tidak ku tau ini nanti bab 4
sama 5 ku karena belum
nag bimbingan, tapi kalau
misalnya ada revisiku itu
yang ku kerjakan toh yang
mudahnya dulu baru yang
sulit supaya tidak makin

stres ku rasa

Apa harapan yang kamu miliki terhadap

dirimu sendiri dalam mengerjakan skripsi?

Tentunya selesai tepat
waktu dan skripsi selesai,
dan berharap bisa lebih
sabar walau sudah pengen

nyerah.

Apa harapan yang kamu harapkan untuk

kedepannya?

Selesai, lulus tepat waktu
dengan hasil yang
memuaskan, bisa
membanggakan orang tua
dan bisa cepat dapat
pekerjaan amin Tuhan

Yesus.




7. Apakah kamu stres memikirkan semuanya? | Sanggat- sanggat stres
berapa kali mok ini mau
nyerah tapi ku ingat lagi
tinggal sebentar jak, satu
tahap pi lagi jadi bertahan
nag.

8. Apakah kamu pernah kesulitan | Ya tentu saja, apalagi

berkonsentrasi saat mengerjakan skripsi? kalau misalnya terlalu
lama kig di laptop toh tiba-
tiba ke distrack misalnya
niat awalnya toh mau
buka rekaman tapi kok
tiba-tiba ke tiktok akhirnya
kebablasan gitu.

9. | Apa yang biasanya kamu lakukan untuk | Tidak membuka sosial
membantu dirimu supaya tetap fokus | media, fokus sama laptop
kerjakan skripsi? dan skripsi itu jimungkin

terus putar musik

10. | Apakah kamu pernah mendengarkan lagu | Pernah
Tenanglah Kini Hatiku?

11. | Apakah lagu tersebut memiliki pengaruh | Biasanya toh kan mak saat

dalam kehidupanmu?

teduh nag nah biasanya
lagu itu yang ku putar dan
saat dengarkan itu jadi

lebih tenang ku rasa.




Panduan Observasi

No

Kegiatan yang di amati

Perolehan

1.

Respons informan saat membahas proses

penyusunan skripsi

Ketiga informan
menunjukkan  ekspresi
wajah serius, lelah, dan
sesekali terdiam sebelum
menjawab  pertanyaan.
Beberapa informan
menarik napas panjang,
mengubah posisi duduk,
serta berbicara dengan
nada suara yang lebih
pelan ketika menceritakan
tekanan akademik yang
dialami. Terdapat pula
informan yang
menundukkan kepala dan
membutuhkan waktu
untuk menyusun jawaban
saat membahas revisi
skripsi, target kelulusan,
dan keinginan untuk

menyerah.

Respons informan saat membahas
pengalaman mendengarkan lagu rohani

Tenanglah Kini Hatiku

Informan tampak lebih
tenang, rileks, dan
terbuka dalam
menyampaikan pendapat.

Ekspresi wajah  yang




sebelumnya tegang
berubah menjadi lebih
santai, penyampaian
jawaban menjadi lebih
lancar, bahasa tubuh
terlihat lebih rileks, serta
kontak mata dengan
peneliti  menjadi  lebih

baik.




