BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian tindakan kelas ini diadakan agar anak lebih mudah
memahami angka memakai permainan tradisional yang disebut engklek di TK
Negeri 1 Mengkendek. Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus, dengan
setiap siklus terdiri dari satu pertemuan, dan setiap pertemuan dibagi menjadi
empat bagian yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi yang
terjadi, serta refleksi terhadap hal yang dipelajari. Dalam permainan tersebut,
anak diminta mengucapkan angka, menulis angka tersebut, dan menghitung

binatang pada setiap bagian permainan engklek.

Hasil penelitian terbukti bahwa permainan tradisional engklek mampu
meningkatkan kemampuan mengenal angka pada anak usia 5-6 tahun di TK
Negeri 1 Mengkendek. Pada siklus I, kriteria BSB mencapai 41% (5 anak) dan
BSH 25% (3 anak), namun hasil ini belum optimal karena pendampingan
kepada anak masih kurang mendalam dan belum didukung lembar kegiatan
anak (LKA). Setelah dilakukan perbaikan melalui pendampingan yang lebih
intensif dan penggunaan LKA, hasil pada siklus II meningkat menjadi 70% (7
anak) untuk kriteria BSB dan 30% (3 anak) untuk kriteria BSH. Temuan ini

memperkuat kesimpulan bahwa permainan engklek dapat menjadi metode
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efektif dalam meningkatkan kemampuan mengenal angka pada anak,
terutama apabila diiringi dengan penyempurnaan proses pembelajaran yang

sesuai.

B. Saran

1. Bagi sekolah, terutama TK Negeri 1 Mengkendek, sebaiknya
menggunakan permainan tradisional engklek sebagai cara mengajarkan
anak tentang angka. Mereka juga harus memastikan adanya fasilitas dan
ruang yang cukup agar anak-anak dapat terus bermain permainan
tersebut.

2. Guru sebaiknya berusaha lebih kreatif dalam memainkan permainan lama
seperti engklek agar lebih menyenangkan dan bermanfaat untuk belajar.
Guru juga harus terus memantau kemampuan anak dalam mengenal
angka, sehingga dapat menyesuaikan cara mengajar sesuai dengan
kebutuhan anak-anak.

3. DPeserta didik, sebaiknya lebih bersemangat dan lebih aktif dalam belajar
dengan menggunakan permainan tradisional. Cara ini membuat belajar

angka terasa alami, dan menyenangkan.



