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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas 

berkat dan perkenaan-Nya sehingga penulis dapat menyusun proposal ini 

dengan Judul ‚Penerapan Layanan Konseling Kelompok Teknik Self-Management 

dalam Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Siswa Kelas X3 SMAN 2 Tana Toraja‚ 

sebagai salah satu persyaratan untuk meraih gelar Sarjana Bimbingan dan 

Konseling Kristen pada Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Kristen 

(FKIPK). 

Proposal penelitian ini disusun sebagai salah satu syarat untuk 

memenuhi tugas akademik pada Program Studi Bimbingan Konseling Kristen, 

IAKN Toraja. Dalam penulisan proposal ini, penulis banyak mengalami 

hambatan dan tantangan. Namun berkat bantuan dan bimbingan, kerjasama, 

serta dukungan dari berbagai pihak, proposal ini dapat selesai dengan baik. oleh 

karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Prof. Agustinus, M.Th selaku Rektor Institut Agama Kristen Negeri Toraja 

(IAKN Toraja) 

2. Dr. Sanda Mongan, M.Th., selaku Wakil Rektor I IAKN Toraja yang 

membidangi urusan akademik dan telah mendukung terselenggaranya 

proses pendidikan penulis 

3. Dr. Petrus Tiranda, M.Th., selaku Wakil Rektor II IAKN Toraja yang 

membidangi bidang administrasi umum, perencanaan keuangan.  
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4. Yonathan Sumarto, M.Th selaku Wakil Rektor III IAKN Toraja yang 

membidangi kemahasiswaan dan senantiasa mendukung berbagai kegiatan 

serta pengembangan mahasiswa, termasuk dalam proses akademik yang 

dijalani penulis. 

5. Djidon Lamba, Ph.D., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Kristen (FKIPK) 

6. Bartolomius Budi, S.Pd., M.Th selaku Koordinator Program Studi Bimbingan  

Konseling Kristen dan juga sebagai dosen perwalian 

7. Dr. Hermin Bollan, M.Th dosem pembimbing I, dan selaku penguji II yang 

dengan penuh kesabaran telah membimbing, mengarahkan serta 

memberikan masukkan yang sangat berarti dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Algu Sambi Pabangke, M.Pd dosen pembimbing II, yang telah memberikan 

arahan, serta saran yang membangun dalam penyempurnaan skripsi ini. 

9. Dr. Herman Titting, M.Pd.K selaku dosen penguji I yang telah menguji dan 

memberikan saran kepada penulis dalam penyusunan skripsi. 

10. Orang tua tercinta Ayah Benyamin Kalla’ dan Ibu Adriana Tiku Padang 

yang sangat berjasa yang tidak dapat diuraikan satu persatu pengorbanan 

dan kasih sayang yang telah diberikan dan senantiasa menyertai dalam doa 

yang tulus. 

11. Saudara-saudariku Fredly Benyamin, Marselin Benyamin, Matius Benyamin, 

Tirsa serta keluarga yang telah memberikan dukungan untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 
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12. Seluruh siswa kelas X3 yang penulis kasihi yang telah bersedia belajar 

bersama dengan penulis dan telah menjadi subjek penelitian penulis, 

kiranya apa yang ,menjadi harapan dan cita-cita suatu saat bisa tercapai 

dengan baik. 

13. Teman-teman kelas A Program Studi Bimbingan Konseling Kristen, 

angkatan 2022, yang telah memberikan dukungan, semangat, serta 

kebersamaan selama proses perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. 

14. Penulis juga menyampaikan apresiasi dan terima kasih kepada diri sendiri 

yang telah berkomitmen untuk menyelesaikan seluruh proses penyusunan 

skripsi ini. Terima kasih atas kerja keras, ketekunan, kesabaran, serta 

semangat yang terus dijaga dalam menghadapi setiap tantangan. Semoga 

pencapaian ini menjadi motivasi untuk terus berkembang dan memberikan 

yang terbaik di masa mendatang. 

15. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang turut 

memberikan dukungan, bantuan dan motivasi selama penulis menyusun 

skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi penelitian ini masih jauh dari kata 

sempurna. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran ang 

membangun demi penyempurnaan proposal ini. Akhir kata, penulis berharap 

semoga proposal ini dapat memberikan manfaat dan menjadi langkah awal yang 

baik dalam pelaksanaan penelitian selanjutnya. 
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Tana Toraja, 25 Juni 2026  

 

 

 

Milka Benyamin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


