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MATERI LAYANAN
A. Pengertian Body Shaming
Body shaming adalah tindakan menilai, mengomentari, atau menghritik
penampilan fisik sescorang sccara negatif, baik mengenai ukuran, bentuk tubub.
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perilaku body shaming, meskipun pelsku berdalih bahwa korban terlalu sensitif atau
terbawa perasaan.

B. Bentuk-Bentuk Body Shaming

Perilaku ini memiliki banyak bentuk yang sering kali tidak disadari dalam
interaksi sehari-hari. Beberapa di antaranys adalsh fat shaming dan skinny shaming




