
STRATEGI GURU BIMBINGAN KONSELING DALAM
MENGURANGI PERILAKU TERLAMBAT

SISWA DI SMAN I TANA TORAJA

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidik Kristen
Institut Agama Kristen Negeri (IAKN) Toraja sebagai Persyaratan

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.)

SILVA RUBEN
1220229505

Program Studi Bimbingan Konseling Kristen
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

INSTITUT AGAMA KRISTEN NEGERI (IAKN) TORAJA
2026



HALAMAN PERSETUJUAN

Judul :Strategi Guru Bimbingan dan Konseling dalam

Mengurangi Perilaku Terlambat Siswa di SMAN 1 Tana

Toraja

Disusun Oleh:

Nama :Silva Ruben

NIRM :1220229505

Program Studi :Bimbingan Konseling Kristen

Fakultas :Keguruan dan Umu Pendidikan Kristen

Setelah dikonsultasikan, dikoreksi, dan diperbaiki berdasarkan arahan

dosen pembimbing, maka Skripsi ini disetujui untuk dipertahankan pada ujian

Skripsi oleh Fakultas Kegururuan dan Umu Pendidikan Kristen, Institut Agama

Kristen Negeri (IAKN) Toraja.

Pembimbing I

Dr. Yonatan Sumarto, M.Th.
NIDN. 2225128201

Tana Toraja, 23 Juni 2026

Dosen Pembimbing

Pembimbing II

Dr. Sanda Mongan, S.Th., M.Pd.K.
NIDN. 2016108003

iii



HALAMAN PENGESAHAN

Judul

Disusun oleh

:Strategi Guru Bimbingan dan Konseling dalam Mengurangi
Perilaku Terlambat Siswa di SMAN 1 Tana Toraja

Nama
NERM
Program Studi
Fakultas

:Silva Ruben
:1220229505
:Bimbingan Konseling Kristen
:Keguruan dan Emu Pendidikan Kristen

Dibimbing oleh :
I. Dr. Yonatan Sumarto, M.Th.
11. Dr. Sanda Mongan, S.Th.z M.Pd.K.

Telah dipertahankan di depan dewan penguji pada ujian sarjana (S-1),
institut Agama Kristen Negeri (IAKN) Toraja pada tanggal 08 Juli 2026 dan
diyudisium tanggal 30 Juli 2026.

Dewan Penguji
Penguji Pendamping,

Dr. Yonatan Sumarto, M.Th.
NIDN. 2225128201

Mengetahui
Dekan,

Djidon \amba〉Ph.D.
:2015048302

iv



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan dibawa ini:
Nama
NIRM
Fakultas
Program Studi
Judul Skripsi

:Silva Ruben
:1220229505
:Keguruan dan Ilmu Pendidikan
:Bimbingan Konseling Kristen
:Strategi Guru Bimbingan dan Konseling dalam

Mengurangi Perilaku Terlambat Siswa di SMAN 1
Rna Toraja

Menyatakan dengan sebenamya bahwa skripsi tersebut adalah merupakan
hasil karya sendiri, kecuali kutipan-kutipan yang dengan jelas disebutkan sumber
rujukannya. Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa
skripsi ini merupakan hasil saduran atau jiplakan dari karya orang lainz maka
pihak kampus lAKN Toraja melalui rektor, berhak untuk mencabut gelar dan
ijazah yang telah diberikan kepada saya.

Tana Toraja, 20 Juli 2026
Yang Membua ernvataan

METE RAI
TEMPEL

Silva Ruben ^Q^iaoxo55161775

NIRM. 122022

v



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASIKARYAILMIAH

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Saya yang bertanda tangan dibawa ini:
Nama : SILVA RUBEN
NIRM : 1220229505
Fakultas/ Program Studi : Keguruan dan Ilmu Pendidikan/

Bimbingan Konseling Kristen

Dengan ini menyetujui untuk memberikan ijin kepada pihak IAKN Toraja yaitu
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif (Non-Ekslusif Royalti-Free Right) atas karya
ilmiah skripsi yang berjudul:

Strategi Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengurangi Perilaku Terlambat
Siswa Di SMAN1 Tana Toraja

Dengan ini pihak IAKN Toraja berhak menyimpan, mengelolanya dalam
pangkalan data (database), mendistribusikannya dan menampilkan atau
mempublikasikan Sebagian dari skripsi ini (Bab l dan Bab 5) pada repository
Perguruan Tinggi untuk kepentingan akademis dengan tetap mencantumkan
nama sebagai penulis skripsi ini.

Demikian pemyataan ini saya buat dengan sebenamya.

Tana Toraja, 20 Juli 2026
Yang Membuat Pemyataan

Silva Ruben

METERAI
TEMPEL

74DAOX070010113

NIRM. 1220229505

vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan yang Maha Esa

atas berkat, tuntunan, dan penyertaan-Nya sehingga skripsi ini dapat diselesaikan

dengan baik dan tepat waktu. Karya ini tidak akan terwujud tanpa doaz dukungan,

dan kasih sayang dari orang-orang yang terkasih. Dengan penuh rasa Syukur dan

Bangga, skripsi ini penulis persembahkan kepada kedua orang tua tercinta,

Ayahanda Ruben Tatoz dan Ibunda Agustina Baso, yang telah membesarkan,

mendidik, dan senantiasa mendoakan tanpa henti. Ucapan terima kasih yang tulus

juga penulis sampaikan kepada keempat saudara penulis, Jelsika Ruben, Hemi

Datu Bua, Julia Limbong dan Ayu Putri yang selalu memberikan dukungan,

semangat, dan kasih sayang disetiap Langkah penulis dalam menyelesaikan

skripsi ini.

viii



MOTTO

In The Name Of Jesus Christ

FILIPI4:6

"Janganlah Kamu Kuatir Akan Apapun jug% Tetapi Nyatakanlah Dalam Segala Hal

Keinginanmu Kepada Allah Dalam Doa Dan Permohonan"

FILIPI4:13

"Segn/n Perkara Dapat Kutanggung Didalam Dia Yang Memberi Kekuatanku^

Apapun yang terjadi pada mu Hari ini janganlah takut tapi lakukan dengan

sepenuh hati, dengan terus mengandalkan Pertolongan Tuhan.

Ciptakanlah dirimu menjadi versi yang terbaik dan indah, dan janganlah

membandingkan dirimu dan prosesmu dengan orang lain, karena tentu setiap

orang memiliki proses yang berbeda-beda.

ix



ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan strategi yang digunakan oleh
guru Bimbingan dan Konseling dalam mengurangi perilaku terlambat siswa di
SMAN 1 Tana Toraja. Perilaku terlambat merupakan salah satu permasalahan
kedisiplinan yang berdampak negatif terhadap proses pembelajaran siswa secara
keseluruhan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan
metode pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Subjek dalam penelitian ini terdiri dari 2 orang guru BK serta 3 orang siswa yang
sering terlambat di SMAN 1 Tana Toraja. Analisis data dilakukan menggunakan
Miles dan Huberman, meliputi tiga tahap yaitu reduksi data, penyajian data, dan
penarikan Kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru BK
menerapkan empat strategi utama dalam mengurangi perilaku terlambat siswa,
yaitu konseling individual, konsultasiz bimbingan kelompok dan konseling
kelompok. Faktor-faktor penyebab keterlambatan siswa yang ditemukan meliputi
kondisi geografis wilayah Tana Toraja, kegiatan adat, serta faktor internal siswa
seperti kurangnya motivasi dan rendahnya manajemen waktu. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa penerapan keempat strategi tersebut secara terpadu
berkonstribusi dalam menurunkan frekuensi keterlambatan siswa di sekolah.

Kata Kunci: Strategi Guru Bimbingan dan konseling, Perilaku terlambat.
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ABSTRACT

This studi aims to describe the strategies employed by Guidance and Counseling teachers
to reduce student faddiness at SMA Negeri 1 Tana Toraja. Tardiness is n disciplinary issue
that negatively impacts the student learning process and the overall school climate. The
study utilizes a descriptive qualitative approach, with data collected through interviews,
observation, and documentation. The research subjects consist of two Guidance and
counselling teachers and three students frequently prone to tardiness at SMA Negeri l
Tana Toraja. Data analysis was conducted using the Miles and Huberman model,
comprising three stages: data reduction, data display, and conclusion drawing. The results
indicate that the Guidance and counselling teachers implement Four primary strategies to
reduce student tardiness: individual counselling, consultation, group guidance, and group
counselling. Factors contributing to student tardiness include the geographical conditions
of the Tana Toraja region, traditional cultural activities, and internal student factors such
as a lack of motivation and poor time management. The study concludes that the integrated
application of these four strategies contributes to reducing the frequency of student
tardiness at the school.

Keywords: Guidance And Counseling Teacher Strategies, Tardiness.


