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A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan pada remaja data yang penulis
kumpulkan 95% laki-laki dan 5% perempuan remaja merupakan pengguna media sosial
dengan lama waktu penggunaan 3-4 jam bahkan lebih dari 4 jam sehari. Hal tersebut
berdampak pada saat para remaja berinteraksi secara langsung dengan orang lain remaja
juga menggunakan media sosial pada waktu yang bersamaan. Selain itu remaja juga
terkadang merasa ada yang kurang dalam kegiatan sehari-harinya jika tidak mengakses
media sosial, karena remaja menggap dengan menggunakan media sosial remaja tersebut
akan lebih percaya diri.
Dampak sosial media terhadap perilaku remaja-remaja di Gereja Toraja Jemaat
Eben Haezer Palopo, dimana media sosial membuat para remaja cenderung menjadi
malas dan jarang bersosialisasi secara langsung dengan orang lain dan tingkat kecanduan
semakin besar sehinggal hal tersebut membuat para remaja cenderung menjadi pribadi
yang antisosial.
B. Saran
Berdasarkan hasil kesimpulan yang telah dirumuskan sebelumnya, maka peneliti
memberikan masukan berupa saran, sebagai berikut :
1. Remaja
Untuk remaja agar harus mengembangkan konsep diri yang positif untuk
bisa mengurangi kecenderungan atau kecanduan dengan media sosial dan
diharapkan agar remaja dapat menjaga hubungan baik dengan lingkungan
sekitar.

2. Jemaat Eben Haezer Palopo



Untuk pelayanan, orang tua dan Guru SMGT Jemaat Eben Haezer Palopo
lebih banyak menggunakan kreasi atau aktifitas yang dominan tidak
menggunakan media sosial.

Tenaga Pendidik
Bagi tenaga pendidik diharapkan untuk bisa memberikan edukasi

terhadap remaja agar menggunakan media sosial dengan sebaik mungkin.



