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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana integrasi
pendidikan nilai dalam pembelajaran Agama Kristen dapat meningkatkan
kecerdasan emosional peserta didik di SMK Kristen Tagari Rantepao Kelas XL
Pendidikan nilai dipandang sebagai aspek penting dalam pembentukan karakter,
sehingga penerapannya dalam proses belajar mengajar diharapkan mampu
membantu siswa memahamiz menghayati, dan mempraktikkan nilai-nilai
Kristiani dalam kehidupan sehari-hari. Metode penelitian yang digunakan
adalah pendekatan kualitatif dengan teknik pengumpulan data meliputi
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
integrasi pendidikan nilai—seperti kasih, tanggung jawab, kejujuran, dan
empati—dalam pembelajaran Agama Kristen berkontribusi signifikan terhadap
peningkatan kecerdasan emosional siswa, terutama pada aspek kesadaran diri,
pengendalian diri, empati, dan keterampilan sosial. Temuan ini menegaskan
bahwa pembelajaran Agama Kristen yang berorientasi pada nilai tidak hanya
memperdalam pemahaman spiritual, tetapi juga membentuk kesiapan emosional
siswa dalam menghadapi tantangan kehidupan.

Kata Kunci : Kecerdasan emosional, Pembelajaran PAK, Mengelolah Emosi Siswa
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ABSTRACT

This study aims to examine how the integration of value education in Christian
Religious Education can enhance the emotional intelligence students at SMK Kristen
Tagari Rantepao eleven-grade. Value education is considered an essential component of
character formation; therefore, its application in the teaching and learning process is
expected to help students understand, internalize, and practice Christian values in their
daily lives. This research employs a qualitative approach with data collected through
observation, interviews, and documentation. The findings indicate that the integration of
values—such as love, responsibility, honesty, and empathy—into Christian Religious
Education significantly contributes to the improvement of students' emotional
intelligence, particularly in the areas of self-awareness, self-regulation, empathy, and
social skills. These results emphasize that value-oriented Christian Religious Education
not only deepens students' spiritual understanding but also strengthens their emotional
readiness in facing life's challenges.

Keywords: Emotional intelligence, PAK Leaming,Managing Students Emotion.
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