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HASIL OBSERVASI PERILAKU TERLAMBAT SISWA PRA_SIKLUS

Indikator 1 Indikator 2 Indikator 3 Presenta

No | Nama siswa T2lalalil203]a 1234 se Kategori
1 Melinda v v v 83,33% Terlambat
2 | Laurencia D v v VI 191,66% | Terlambat
3 ChelsiaP A v v v 82,5% Terlambat
4 | AmandaRV v v V| 91,66% | Terlambat
5 | Triani A v v V| [8333% | Terlambat
6 Kristiani S v v Vv 91,66% Terlambat
7 Kyre S v v V| 83,33% Terlambat
8 | FiraK v v V| |8333% | Terlambat
9 Sintia v v V| 100% Terlambat
10 | Theresia K v v N 91,66% Terlambat
11 | Iransky v v v 83,33% Terlambat
12 | Dina V V V] 91,66% | Terlambat

P=90,27% Terlambat




HASIL OBSERVASI PERILAKU TERLAMBAT SISWA SIKLUS I

Indikator 1 Indikator 2 Indikator 3 Present
No | Nama siswa ase Kategori
1123 11234123
1 | Melinda V V V 41,66% Tidak
Terlambat
2 Laurencia D v v R 58,33% Terlambat
3 | ChelsiaP A J J 83,33% | Terlambat
4 Amanda RV R R R 75% Terlambat
5 | Triani A V V V 41,66% Tidak
Terlambat
6 | Kristiani S V J V 58,33% | Terlambat
7 Kyre S V V 75% Terlambat
8 Fira K v \ S 58,33% Terlambat
9 Sintia v R R 66,66% Terlambat
10 | Theresia K V v Xl 41,66% Tidak
Terlambat
11 | Iransky V V V 50% Terlambat
12 | Dina J V V 41,66% Tidak
Terlambat
P=57,63 % Terlambat




HASIL OBSERVASI PERILAKU TERLAMBAT SISWA SIKLUS II

Indikator 1 Indikator 2 Indikator 3
No Nama siswa presenta | kategori
1123 11234123 5
1 Melinda v v v 25% Tidak
terlambat
2 Laurencia D v v \ 33.33% Tidak
terlambat
3 ChelsiaP A d v w/ 33.33% Tidak
terlambat
4 Amanda RV \/ v \/ 41.66% Tidak
terlambat
5 Triani A v N N 41.66% Tidak
terlambat
6 Kristiani S v v v 25% Tidak
terlambat
7 Kyre S v V V 50% Tidak
terlambat
8 Fira K v v v 25% Tidak
terlambat
9 Sintia v v «/ 33.33% Tidak
terlambat
10 Theresia K v \ \ 41.66% Tidak
terlambat
11 Iransky J v v 33.33% Tidak
terlambat
12 Dina v v v 25% Tidak
terlambat
P=34.02% Tidak terlambat




PEMERINTAHAN KABUPAATEN TANA TORAJA

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPT SMKN 2 Toraja Utara

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BK
SEMSTER GAN]JIL TAHUN AJARAN 2025/2026

Komponen : Layanan Dasar (Bimbingan Klasikal)

Bidang Layanan : Pribadi dan sosial

Topik/Tema Layanan : Mengatasi perilaku terlambat

Capaian Layanan : Kesadaran dan Tanggung Jawab Sosial
Kelas / : | XII' TB A Dan XII Fungsi : | Pengetasan
Semester DKV
Fase: . |E Alokasi Waktu | 2x45 menit

1. | Tujuan Layanan
Tujuan Umum

Melalui bimbingan kelompok peserta didik mampu mengatasi perilaku

datang terlambat siswa dengan menggunakan teknik Behavior contract
Tujuan Khusus

1. Peserta didik dapat memahami dampak perilaku terlambat datang
ke sekolah

2. Peserta didik dapat memahami penyebab perilaku terlambat

3. Peserta didik dapat mengubah perilaku terlambat menjadi tepat
waktu datang ke sekolah

2. | Teknik dan Media
1. Teknik: Teknik Behavior contract

2. Media: Laptop, LCD, PPT, LKPD




Langka-langka Kegiatan Layanan
Tahap awal/pendahuluan

1. Guru BK membuka dengan salam dan doa

2. Guru BK membangun hubungan baik dengan peserta didik seperti
menanyakan kabar mereka

3. Guru BK mengajak siswa untuk memperkenalkan diri

4. Menyampaikan kegiatan yang akan dilakukan yaitu layanan
bimbingan kelompok

5. Guru BK menyampaikan asas-asas dalam bimbingan kelompok
Guru BK menyampaikan topik layanan, tujuan layanan serta

langkah- langkah layanan
Tahap Peralihan

7. Guru BK memastikan kesiapan peserta didik dalam mengikuti
layanan
8. Guru Bk memotivasi siswa dengan permaianan singkat/ Ice
breaking
Tahap Inti

(Pertemuan Pertama)

1. Guru BK menyampaikan topik permasalahan yaitu topik
“mengatasi perilaku terlambat”

2. Guru BK menggali pemahaman awal mereka tentang topik yang
akan di bahas

3. Guru BK memaparkan materi serta melakukan tanya jawab di sela-
sela pemaparan materi

4. Guru BK memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya

jika masih ada materi yang belum di pahami
(Pertemuan Kedua Penerapan Teknik)
1. Guru BK mengulas pertemuan sebelumnya sebelum masuk ke

dalam penerapan teknik Behavior contract

Behavior contract
Analisis ABC
1. Guru Bk menggali penyebab siswa terlambat ke sekolah




2. Guru BK melakukan curah pendapat tentang konsekuensi dari
perilaku terlambat siswa
Baseline Data (menentukan perilaku yang akan di ubah)
3. Guru Bk dan siswa sepakat untuk mengubah perilaku berdasarkan
analisis ABC yaitu perilaku terlambat
Guru BK membagikan LKPD 1
5. Guru BK memberikan arahan dalam mengisi LKPD (lembar
kontrak perilaku)
Penentuan reinforcement
6. Guru BK menentukan reinforcement Positif untuk mendorong
perilaku yang diinginkan
7. Guru BK mendampingi siswa dalam mengisi LKPD 1
Pemberian Reinforcement
8. Guru BK mengamati siswa lama 1 minggu
9. Guru BK memberikan penguatan negatif berdasarkan LKPD jika
ada siswa yang belum konsisten dalam mengurangi perilaku
terlambat
10. Guru BK memberikan penguatan positif (Reward) jika siswa

konsisten dalam menurunkan perilaku terlambat

Tahan Penutup

l.  Guru BK meminta peserta didik menyimpulkan hasil kegiatan secara
umum (refleksi kegiatan) mengungkapkan kemanfaatan dan

kebermaknaan kegiatan secara lisan

2. Memberi penguatan dan menginformasikan rencana pertemuan
berikutnya
3. Guru BK menutup kegiatan layanan dengan mengajak peserta didik

bersyukur/ doa dan mengakhiri dengan salam.

Evaluasi

1. Evaluasi proses: memperhatikan proses pelayanan dengan refleksi
hasil masing-masing peserta didik dan sikap atau antusias peserta

didik dalam mengikuti kegiatan layanan melalui lembar observasi




2. Evaluasi hasil: evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara
lain merasakan suasana menyenangkan dengan teknik permainan

simulasi yang digunakan melalui angket

Toraja Utara, 4 Agustus 2025

Mengetahui,
Guru BK

Pelaksana
4,,.2&.,& 1
Sembra Rombe,S.Pd.,Gr Sintiyani

Nip. 197511112009031001 1220218138




KONTRAK PERILAKU

Apabila saya melakukannya saya akan mendapatkan

Pelaksana Konseli

Sintiyani



PEMERINTAHAN KABUPAATEN TANA TORAJA
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPT SMKN 2 Toraja Utara

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BK
SEMSTER GAN]JIL TAHUN AJARAN 2025/2026

Komponen : Layanan Dasar (Bimbingan Klasikal)

Bidang Layanan : Pribadi dan sosial

Topik/Tema Layanan : Mengatasi perilaku terlambat

Capaian Layanan : Kesadaran dan Tanggung Jawab Sosial
Kelas / : | XII'TB A Dan XII | Dimensi PPP : | Bergotong
Semester DKV (Propil Pelajar Royong

Pancasila)

Fase : .| E Alokasi Waktu |: | 1x45 menit

1. | Tujuan Layanan

1. Peserta didik dapat memahami dampak perilaku terlambat datang
ke sekolah

2. DPeserta didik dapat memahami penyebab perilaku terlambat

3. DPeserta didik dapat mengubah perilaku terlambat menjadi tepat
waktu datang ke sekolah

2. | Teknik dan Media
3. Teknik: Teknik Behavior contract

4. Media: Laptop, LCD, PPT, LKPD

3. | Langka-langka Kegiatan Layanan
Tahap awal/pendahuluan

1. Guru BK membuka dengan salam dan doa

2. Guru BK membangun hubungan baik dengan peserta didik
seperti menanyakan kabar mereka

3. Guru BK mengajak siswa untuk memperkenalkan diri




4. Menyampaikan kegiatan yang akan dilakukan yaitu layanan
bimbingan kelompok

5. Guru BK menyampaikan asas-asas dalam bimbingan kelompok

6. Guru BK menyampaikan topik layanan, tujuan layanan
serta langkah- langkah layanan

Tahap Peralihan

1. Guru BK memastikan kesiapan peserta didik dalam
mengikuti layanan
2. Guru Bk memotivasi siswa dengan permainan singkat/
Ice breaking
Tahap Inti

1. Guru BK mengulas pertemuan sebelumnya sebelum masuk ke
dalam penerapan teknik Behavior contract
2. Melakukan evaluasi berdasarkan hasil observasi
3. Meminta kesepakatan siswa untuk membuat ulang kontrak
perilaku
Behavior contract

Analisis ABC
4. Guru Bk menggali penyebab siswa terlambat ke sekolah
5. Guru BK melakukan curah pendapat tentang konsekuensi dari
perilaku terlambat siswa

Baseline Data (menentukan perilaku yang akan di ubah)
6. Guru Bk dan siswa sepakat untuk mengubah perilaku berdasarkan
analisis ABC yaitu perilaku terlambat
7. Guru BK membagikan LKPD 1
8. Guru BK memberikan arahan dalam mengisi LKPD (lembar
kontrak perilaku)

Penentuan reinforcement
9. Guru BK menentukan reinforcement Positif untuk mendorong
perilaku yang diinginkan
10. Guru BK mendampingi siswa dalam mengisi LKPD 1

Pemberian Reinforcement
11. Guru BK mengamati siswa lama 1 minggu
12. Guru BK memberikan penguatan negatif berdasarkan LKPD jika
ada siswa yang belum konsisten dalam mengurangi perilaku
terlambat




13. Guru BK memberikan penguatan positif (Reward) jika siswa
konsisten dalam menurunkan perilaku terlambat

Tahan Penutup

1.  Guru BK meminta peserta didik menyimpulkan hasil Guru BK
meminta peserta didik menyimpulkan hasil kegiatan secara
umum (refleksi kegiatan) mengungkapkan kemanfaatan dan
kebermaknaan kegiatan secara lisan

2. Memberi penguatan dan menginformasikan rencana pertemuan
berikutnya

3. Guru BK menutup kegiatan layanan dengan mengajak peserta
didik bersyukur/ doa dan mengakhiri dengan salam.

4. | Evaluasi

4. Evaluasi proses: memperhatikan proses pelayanan dengan
refleksi hasil masing-masing peserta didik dan sikap atau
antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan
melalui lembar observasi

5. Evaluasi hasil: evaluasi setelah mengikuti kegiatan
klasikal, antara lain merasakan suasana menyenangkan
dengan teknik permainan simulasi yang digunakan
melalui angket

Toraja Utara, 12 Agustus 2025

Mengetahui,
Guru BK
Pelaksana
e (.
Sembra Rombe,S.Pd,Gr Sintiyani

Nip. 197511112009031001 1220218138




SY: | 7= RO pada tanggal...........cccoeooveinnie, bersedia melakukan

KONTRAK PERILAKU
Jam
Hari Bangun pagi berangkat ke Tiba di sekolah
sekolah

Senin

Selasa

Rabu

Kamis

Jumat
Jika............ bangun tepat waktu di pagi hari, maka............. tidak akan terlambat ke
sekolah.
Jika............. mampu mengatur jadwal dalam membantu orang tua melakukan
pekerjaan ringan di pagi hari, maka............. tidak akan terlambat berangkat ke sekolah
Jika...oo..... mampu mengatur waktu jam keberangkatan ke sekolah, maka........... akan

bermasalah di sekolah karena sering terlambat.




Apabila saya melaksanakan kesepakatan ini, saya akan memperoleh

Apabila saya tidak melaksanakan kesepakatan ini, saya akan menerima konsekuensi

berupa

Pelaksana Konseli

Sintiyani



