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ABSTRAK

Marselina Tangke Tondok, 2220218529, Jurusan Pastoral Konseling
,Tahun 2025, Menyusun skripsidenganjudulPerencanaan Pastoral
KonselingSebagai Upaya MereduksiAgresif Verbal Bagi RemajaDiGereja
Toraja JemaatSibunuan. Tujuan penulisan ini adalah untuk mereduksi agresif
verbal bagi remaja di Gereja Toraja Jemaat Sibunuan. Dalam penelitian ini
peneliti menggunakan penelitian Deskriptif dengan metode Kualitatif. Hasil
penelitian pendekataan Sosia Leaming yang dikembangkan secara pastoral
diarahkan untuk membantu remaja mengenali pola piker serta perilaku yang
sehat. Penelitian ini menegaskan perlunya perana aktif gereja, orang tua dan
anak dalam mereduksi agresif verbal pada remaja.

Kata Kunci: Pastoral Konseling, Agresif Verbal, Social Leaming
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ABSTRACK

Marselina Tangke Tondok, 2220218529, Department of Pastoral
Counseling, Year 2025, Compiling a thesis entitled Pastoral Counseling
Planning as an Effort to Reduce Verbal Aggression for Adolescents in the
Toraja Church of the Sibunuan Congregation. The purpose of this writing is to
reduce verbal aggression for adolescents in the Toraja Church of the Sibunuan
Congregation. In this study, the researcher used Descriptive research with
Qualitative methods. The results of the Social Leamig approach research
developed pastorally are directed to help adolescents recognize healthy
thought pattems and behaviors. This study emphasizes the need for an active
role for the church, parents and children in reducing verbal aggression in
adolescents.

Keywords: Pastoral Counseling, Verbal Aggression, Social Leaming


