LAMPIRAN

Instrumen Penelitian

A. Untuk Pelayan

1. Apa yang bapak/ibu pahami tentang konseling pastoral dalam konteks

pelayanan gereja?

2. Apa yang menjadi tujuan dari pelaksanaan konseling pastoral dalam

kehidupan berjemaat?

3. Apa yang bapak/ibu pahami mengenai pernikahan dan apa landasan

Alkitab dari pernikahan?

4. Langkah apa yang bapak/ibu lakukan sebagai bentuk pelayanan

konseling pastoral bagi orang-orang yang mengalami gamophobia?

B. Untuk Anggota Jemaat Yang Mengalami Gamophobia

1.

Bagaimana pandangan anda tentang pernikahan?

Apakah anda merasakan ketakutan atau kecemasan terkaitpernikahan?
Apakah ada pengalaman masa lalu yang menurut anda berkontribusi
terhadap ketakutan dan kecemasan anda terhadap pernikahan?
Apakah anda pernah mengalami gejala fisik seperti jantung berdebar,
berkeringat atau mual saat memikirkan pernikahan?

Apakah anda merasa bahwa pernikahan membtasi kebebasan pribadi

anda?
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Apakah anda merasa kesulitan dalam menjalin hubungan yang lebih
serius karena ketakutan dan kecemasan pernikahan?
Apakah anda merasa perlu dukungan atau bantuan dalam mengatasi

gamophobia terutama dukungan gereja dan konselor?



