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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak layanan usia senior

terhadap kesejahteraan holistik lansia di Gereja Toraja Mamasa Jemaat Elim

Lebbeng. Layanan ini terbagi dalam dua bentuk utama, yaitu ibadah hari Kamis

untuk lansia yang masih aktif secara fisik, dan kunjungan rumah setiap hari

Minggu bagi lansia yang tidak lagi mampu menghadiri ibadah secara langsung.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metodi studi kasus.

Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dan observasi terhadap lansia

penerima layanan, pendeta jemaat, dan majelis gereja. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa pelayanan tersebut berdampak positif terhadap keempat

aspek kesejahteraan holitik, yaitu fisik, mental, sosial, dan spiritual, namun

belum sepenuhnya optimal dalam jangkauan kesejahteraan secara menyeluruh,

sebab kurangnya sistem evaluasi dan perkembangan program secara objektif.

Kata Kunci: Lansia, Layanan Usia Senior, Kesejahteraan Holistik.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the impact of senior sevices on the holistic well-being

of the elderly at the Toraja Mamasa Chruch, Elim Lebbeng Congregation. These Services

are divided into two main forms: Thursdaij Services for physically active elderly and

Sunday home visits for elderly who are no longer able to attend Services in person. This

study used a cjualitative approach with a case study method. Data were collected through

in-depth interviews and observations of elderly Service recipients, the congregation's

pastor, and the church council. The results show that these Services have a positive impact

on allfour aspects of holistic well-being: physical, mental, social, and spiritual, but have

not been fully optimized in terms of overall well-being, due to the lack of an objective

evaluation system and program development.

Keyivords: Elderly, Senior Ministry Services, Holistic Well-Being.


