
 

78 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Alkitab 

 

Lembaga Alkitab Indonesia (LAI). Alkitab. 

 

Buku    

 

Agus, Wibowo. Pendidikan Karakter Berbasis Sastra. Yogyakarta: Pustaka Belajar, 

2013. 

 

D, Mutiah. Psikologi Bermain Anak Usia Dini. Jakarta: Kencana Pranada Media 

grup, 2010. 

 

Edraswara, Suwardi. Metode, Teori, Teknik Penelitian Kebudayaan: Ideologi 

Epistemologi dan Aplikasi. Yogyakarta: Pustaka Widyatama, 2006. 

 

Fromm Erich. Lari dari Kebebasan. Yogyakarta: Pustaka Belajar, 1999. 

 

Hadawi dan Mimi Martin. Penelitian Terapan. Yogyakarta: Gajahmada University 

Press, 1996. 

 

Hasan, M. Iqbal. Pokok-Pokok Materi Metodologi Penelitian Dan Aplikasinya. Jakarta: 

Ghalia Indonesia, 2003. 

 

Koesoema, Doni. Pendidikan Karakter ( Strategi Mendidik Anak di Zaman Global). 

Jakarta: Gramedia, 2007. 

 

Muchlas Samani dan Hariyanto. Konsep dan Model Pendidikan Karakter. Bandung: 

PT Remaja Rosdakarya, 2011. 

 

Mulyasa, E. Manajement Pendidikan Karakter Sosial. Jakarta: Bumi Aksara, 2011. 

 

Nasrullah, R. Media Sosial: Perspektif Komunikasi, Budaya, dan Sosioteknologi. 

Simbiosa Rekatama Media, 2017. 

 

Ni’matuzahroh dan Susanti Prasetyaningrum. Observasi: Teori dan Aplikasi dalam 

Psikologi. Malang: Universitas Muhammadiyah Malang, 2018. 

 

Noeng Muhajir. Metotodologi Penelitian Kualitatif. Yogyakarta: rake Sarasin, 1996. 



79 

 

 
 

 

Nur, A. Phubbing & Komunikasi Sosial. Jember: Uji–Kyai Mojo, 2020. 

 

R. A Fadhallah. Wawancara. Jakarta: UNJ PRESS, 2021. 

 

Salim dan Haidir. Penelitan Pendidikan: Metode, Pendekatan, dan Jenis. Jakarta: 

Kencana, 2019. 

 

Samani, M., & Hariyanto. Pendidikan karakter: Konsep dan model. Jakarta: Remaja 

Rosdakarya, 2013. 

 

Siyoto, Sandu dan M. Ali Sodik. Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: Literasi 

Media Publishing, 2015. 

 

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitaif, Kualitatif dan R dan B,. Bandung: Alfabeta, 

2018. 

 

Jurnal 

 

Abdul, Azizi. ‚No Mobile Phone Phobia di Kalangan Mahasiswa Pascasarjana.‛ 

Jurnal Bimbingan dan Konseling 6 (1) (2019). 

 

Abdul Majid dan Dian Andayani. Pendidikan Karakter Prepektid Islam. Bandung: 

PT Remaja Rosdakarya, 2011. 

 

Abivian, Muhibbu. ‚Gambaran Perilaku Phubbing dan Pengaruhnya Terhadap 

Remaja pada Era Society 5.0.‛ Prophetic: Professioanal, Empathy, Islamic 

Counseling Jurnal 5 (2) (2022): 155. 

 

Aditia, Rafinitia. ‚Fenomena Phubbing: Suatu Degradasi Relasi Sosial Sebagai 

Dampak Media Sosial.‛ KELUWIH: Jurnal Sosial dan Humaniora 2 (1) 

(2021): 8. 

 

Andi Muhammad, Dkk. ‚Analisis Faktor-faktor penyebab perilaku Phone 

Snubbing (Phubbing) dalam komunikasi interpersonal mahasiswa.‛ 

JISDIK: Jurnal Ilmiah Ilmu Sosial dan Pendidikan 2 (2) (2024): 161–63. 

 

Bagus, Pranoto, dan Tengku Walisyah. ‚Analisis Fenomena Perilaku Phubbing 

terhadap Rendahnya Kualitas Pergaulan Remaja di Kecamatan Hinai.‛ 

Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan 6 (7) (2023): 5080. 

 

C.K, Varoth. ‚The effects of ‘phubbing’ On Social Interaction.‛ Journal Of Applied 



80 

 

 
 

Social Psychology 1 (33) (2017). 

 

Citraningsih Basongan. ‚Penggunaan Teknologi menurut Iman Kristen di Era 

Digital.‛ Jurnal Ilmu Pendidikan 4 (3) (2022): 4284. 

 ‚Dampak Teknologi Digital dalam Pembentukan Karakter Gen Alpha.‛ Jurnal 

Ilmu Ekonomi, Pendidikan dan Teknik 2 (1) (2025): 2. 

 

Dkk, Hasana Ustwatun. ‚Hubungan Perilaku Fear Of Missing Out (FoMO) 

dengan Interaksi Sosial Siswa di Sekolah Menengah Atas Negeri 14 

Pekanbaru.‛ Tarbiayah Suska Conference Series, 2024, 272. 

 

Dkk, Setianto Yusak. ‚Jangan Ada Phubbing di Antara Kita: Studi Personafikasi 

Perempuan dalam Amsal 8-9 bagi Pemanfaatan Gawai.‛ Tumou Tu Jurnal 

Ilmiah 10 (1) (2023): 37. 

 

Dkk, Vaterlaus J. M. ‚‘Phubbing’ behaviors in romantic relationships.‛ Journal of 

Couple & Relationship Therapy 15(3) (2016): 207-222. 

 

E, Karadag. ‚Determinant Of Phubbing, Which is The Sum Of Many Firtual 

Addictions: A Structural Equation Model.‛ Journal Of Behavorial, 2015, 60–

74. 

 

Eliezer Rifai. ‚Pendidikan Kristen dalam Membangun Karakter Remaja di 

Sekolah Menengah.‛ Antusias Jurnal Teologi dan Pelayanan Vol. 2 No (2012): 

117. 

 

Farida Syafira Ahmad Alamudi dkk. ‚Sosial Phubbing di Kalangan Mahasiswa 

Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar.‛ Jurnal Sosialisasi 

Pendidikan Sosiologi, n.d., 33. 

 

Fatieli Halawa. ‚Pengaruh Gadget Terhadap Pertumbuhan Kerohanian Remaja 

Kristen.‛ Sinar Kasih: Jurnal Pendidikan Agama dan Filsafat 1 (3) (2023): 148. 

 

Fitri1, Nabilla Dzakia, dan Mira Hasti Hasmira. ‚Phubbing dalam Interaksi 

Sosial di Lingkungan Mahasiswa UNP.‛ Jurnal Perspektif: Jurnal Kajian 

Sosiologi dan Pendidikan 7 (1) (2024): 163. 

 

Hanika I. M, ‚Fenomena phubbing di Era Milenial (Ketergantungan Seseorang 

pada Smartphone terhadap Lingkungannya,‛ Jurnal Interaksi 4(1) (2015): 

42–51. 

 

Hardibudiyana. ‚Phubbing dalam Perspektif Etis Teologis: Kajian Mereduksi 

Anti Sosial dalam Masyarakat.‛ Manna Raflfesia 10 (2) (2024): 361. 



81 

 

 
 

 

Juwindi Aritonang dan Rahel Lumbantobing. ‚Peranan Pendidikan Agama 

Kristen dalam Membentuk Karakter Remaja dan Pemuda Yang 

Bertanggungjawab di Masyarakat.‛ Jurnal Pendidikan Sosial dan Humaniora 

Vol 3 No 2 (2024): 1235. 

 

Kartikasari, Wenny Audiina dkk. ‚Perilaku Phubbing Siswa: Tinjauan Konseling 

Multikultural.‛ Indonesian JurnaL Of Counseling and Development 5 (2) 

(2023): 144. 

 

M, Hanika I. ‚Fenomena phubbing di Era Milenial (Ketergantungan Seseorang 

pada Smartphone terhadap Lingkungannya.‛ Jurnal Interaksi 4(1) (2015): 

42–51. 

 

Meinanto Dwi dkk. ‚Degradasi Moral Generasi Z: Tinjauan Etis Teologis 

Terhadap Phubbing.‛ IMMANUEL: Jurnal Teologi dan Pendidikan Kristen 3 

(2) (2022): 1. 

 

Muhammad Rijal Fadli. ‚Memahami desain metode penelitian kualitatif.‛ 

Humanika, Kajian Ilmiah Mata Kuliah Umum 21 (1) (2021): 44. 

 

Natasha Constantin dan Naniek Setijadi. ‚Phubbing, Komunikasi Interpersonal, 

dan Etika Komunikasi dalam Masyarakat.‛ Jurnla Lensa Mutiara 

Komunikasi 7 (2) (2023): 207. 

 

Ningtias, M dkk. ‚Peran Self-Inadequacty terhadap Phubbing Dengan Distres 

Psikologis Sebagai Mediator.‛ Jurnal Muara Ilmu Sosial, Humaniora, Dan 

Seni 6(2) (2022): 401–410. 

 

Nugraha, A. P. ‚Teori Keseimbangan Digital dan Implementasinya dalam 

Kehidupan Beragama.‛ Jurnal Sosiologi Agama 12 (2) (2018): 87–94. 

 

Palilati, Dian Pratiwi. ‚Analisis Dimensi Fear Of Missing Out (FOMO) Terhadap 

Phubbing yang dibedakan Jenis Kelamin,‛ 2021. 

 

Pattipeilohy, E. ‚Etika Digital Kristiani: Menjembatani Iman dan Teknologi.‛ 

Jurnal Teologi Kontekstual 9(2) (2021): 175–90. 

 

Pratiwi, Z. S. ‚Phubbing Sebagai Sebuah Fenomena Budaya Hidup Studi Kasus 

Pada Mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial Ilmu Politik Universitas Andalas.‛ 

Jurnal Kesejahteraan Dan Pelayanan Sosial 1(1) (2020): 20–32. 

 

Rahmawati D dan Indrawati E.S. ‚Hubungan Antara Phubbing dan Mahasiswa 



82 

 

 
 

Universitas Diponegoro.‛ Jurnal Empati 8(1) (2019): 274–79. 

 

Rismiyana dkk. ‚Analisis Perilaku Phubbing (Phone Snubbing) dan 

Penanganannya.‛ Konseling: Jurnal Ilmiah Penelitian dan Penerapannya 5 (3) 

(2024): 77. 

 

Roberts, J. A., & David, M. E. ‚Put down your phone and listen to me: How boss 

phubbing undermines the psychological conditions necessary for 

employee engagement.‛ Computers in Human Behavior 75 (2017): 206–217. 

 

Saloom dan Ginda. ‚Faktor-faktor Psikologis Perilaku Phubbing.‛ Jurnal Studia 

Insania, 2021, 162. 

 

Sari, D. K. ‚Teori Komunikasi Interpersonal dalam Perspektif Kristiani di Era 

Digital.‛ Jurnal Komunikasi dan Masyarakat 7(1) (2020): 45–62. 

 

Sirva, O., Pariu, K. Y., Parangki, N., Patoding, A. J., & Puang, F. T. ‚Kajian 

alkitabiah mengenai pengajaran orang tua dalam pembentukan karakter 

anak.‛ Jurnal Ilmu Pendidikan (JIP) 1(4) (2023): 613–628. 

 

Sumampouw, Denyka Munthe dan Alexander. ‚Dinamika Pelayanan Remaja 

dan Pemuda Kristen Peran Strategis Gembala dalam Menginspirasi dan 

Membimbing.‛ Jurnal Teologi RAI 1 (3) (2024): 276. 

 

Suryanto, R. N. ‚Dampak Penggunaan Gawai terhadap Perkembangan 

Keterampilan Sosial pada Remaja.‛ Jurnal Perkembangan Remaja 5(1) 

(2019): 45-58. 

 

Tetep. ‚Menggali Nilai-Nilai Karakter Sosial dalam Meneguhkan Kembali.‛ In 

Prosiding Konferensi Nasional Kewarganegaraan III, 379–372, 2017. 

 

wardati Zahrul. ‚Peran Guru dalam Pembentukan Karakter Sosial Anak pada 

Habib Alby Homeshooling.‛ Dayah: Journal of Islamic Education 2 (2) (n.d.): 

294–95. 

 

Wulandari, Annisa Rizky Fadilla Putri Ayu. ‚Literature Review Analisis Data 

Kualitatif: Tahap Pengumpulan Data.‛ Jurnal Penelitian 1 (3) (2023): 41. 

 

Yourarti I.E dan Hidayah N. ‚Perilaku phubbing Sebagai Karakter Remaja 

Generasi Z.‛ Jurnal Fokus Konseling 4(1) (2018): 143–52. 

 

YulianiI Wiwin dan Siliwang. ‚Metode Penelitian Deskriptif Kualitatif dalam 

Perspektifbimbingan dan Konseling.‛ Quanta 8(2) (2018): 88. 



83 

 

 
 

 

wawancara 

 

Absalom, Wawancara Oleh Penulis, Seko 20 Mei 2025.   

Amsal, Wawancara Oleh Penulis Seko 20 Mei 2025. 

 

Andar, Wawancara Oleh Penulis, Seko 20 Mei 2025. 

 

Lukas Retta, Wawancara Oleh Penulis, Seko 20 Mei 2025. 

 

Ibrina, Wawancara Oleh Penulis, Seko 20 Mei 2025 

 

Suleman Sisang, Wawancara Oleh Penulis, Seko 20 Mei 2025. 

 

Juniati Sisang, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025 

 

Wardani, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

Ferni Elim Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025 

 

Ryawan, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

Khael, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

Wiltan Wawancara Oleh Penulis , Seko 21 Mei 2025. 

 

Rasmi, Wawancara Oleh Penulis, Seko, 21 Mei 2025. 

 

Juandri, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

 Penina dan Arjan, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

Selvin, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025. 

 

 Saria Nubu dan Kior, Wawancara Oleh Penulis, Seko 21 Mei 2025 

 

Sabar Patoo, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025. 

 

  Efraim, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025. 

 

Victory, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025 

 

Silas, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025 



84 

 

 
 

 

Martinus, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025 

 

Herlina, Wawancara Oleh Penulis, Seko 22 Mei 2025


