KATA PENGANTAR

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang”

Amsal 23:18

Segala puji, hormat dan syukur kepada Tuhan yang Maha Esa yang telah
memberikan kekuatan, kemampuan dan hikmat kepada penulis sehingga dapat
menyelesaikan karya Ilmiah ini dengan judul: SELF HARM DI KALANGAN
REMAJA, sub judul Penanganan Self Harm di Kalangan Remaja di Jemaat
Hermon Manggasa’.

Karya ilmiah ini sebagai salah satu bentuk persyaratan untuk
menyelesaikan studi strata satu (S1) penulis pada Jurusan Teologi Kristen di
Institut Agama Kristen Negeri (IAKN) Toraja.

Dalam penyusunan karya ilmiah ini, Penulis sangat menyadari adanya
keterbatasan sehingga tidak luput dari kekeliruan. Namun dengan penuh
kesabaran, ketekunan dan rasa tanggungjawab disertai dengan bantuan dan
dorongan dari berbagai pihak, maka hambatan tersebut sedikit demi sedikit
dapat diatasi. Disadari pula bahwa dalam penulisan karya ilmiah ini masih jauh
dari kata sempurna oleh karena itu saran dan kritik yang bersifat membangun
dari pembaca sangat diharapkan dalam memperbaiki dan menyempurnakan

karya ilmiah ini.
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Terselesaikannya penulisan karya ilmiah ini bukan semata-mata hasil
usaha penulis sendiri, tetapi berkat anugerah dan rahmat Tuhan Yang Maha Esa,
serta dukungan, bantuan, dan arahan dari berbagai pihak, baik dalam bentuk
moral maupun materi. Oleh karena itu, dengan penuh kerendahan hati penulis
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Dr. Agustinus, M.Th selaku Rektor Institut Agama Kristen Negeri
(IAKN) Toraja, yang terus bekerja keras dalam mengupayakan proses
kegiatan akademik kampus IAKN Toraja.

2. Pdt. Syukur Matasak, M.Th., selaku Dekan Fakultas Teologi dan Sosiologi
Kristen di Institut Agama Kristen Negeri (ILAKN) Toraja.

3. Fajar Kelana, M.Th. selaku Wakil Dekan I Fakultas Teologi dan Sosiologi
Kristen yang senantiasa mendukung proses studi di IAKN Toraja, dan
Pdt. Dr. Semuel Tokam, M.Th. selaku Ketua Jurusan Teologi Kristen

4. Pdt. Darius, M.Th., selaku Koordinator Prodi Teologi dan semua Panitia
Ujian Skripsi yang telah bekerja keras menyukseskan proses ujian.

5. Dosen Pembimbing Dr.Ismail Banne Ringgi, M.Th. selaku pembimbing I
dan Hardi Saputra, M.Th., selaku pembimbing II yang dengan setia
mengarahkan dan memberi masukan-masukan kepada Penulis dalam
menyelesaikan karya ilmiah ini.

6. Dosen Penguji Dr. Yonatan Sumarto, M.Th. dan Srimart Ryeni, M.Si.,
yang telah menguji penulis serta memberi masukan dan saran dalam

proses penyelesaian karya ilmiah ini.
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7.

10.

11.

12.

Dosen Wali Algu Sambi Pabangke, M.Pd., Hasrat Dewy Rante Allo,
M.Mg., Yohanes Krismantyo Susanta, M.Th., dan Dr. Agustinus, M.Th.
selaku Dosen Wali yang selalu mengarahkan penulis selama menuntut
ilmu di IAKN Toraja.

Terimakasih kepada seluruh dosen dan staf pegawai Institut Agama
Kristen Negeri (IAKN) Toraja yang telah membimbing dan menuntun
Penulis dari awal perkuliahan sampai tahap akhir.

Superhero dan Cinta Pertama penulis, Bapak Oktovianus Sapan,
terimakasih selalu berjuang untuk kehidupan penulis, beliau memang
tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun
beliau mampu mendidik penulis, memotivasi, memberikan dukungan
hingga penulis mampu menyelesaikan studinya.

Belahan jiwaku, Ibu Rita Sumule, yang tidak henti-hentinya memberikan
kasih sayang dengan penih cinta dan selalu memberikan motivasi serta
doa hingga penulis mampu menyelesaikan studinya.

Kepada adik terkasih penulis Keyshiya Andani, terimakasih penulis
ucapkan telah menemani penulis sampai tahap ini, terimakasih atas doa
dan perhatiannya kepada penulis. Maaf penulis belum bisa menjadi
kakak yang baik.

Kepada Bapak Pdt. Petrus Seseng, S.Th. yang telah memotivasi dan
memberikan nasehat selama kuliah serta membantu Penulis dalam

menyusun SKripsi.

xiii



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kepada kedua informan, Oliv dan Iren yang membantu penulis dalam
menyelesaikan skripsi ini, dan memberi diri dan waktunya untuk
penelitian penulis.

Segenap anggota Jemaat dan Majelis Jemaat Hermon Manggasa’ (Klasis
Makale Tengah) sekaligus tempat penelitian penulis yang senantiasa setia
memberi dukungan dan arahan kepada Penulis untuk menyelesaikan
pendidikan.

Terima kasih kepada Keluarga Besar Persekutuan Pemuda Gereja Toraja
Jemaat Hermon Manggasa’, yang selalu menjadi tempat bagi penulis
untuk berkembang dan berkarya, serta terima kasih untuk setiap
dukungan dan motivasi yang diberikan kepada Penulis.

Sepupu sekaligus my 911 Tasya Wardiva yang senantiasa memberikan
semangat, support dan motivasi kepada penulis selama memasuki
perguruan tingi dan selama menyusun skripsi bahkan selalu menghibur
penulis.

Kepada Audrey Indah Pradanadewa, selaku sepupu penulis yang selalu
membantu penulis, dan juga mendukung penulis sampai saat ini.

Kepada teman seperjuanganku (Tivalin Putri Sakti, Lebrina Maroak, dan
Angelista Felmalino Datuan Rongre) yang selalu memberikan support
dalam penulisan karya ilmiah dan bahkan selalu menghibur dengan

tingkah-tingkah konyol dan memberi motivasi bagi Penulis.
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19. Kepada sahabat-sahabatku Imelda Putri Frisilia, Niken Ayu Ningsih
Panggula, M.A.P, Icha Fenina, dan Eirene Adhe Putri Luden Datutasik
yang selalu memberikan support dalam penulisan karya ilmiah dan
bahkan selalu menghibur, dan membantu penulis dalam menyusun
skripsi.

20. Kepada Dirga Sosang, S.E., yang telah memberikan semangat, saran

bahkan membantu penulis dalam penulisan karya ilmiah ini.
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