PEDOMAN WAWANCARA

Aspek Indikator

1. Bagaimana anda menilai tingkat kesulitan yang
anda rasakan saat mengerjakan revisi? ketika
menghadapi kesulitan apa yang anda lakukan?

Tingkat 2. Apa yang membuat anda yakin atau tidak yakin

mampu menyelesaikan revisi yang diberikan oleh
dosen pembimbing? Mengapa?

3. Ketika mengerjakan revisi yang sulit, bagaimana
anda memotivasi diri untuk tetap bertahan?

1. Ketika mendapat revisi yang banyak dari dosen,
tindakan apa yang anda lakukan?

2. Bagaimana cara anda untuk mencari referensi
Kekuatan tambahan ketika referensi yang sesuai dengan
topik yang anda teliti sangat sulit ditemukan?

3. Seberapabanyak waktu yang anda gunakan untuk
mengerjakan revisi yang diberikan dosen?

1. Apakah keberhasilan anda semester lalu dalam
menyelesaikan tugas membuat anda merasa lebih
yakin dalam mengerjakan revisi? bagaimana
pengalaman tersebut membuat anda semakin
percaya diri?

2. Ketika anda mengerjakan sesuatu diluar revisi dan
mampu melakukannya apakah mempengaruhi
Generalisasi cara anda mengerjakan skripsi? Mengapa anda

merasa demikian?

3. Ketika menghadapi kesulitan pada mengerjakan
revisi, apakah anda cenderung merasa sanggup
mengerjakannya karena pernah mengatasi hal
sulit sebelumnya? Bagaimana hal tersebut
mempengaruhi cara anda dalam belajar saat
mengerjakan skripsi?




PEDOMAN OBSERVASI

Dalam melakukan penelitian, peneliti juga menggunakan pedoman
observasi yang disusun dengan tujuan untuk mempermudah saat melakukan
penelitian. Pedoman observasi mengenai Motivasi Belajar Mahasiswa Psikologi
Angkatan Pertama dalam Menyusun Skripsi Berdasarkan Teori Efikasi Diri
sebagai berikut:

a. Meninjau secara langsung lokasi penelitian.

b. Mengamati dan mencari informasi mengenai motivasi belajar mahasiswa
dalam menyusun skripsi.

c. Mengamati interaksi mahasiswa dalam menyusun skripsi dari segi

perilaku, emosi dan kognitif.



Hasil Observasi

Prodi Psikologi Kristen merupakan prodi yang baru dibuka pada tahun
2021. Bedasarkan observasi yang dilakukan terdapat 16 orang mahasiswa
angkatan pertama dan 11 diantaranya sedang menyusun skripsi. Pada observasi
yang dilakukan terhadap 11 mahasiswa yang sedang menyusun skripsi, pengamat
mengamati perilaku pada setiap mahasiswa. Selama menyusun skripsi,
mahasiswa jarang sekali pergi ke perpustakaan karena tidak tersedianya referensi
yang mereka butuhkan sesuai dengan topik yang mereka teliti. Hal inilah yang
membuat mahasiswa lebih mengandalkan referensi dari internet dibandingkan
berkunjung ke perpustakaan. Dalam proses penyusunan skripsi, sebagian besar
mahasiswa tidak memiliki manajemen waktu yang baik. Hal ini terlihat pada
perilaku mahasiswa yang lebih suka menunda dan akan mengerjakannya ketika
mendekati deadline. Hal ini juga terlihat pada saat melakukan bimbingan, mereka
tidak konsisten untuk menemui dosen pembimbing.

Dari segi emosi yang terlihat, mahasiswa sering menunjukkan
kebingungan karena mereka kurang paham dalam menyusun skripsi ditambah
lagi mereka adalah angkatan pertama yang belum memiliki contoh dari angkatan
sebelumnya sehingga mereka sering merasa cemas bahkan sering mengeluh
dalam menyusun skripsi. Dari segi kognitif mahasiswa cukup baik yaitu mereka
memiliki nilai yang bagus dan tidak ada mata kuliah yang mengulang. Selain itu,
saat menghadapi kesulitan dalam menyusun skripsi mahasiswa tetap berusaha

mengerjakannya meskipun merasa bingung tetapi mereka tetap mengerjakannya.



Transkrip Wawancara

Nama Informan : EA (inisial)

Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Angkatan :2021

Tempat : Kos Informan
Pewawancara : Desrima

Nama Hasil wawancara keterangan

P Bagaimana caramu menilai tingkat kesulitan
yang mu hadapi saat mengerjakan revisi yang
diberikan dosen? adakah kesulitan yang mu
hadapi?

EA sulit.. ee kalau kesulitan yang... kuhadapi si..
mungkin dari dalam diriku yang malas kayak
malas untuk mau kerjakan skripsi.

Kalau dari mengerjakan revisi dari dosen,

P adakah kesulitan yang mu hadapi?

Eee mungkin kalau cari referensi... itu yang
menurutku yang paling susah karena ehem kayak

EA ini e skripsiku sekarang kalau di perpus itu jarang
bukunya. Itu ji kesulitannya

P Kesulitan yang mu hadapi sulit mencari
referensi terus apa yang mu lakukan ketika
menghadapi kesulitan?

Emm bertanya sama... kak e apa sama ada kakkku

EA to terus cari referensi di google itupun kalau tidak
ada ya sudah, biasa kayak malas ka lagi untuk
lanjut kerjaiii
Kenapa?

P Karena kayak apale kayak... misalnya to bagusmi

EA itu sesuatu yang ta pikirkan dan terus dicari
referensinya na tidak ada to ya jadi to malas mikik
lanjut




EA

EA

EA

EA

EA

Jadi kalau misalnya dapat kesulitan to tetap mu
kerjakan atau bagaimana caramu?

Yaa ku kerja tapi kayak tidak terlalu kayak
setengah-setengah mengerjakannya... kayak iyo
setengah-setengah.

Apa yang membuatmu yakin atau tidak yakin
mampu menyelesaikan revisi dari dosen?

Kalau yang yang membuat yakin itu karena ee
kalau misalnya pergi ka bimbingan selalu kayak
na dukung dosen pembimbingku selalu ka na
kasih motivasi supaya terus lanjut meskipun
mungkin banyak revisisanku tetap ka na kasih
semangat. Kalau misalnya yang membuat saya
tidak yakin karena faktor dari dalam diriku
karena terlalu apale malas sebenarnya bisa ka tapi
saya yang malas untuk kayak tidak ada dorongan
dari dalam diri untuk kerjakan ii.

Apa yang membuatmu tidak yakin ?

Kayak... mungkin karena tidak terlalu percaya ka
sama diriku untuk bisa selesaikan ii ini skripsiku
sekarang bahkan kayak kepikiran ka to ku bilang
mungkin tahun depan pi ka ini baru bisa selesai
hahah kayak begitu.

Kalau dari dosen pembimbingmu tidak adaji
masalah?

Puji Tuhan dua-duanya dosen pembimbingku
baik dan selaluu kayak kalau mau ditemui mudah
terus ee revisi juga e misalnya bimbingan juga
selaluu memberikan arahan yang baik dan ituji
yang paling suka karena selalu memberikan
motivasi untuk semangat mengerjakan.

Mengenai judulmu, adakah masalah dari dosen?

Emm kalau dari judul tidak ada, tidak adaji
masalah iyo tidak ada.

Ketika mengerjakan revisi yang sulit, apa yang
memotivasi diri untuk tetap bertahan meskipun
tidak yakin ko?




EA

EA

EA

EA

Emmm yang memotivasi saya ya pertama karena
saya pikir kalau saya e saya itu sudah sejauh ini,
sudah empat tahun juga terus masak ehm terus
yang kedua adalah orang tua saya kayak e...
sudah berharap untuk bisa ka selesai tahun ini.
Jadi itu kayak buatka untuk sesulit apapun ya
harus selesai dan harus ku tidak boleh menyerah.

Ketika mendapat revisi yang banyak dari dosen
apa yang biasa mu lakukan?

Ya dikerjakan tapi biasa juga kalau misalnya
terlalu banyak to ya biasa si ku tunda-tunda dan
itumi biasa muncul didalam pikiran ku to ku
bilang kayak mau bang mikak menyerah kayak
kubilang bisa ka tahun depan pi saja supaya..
karena kayak kalau ku pikir itu waktunya untuk e
ujian terus ee kayak terlalu singkat untuk kalau
misalnya revisiku kayak terlalu singkat
waktunya.

Bagaimana caramu untuk mencari referensi
tambahan ketika kamu kesulitan mendapat
refrensi?

Yaa jujur saja le biasa saya kalau saya biasa ku e
ku cari rekomendasi dari chat gpt tapi bukan
kayak bukan langsung dari chat gpt diambil tapi
kayak ku cari rekomendasinya terus biasanya itu
na tampilkan kayak referensi-referensi yang
dibutuhkan to ya bisa ku cari disitu solusinya.

Kalau misalnya tidak sesuai dengan judulmu
dari rekomendasi yang diberikan chat gpt, apa
yang mu lakukan?

Eee biasanya si kalau dari chat gpt kan biasa e ta
sesuaikan mi misalnya kalau kita cari to ta
sesuaikan mi dengan judulta ya biasa tidak ada
yang tidak sesuai dengan judulku palingan kayak
e kalau dari chat gpt itu banyak yang kebanyakan
itu kata-katanya yang biasanya lain tidak terlalu
ilmiah terus biasa juga refrensinya itu tidak terlalu
jelas biasa dari kayak mungkin jurnal-jurnal atau
buku-buku dari luar jadi tidak terlalu jelas ituji.




EA

EA

EA

EA

Jadi kalau begitu, kalau ada dari chat gpt
langsung itu mu pake atau bagaimana?

Ee saya ku... itumi tadi yang ku bilang kayak ku
lihat dulu to itu rekomendasinya kayak yang
mana yang paling cocok. Kalau misalnya ee cocok
si ya langsung ku kasih masuk atau biasa juga ku
baca-baca dulu yang referensinya ku cari dulu di
google referensi yang ditawarkan baru ku kasih
masuk di skripsiku kalau memang cocok dengan
topik yang ku cari.

Seberapa banyak waktu yang mu gunakan
untuk mengerjakan revisi yang diberikan
dosen?

Karena itu saya orangnya malas ya biasa lama,
lama pi ku kerja karena biasa kalau kerja ka
revisian to sambil main hp ya biasa kayak cuman
lima menit ku tutup omi laptopku biasa tak tiga
hari.

Ketika diberikan revisi apakah langsung mu
kerja atau bagaimana?

Tidak biasa istirahatka dulu terus eee ku cari-cari
di google e misalnya yang ku ingatnya yang
revisian yang ku ingat yang na kasih ka dosen
pembimbing to ya ku carimi dulu di google bukan
jawabannya tapi kayak cari referensinya, jurnal-
jurnalnya nda langsung ku kerja.

Kalau pulang bimbingan?

Tidak kecuali kalau misalnya e dosen
pembimbingnya bilang besok misalnya e disuruh
dosen pembimbing karena besok waktunya
bimbingan ya kalau selesai bimbingan langsung
dikerja.

Ketika semester-semester yang lalu kamu
berhasil dalam menyelesaikan tugas yang
diberikan, apakah itu membuatmu yakin dalam
mengerjakan revisi?

Iya karena e disemester-semester lalu itu kayak
misalnya selesaikan na tugasku to selalu e apa




EA

EA

EA

EA

bagus juga nilainya, ku kerja juga dengan baik ya
menurutku itu bisa.

Bagaimana itu dapat mempengaruhi
kepercayaan dirimu dalam mengerjakan revisi?

Ya karena ku pikir kalau misalnya semester lalu
saja na bisa bagus seperti itu to ya masak cuma
semester delapan ini tinggal itu skripsi dikerjakan
to ya masak tidak bisa ki untuk e bisa kerjakan
skripsi dengan baik sedangkan kalau dipikir
semester lalu itu lebih banyak dia tugasnya dan
bisa ji ka dapat nilai yang bagus masak skripsi
satu ji tidak bisa itu.

Ketika mengerjakan sesuatu diluar revisi dan
bisamu  lakukan, apakah itu  dapat
mempengaruhi caramu kerja skripsi?

Untuk saat ini jarang ada kegiatan ku, ituji kalau
membaca ka atau e nonton tiktok disitu saya
melihat tutorial yang dapat membantu saya
mengerjakan skripsi itu yang menurutku
mempengaruhi.

Ketika mengerjakan revisi, apakah kamu merasa
sanggup melakukannya karena  pernah
mengatasi  kesulitan = sebelumnya  atau
bagaimana?

Iya karena seprti semester sebelumnya, meskipun
mungkin sulit sekali itu tugas tapi itu hasilnya
yang buat ka e... buatka kayak untuk semangat
lagi mengerjakan karena ku pikir kayak kupikir to
itu sesuatu yang sulit bisaji ku kerjakan dan bisaji
dapat nilai yang bagus. Terus itu caraku
mengahadapi kesulitan itu kupakai untuk
mengerjakan skripsi.

Selama ini bagaimana pengalamanmu dalam
mengerjakan skripsi?

Dari semua ketakutan-ketakutanku selama ini
tidak semenakutkan yang biasa na cerita orang
lain ternyata bisa cuma itu ternyata dari diri ta
sendiri itu kayak membuat ki kayak malas, terus




EA

tidak tau kalau dari pengalamanku ketakutan apa
yang ada dalam diriku mungkin takutka tidak
dapat selesai tahun ini itu yang biasa
menghalangika. Itumi kupikir seharusnya kan
dari ketakutan itu semangatka mengerjakan
skripsi tapi nda tau kayak saya sekarang tidak ada
semangatku bahkan kan penelitianka ini terakhir
to sampai ku pikir bilang maumo dulu berhenti
misalnya kalau tahun depan pi ka lagi tapi itu lagi
karena ada yang memotivasi ka kayak ada yang
harus ku penuhi itu kayak orang tua ku to mau
supaya bisa ka selesai.
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TRANSKRIP WAWANCARA

Nama Informan :JL (inisial)
Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Angkatan :2021
Tempat : Kampus
Nama | Verbatim Keterangan
P Bagaimana pengalamanmu selama ini dari awal
saat ini dalam mengerjakan skripsi?
Pengalamanku..ondok e pengalaman weh
JL . .
pengalaman pertama ini banyak sekali kayak
uuuh banyak liu rintangannya mau kerja, kayak
malas terus na mau kerja sama kayak biar ada
waktuku to tidak mauna kerjai ee dekat deadline
sekalipi ku baru kerjaii begituji
P Menurutmu seberapa sulit ko kerjakan setiap
revisi yang diberikan dosen?
kalau revisinya tidak sulitji tidak terlalu sulitji
JL kalau yang sulitnya itu kalau baru mau kumulai
dari misalnya baru mau kumulai dari mau mo
masuk di bab selesaimo bab dua to disuruhmo
lanjut bab 3 disituji susah kurasa kalau
revisiannya dari dosen pembimbingku to tidak
terlaluji
P
Bagian mananya paling susah mu rasa?
JL
Babnya maksudnya? Bab berapa?
Iya
P
Paling sulit di... ini di bab 3 sama ini masuk bab
JL 4 kayak aiih berantakan sekali kayak nda ku tau
bagaimana isi bab empatnya, formatnya. Ituji bab
tiga sama bab empat.
Apa yang mu lakukan kalau merasa
P kesulitanko?

11




JL

JL

JL

JL

JL

JL

Tidak, mengeluh bangna, kayak iyo..
mengeluhna ke sia siska, tidak ku tau kerja i
sampai ya kalau itumi tadi kalau mau mi masuk
deadlinnya to biar sesulit apapun akan selesaiji
tapi kalau awalnya memang ku rasa kayak susah
sekali mauna kerjai karena ku rasa kayak tidak
bisa na kerja ii.

Apa yang membuatmu yakin sama tidak yakin
pada revisi yang diberikan oleh dosen?

Yang membuatku yakin satuji yang kupikir pasti
bakalan selesai ji ini skripsi ku biar bagaimana
pun capekku, banyak mengeluhku tapi yakin na
pasti bisaji. Kalau tidak yakinnya itu yang ini
kayak mauki ujian lagi itu, kayak ujian proposal
juga begitu kayak dekat mi mau ujian itu kayak
tidak yakin na mau selesai.

Apa yang membuatmu tetap bertahan
meskipun sulit?

Aduh itu gelarnya nanti, kayak capek-capekmo
kuliah dari semester satu sampai semester empat
masak satu sks e satu ji mata kuliah enam sks
tidak bisa ku kerja i.

Kalau dapat ko revisi dari dosen, apa biasanya
mu lakukan?

Oh iyo kalau selesaina bimbingan na banyak
revisiannya to, mauna mau ku cicil ini setidaknya
satu kalimat selesai satu kali, tapi setelah
sampaina dirumah tidak ada ku kerja.

Berapa banyak waktu mu gunakan untuk kerja
revisi?

Tidak banyak ji kalau e kayak kalau fokus na
kerja ii satu malam ji tapi kalau misalnya ku rasa
tidak anu na kerjai tidak ada niatku mau kerjai
bisa berminggu-minggu.

Kalau dari dosen adakah kesulitanmu?

Eee kalau pas di awal e ada kayak itumi kayak di
permasalahkan metode ku, sama susah ku temui
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JL

JL

JL

JL

dosennya ituji , kalau sementara mo bimbingan
tidak ji.

Kalau dari segi referensi tentang topikmu
susahkah mu cari atau bagaimana?

Susah karena itumi satu dikampusta to susah
pikik dapat anu kita referensi dari seniorta
karena tidak adapi seniorta, buku juga nda
terlalu banyakpi diperpus, jadi kayak susahki
mau dapat referensinya.

Na kalau misalnya susah ko dapat referensinya
bagaimana caramu wuntuk cari referensi
tambahan?

Itu mi ku cari di... google, ku cari di scholar,
kayak itu dari skripsinya mahasiswa dari
universitas lain yang sesuai kayak hampir sama
judulku itu ku ambil ku jadikan referensiku.

Terus adakah pengalaman mu misalnya di
semester lalu berhasilko kerja tugas, apakah itu
berpengaruh  pada kepercayaan dirimu
kerjakan skripsi saat ini?

Iyoo itu yang pas ini semester-semester lima,
enam, tujuh kan banyak mi itu tugas ta susah-
susah na bisa ji ku kerja. Itumi juga, iyo kubilang
masak dari semester lalu banyak tugas selesai ku
kerja bisa, bisa ji ku kerja ini skripsi satu semester
satu ji mata kuliah masak tidak bisa ku kerja.

Kemudian kalau dari kegiatan lain misalnya
organisasi, kelompokah, atau magang to
adakah yang membuatmu lebih semangat
mengerjakan skripsi? pengaruhnya

Tidak, karena tidak ada bangna ikut kegiatan
begituan. Kecuali magang pkl tapi kayak nda na
anui ji skripsiku kurasa, tidak na pengaruhiji
kayak maksudnya tidak adaji pengaruhnya

Apa yang membuatmu termotivasi dalam
mengerjakan skripsi ini?
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JL

JL

Yang pertama to itumi yang kubilang tadi e
dapat na gelar karena e apa dari sudahmo
berusaha dari semester satu sampai semester
tujuh jadi pasti, itumi motivasi ku kubilang pasti
bakalan sarjana na. yang kedua karena to saya,
baru saya di keluargaku bisa kuliah, cuman saya
dikeluarga ku yang kuliah jadi harusna dapat
gelarku ini ituji.

Kalau yang menghambat atau yang tidak
membuatmu tidak termotivasi?

[tumi kalau misalnya ada kendala di... skripsiku
to kayak ini penelitian to lamaliu mokan pergi
ambil data tapi tidak selesai-selesai kayak
tambah malas mokan itu, tambah malas mo itu
mau kerjai sama pas selesai ki ujian proposal
mungkin tiga minggu na itu tidak ada bangna
sentuh revisian ku.
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Transkrip wawancara

Nama Informan : DP (inisial)

Jenis Kelamin : Perempuan

Prodi : Psikologi Kristen

Tempat : Kampus
Nama | Verbatim Catatan
P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun

DpP

DP

DP

DP

skripsi saat ini?

Tentunya banyak sekali e pengalaman yang ku
dapatkan to selama menyusun skripsi. menyusun
skripsi tidak semudah pale kerja makalah atau
lainnya. Butuh liu ki effort dan mood yang bagus
agar bisa mengerjakannya. Baru pengalaman yang
saya dapatkan adalah belajar mengatur waktu dan
prioritas antara skripsi dan kehidupan pribadi
bahkan tanggung jawab yang lain.

Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

Yang kurasakan to stres, pusing biasa nangis
karena sudah capek dan saya orangnya paling suka
mengeluh, takut ka hadapi dosen, takutka ujian
takutka nda bisa.

Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

Sulit diawal saja selalu ka mengeluh ndak bisa
ndak bisa, tapi setelah kujalani ternyata bisa. Tapi
asli memang sulit.

Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

referensiku to kurang sekali baru susahka biasa
atur waktuku terus kalau ku kerjami skripsiku
bawaannya mengantuk.
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DP

DP

DP

DP

DP

Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Ya tetap ku kerjakan karena harus semua dilawan
semua itu kesulitannya kalau tidak, tidak akan jadi
itu skripsi. jadi satu ji berusaha sampai dapat sama
dilawan.

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Inimi yang susah, kalau caraku to ku telusuri
semua sampai ku dapat to yang sudah
menyinggung tentang apa yang ku bahas di
skripsiku.

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tidak ku tau berapa lama o tapi kalau ku kerja pagi
itu ku kerja baru lanjut sore sampai malamnya.
Selama ka menyusun bisa dibilang inimi prioritas
utamaku dari semua kegiatanku.

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Kalo dibilang keberhasilan disemester lalu
mungkin karena sudah semua ku tawar mata
kuliah na tidak adaji mata kuliah yang mengulang
jadi bisa ka fokus kerja skripsi. bisa dibilang beban
satu-satunya semester ini itu skripsi.

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Tidak berpengaruh ji malahan bisa jadi
penyemangat lagi kerja skripsi

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
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DP

mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Ketika menghadapi kesulitan dalam revisi saya
lebih merasa mampu lagi karena iyaah berpikirka
bisa ka atasi sebelumnya masak ini ndak bisa. Jadi
motivasiku itu kesulitan sebelumnya untuk
menghadapi kesulitan lainnya.
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Transkrip wawancara

Nama Informan : FM (inisial)

Jenis Kelamin : Laki-laki

Prodi

Tempat

: Psikologi Kristen

: Kampus

Nama

Verbatim

Catatan

P

FM

FM

FM

FM

Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

Pengalaman saya saat menyusun skripsi ya sangat
banyak tentunya. Dari awal saya menyusun skripsi
hingga saat ini saya banyak belajar bagaimana cara
kita mengatur waktu, mulai dari bimbingan, ujian
menghadapi dosen-dosen. Pengalaman saya cukup
melelahkanlah

Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

Yang saya rasakan dalam menyusun skripsi ya
tentunya saya stres karena menyusun skripsi
sangat melelahkan, menguras tenaga dan pikiran.
Jadi ya ku rasakan stress.

Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

Tergantung. Saya merasa sulit ketika saya sudah
tidak mampu lagi untuk mengerjakan skripsi itu
apalagi kalau saya sendirian terkadang saya
merasa sangat sulit krn mau minta tolong ke siapa
tidak ada jadi menurutku sangat-sangat sulit.

Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

Kesulitan yang saya alami yang pertama itu cara
menyusun skripsi, penulisannya. Kemudian emm
kesulitan kedua yaitu bimbingan ee kadang-
kadang merasa sulit krn kita harus menemui dosen
apalagi kalau dosennya apalagi saya dosen
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FM

FM

FM

FM

FM

pembimbingku kan bimbingannya online kayak
beda bimbingan online dan secara langsung.
Kemudian kurang memahami ee cara menyusun

skripsi.

Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Yang ku lakukan meminta bantuan di teman-
teman saya, keluarga saya dan berusaha

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Saya melihat skripsi dari sepupu saya eee,
kemudian referensi dari google sekaitan dengan
judul saya bahkan ada yang ku beli.

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Cukup lama, berapa hari mungkin kalau dari
dosen pembimbing biasanya dua hari atau empat
hari.

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Pengalaman yang semester lalu membuat saya
percaya diri sehingga sampai sekarang masih ka
sanggup mengerjakan skripsi walaupun terkadang
kesulitan tapi ya masih mampu mengerjakan.

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

iya ketika saya berhasil mengerjakan sesuatu biasa
pikiran ku terbuka untuk mengerjakan skripsi.
contohnya ketika saya melakukan pekerjaan
dirumah atau luar rumah biasa kalau selesai ku
kerja biasanya kepikiranna skripsiku sama ada ide-
ide baru.
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FM

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Iya saya pernah mengalaminya dan pengaruhnya
saya berpikir pengalaman-pengalaman
sebelumnya bisa saya lalui masak skripsi tidak.
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Transkrip wawancara

Nama Informan :SD (inisial)

Jenis Kelamin : Perempuan

Prodi

Tempat

: Psikologi Kristen

: Kampus

Nama

Verbatim

Catatan

P

SD

SD

SD

SD

Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

Pengalamanku selama menyusun skripsi campur
aduk kadang bingung, capek eee cemas. Apalagi
kalau banyak revisi bingungki mau mulai dari
mana, apalagi kalau bimbingan dan susah untuk
ditemui dosen apalagi kalau ada kesibukannya
disitu biasa kayak pusing sekali ku rasa baru harus
ka bagaimana. Tapi selama bimbingan ini to
meskipun banyak sekali rintangannya yang ku
lalui tapi percaya ka bisa selagi mau ka berusaha.

Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

Yang saya rasakan saat mengerjakan skripsi
kadang to khawatirna, pusing sama takut tidak
bisa menyelesaikan skripsi dengan baik dan takut
na ketinggalan.

Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

Menurutku to cukup sulit, karena banyak
rintangan yang harus dilalui kayak saya to mulai
dari bimbingan, revisian sama banyak pi itu.

Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

Kesulitannya to pas cari referensi yang sesuai
dengan topikku sama kalau banyak revisianku
kayak merasa capek sama bingungki mau mulai
dari mana.
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SD

SD

SD

SD

SD

Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Kalau merasa ka kesulitan biasanya cerita ka sama
kakakku atau temanku ka baru seringf ka berdoa,
kadang menangis, tapi dari situ to kayak lega ku
rasa. Baru kembali ka berusaha untuk
mengerjakannya.

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Cara ku cari referensi tambahan to kadang lewat
google, kadang juga keperpustakaan atau bertanya
ka ke teman-temanku.

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Ya tergantung revisiannya kalau banyak 1-2 hari
atau bahkan lebih kalau sedikit satu hari juga bisa
selesai

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Ya lumayan keberhasilan di semester lalu cukup
membantu saya percaya diri. Yakin na bisa
selesaikan skripsi asal konsisten na sama belajar
dari kesalahan sebelumnya. Tapi to ragu na sama
diriku biasa apalagi kalau kesulitanmo kerjakan ii
kadang berpikirmo sanggup jakh selesaikan ii.

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Tidak karena saya lebih fokus menyelesaikan
skripsi terlebih dahulu. Saya merasa kalau banyak
sekalimi kegiatanku di luar skripsi akan
mengganggu konsentrasiku sama buatka stress.
Jadi tidak terlalu aktifka dikegiatan yang lain.
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SD

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Tidak karena kalau merasa kesulitanmo disitu to
bingungna bahkan cemas karena tidak tahu harus
bagaimana. Tapi dari situ na belajar untuk
berusaha meskipun banyak tantangan.
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Transkrip wawancara

Nama Informan : SS (inisial)

Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Tempat : Kampus

Nama | Verbatim Catatan

P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

SS Pengalamanku selama menyusun skripsi itu kayak
apale mungkin bisa dibilang menantang to karena
to banyak hal baru kayak to cara menysun skripsi
meskipun sudah dipelajari sebelumnya. Sama
waktu turun na lapangan banyak hal baru ku
pelajari

P Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

SS Yang kurasakan itu pasti ada suka dukanya,
stresnya karena pengumuman yang dikasih ki
selalu tiba-tiba terus, terus to stres na tentang
plagiasi baru itupi juga pas menyusun
instrumenku

p Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

Sulit cukup sulit menurutku sangat sulit apalagi

SS pas itumi data awalku, instrumen, lama ku susun,
kemudian pas olah data

p Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

SS . . .
Kesulitan utama ada di instrumenku, ee sama itu
oleh data kalau dari dosen pembimbingku Cuma
itu diawal yang susah ditemui.

P Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?
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SS

SS

SS

SS

SS

SS

Kalau ada kesulitanku to pertama yang kulakukan
bertanya ka sama temanku kalau tidak na tau ku
tanyami google baru ke dosen pembimbingku

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Kalau referensi tambahan dari jurnal,google
scoolar ku pake ipusnas juga kemudian carina
ebook-ebook di google sesuai dengan judulku.

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tergantung karena to kalau saya mepetpi waktuku
baru e bisa satu hari saja revisi ku kerja kalau
memang hari h mi tapi kalau tidak mempet bisa
satu minggu lah bahkan lebih.

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Iya karena kubilang to masak semester lalu bvisa
na masak skripsi tidak bisa walaupun tidak sama.

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Tidak karena to tidak ada bang ji pengaruhnya
kalau ada sesuatu ku lakukan diluar skripsi

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Ya karena to masak bisa na kemarin na masak tidak
bisa na hari ini. Makanya itu motivasiku.
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Transkrip wawancara

Nama Informan : DA (inisial)

Jenis Kelamin : Laki-laki

Prodi

Tempat

: Psikologi Kristen

: Kampus

Nama

Verbatim

Catatan

P

DA

DA

DA

DA

Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

Pengalaman yang saya rasakan selama menyusun
skripsi yaitu saya merasa kalau menyusun skripsi
itu sangat menakutkan namun seiring berjalannya
waktu itu akan membuat kita tertantang untuk
mempertanggung jawabkan apa yang telah kita
teliti jadi pengalaman saya cukup menguras
tenaga, pikiran dan materi dan juga saya merasa
tertantang untuk mendapat ide baru

Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

Yang saya rasakan ketika mengerjakan skripsi ehh
saya merasa skripsi ini cukup menantang dan sulit
namun saya juga termotivasi untk menyelesaikan
karena ingin mendapat gelar dan membahagiakan
keluargan

Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

Kalau saya cukup sulit karena toeori yang saya
pakai dengan apa yang saya angkat belum banyak
yang mencantumkan dalam artikel atau jurnal

Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

Kesulitan mendapatkan referensi yang saya bahas
misalnya kan saya bahas teorinya Sigmund Freud
dan yang saya angkat yaitu kecemasan jadi ketika
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DA

DA

DA

DA

DA

mencari referensi itu hanya sedikit yang pernah
membahas akan bal itu

Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Ketika saya menghadapi kesulitan saat
mengerjakan skripsi saya meminta tolong kepada
kakak saya bagaimana yang seharusnya saya
masukkan dalam skripsi

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Cara saya mencari referensi tambahan yaitu
dengan mencari dlu topi yang di angkat baru
mencari teori ketika kita sudah mendapatkan
topiknya simtom2 dari topik itu misalnya
kecemasan kita kaitkan dengan teori Sigmund
Freud begitu

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tergantung ya karena ketika kita konsul di dospem
kita akan atur jadwal kapan bisa bimbingan lagi
jika kita bimbingan misalnya besok atau lusa kita
usahakan cepat selesai tapi kalau misalnya
seminggu sekali kita kerjakan pelan2 saja

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Yaaa prinsip saya dari kalau kita bisa melalui 7
semester dengannbaik kenapa satu semester akan
menyudutkan semangatbkita makanya saya
termotivasi untuk itu

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Jika saya berhasil melakukan hal lain itu akan
menjadi salah satu motivasi saya sehingga itu akan
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DA

membuat saya mengerjakan skripsi dengan
semangat namun kita harus tetap fokus pada
skripsi tidak mengabaikan dengan melakukan hal
yang lain

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Menurut saya ketika menghadapi kesulitan dalam.
Hal revisi syaa bersikan seperti biasa ajah karena
saya percaya bahwa arahan dan bimbingan dari
dospem itu akan membantu saya mengerjakan
skripsi. Dan juga itu juga membentuk rasa percaya
diri dimana kita mampu akan kemampuan Kkita.
Jadi prinsip sya kalau kemarin bisa pasti sekarang
dan besok pasti bisaa
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Transkrip wawancara

Nama Informan : SE (inisial)

Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Tempat : Kampus

Nama | Verbatim Catatan

P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

SE Pengalaman saya selama menyusun skripsi, tidak
semngat, capek kekampus tiap hari jalan kaki tapi
tetap ji sabar meskipun lelah

P Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

SE Yang saya rasakan saat mengerjakan skripsi ya
pastinya capek sekali Apalgi kalau banyak revisi
terus kalau dosennya susah ditemui
Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan

P skripsi?

SE Menurut saya cukup sulit karena waktunya
terbatas dan Apalgi pas penelitian itu sudah mau
libur orang
Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan

P skripsi?

SE Kesulitan mencari referensi yang sesuai sama teori,
biasa juga bingung mau kerjakan atau mulai
darimana saking banyaknya revisi
Apa yang mu lakukan ketika menghadapi

P kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Biasanya saya cari tau di internet atau bertanya

SE kepada temn tapi kalau sudah berusaha
mencarédan blm dapat biasanya saya berhenti
sejenak nonton tiktok atau ditundah kerjakan

29




SE

SE

SE

SE

SE

untuk besok kalau blm ji waktunya untuk
bimbingan atau kumpul naskah

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Mencari referensi dari jurnal Lewat google scholar
atau buku di perpustakaan perpustakaan

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tergantung waktunya si, biasanya kalau blm ji
waktunya mau bimbingan biasanya saya kerjakan
kalau misalkan besok sudah waktunya bimbingan
maka saya kerjakan teruss juga tergantung
revisinya kalau banyak pasti lama saya kerjakan
kalau sedikit ji biasa cepat ji itu

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Yakin2 saja karena bisa ji saya lalui meskipun yang
lalunya jadi kayak, dan Sampai sekarang sudédi
tahap ini jadi saya yakin akan bisa dan mampu ji
meskipun prosesnya sangat susah dan melelahkan

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Iya karena kalau sudah berhasil melakukan hal lain
jadi kayak lebih semngat mengerjakan skripsi

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Iya merasa mampu karena pengalaman
sebelumnya yang bisa di lalui jadi pasti yg saat ini
juga pasti akan bisa
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Transkrip wawancara

Nama Informan : VR (inisial)
Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Tempat : Kampus

Nama | Verbatim Catatan

P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

VR Pengalaman saya selama menyusun skripsi itu
mau di blg menyenangkan tapi tdk
menyenangkan, menyusun skripsi memberikan
pelajaran bagaimana menjadi sabar untuk tetap
setia menyelesaikannya

P
Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?
Sangatlah Stressss, ingin menyerah krn byknya

VR masalah yg semakin hari semakin bertambah

P Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

VR Klw bisa di retingg yaa 100000/10 sulitnya apalagi
saat mencari referensi dan dalam mengerjakan
revisi

P Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

VR Referensiku yg kurang

p Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

VR
Pastinya scroll tiktok dulu baru di lanjutkan
Bagaimana caramu mencari referensi tambahan

P ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?
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VR

VR

VR

VR

VR

Mencari di internet dengan melihat tutorial
mendapatkan referensi di tiktok

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tergantung mood ku, klw mood baik pasti dalam

semalam selesai klw ndak moot pasti 3 hari ato
bahkan lebih

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Tidak percaya diri tapi melihat orang lain lalu
berfikir pasti bisa juga dengan belajar dari
pengalaman yg dilalui sebelum jika tidak hari ini
mungkin Tuhan akan kasih jalan yg lain

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Tdk mempengaruhi, krn saya mengerjakan revisi
dari mood saya

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Tidak mampu saya sangat kesulitan mengerjakan
revisi ini sampai skrng cara belajar saya yaaa pasti
dari media sosial dgn mencari referensi yg akurat

32




Transkrip wawancara

Nama Informan : OL (inisial)
Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Tempat : Kampus

Nama | Verbatim Catatan

P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

OL banyak sekali tantanganya kayak dari dosen lah
banyak uang yang dibutuhkan tertekan sekali ki
kayak lelah secara emosionalsecara fisik juga
sangat lelah

P Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

OL Uuh itu yang kurasakan kayak stress dan itu to
berpengaruh sekali sama pola makan kumeningkat
sekali nafsu makanku dan pokoknya stress

P Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan
skripsi?

OL Kalu menurutku to tidak terlalu sulitji tapi sulitnya
di karena tidak dimengerti to tidak ditau
bagaimana yang yang na maksud dosen beda yang
dibut beda yang namaksud dosen karena dosen
juga susah ditemui dan kalau saya yang dosen
pembimbingku tidak na tahu juga tentang
psikologi.

p Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

Sulit ki temui dosen baru pembimbingku tidak

OL mengerti tentang psikologi jadi kayak sulitka
bagaimana mau mengerjakan karena tidak
diarahkan betul dan tidak sejalan yang ku kerja
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OL

OL

OL

OL

OL

Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

Itu yang ku lakukan kayak banyak bertanya sama
teman teman yang lebih tahu dan searching
digoogle kayak baca artikel juga yang sesuai
dengan skripsi ku. Berusha sendiri

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Kalau yang punyaku to kebanyakan ji referensinya
Cuma banyak juga yang bahasa inggris jadi sulitka.
Jadi caraku ku terjemahkan dulu baru cari buku-
buku

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Tergantung pada pemahaman ku kalau ku
mengerti langsung ku kerjakan tapi kalau tidak
kutanyakan dulu sama teman atau dosen
pembimbingku

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Ya bagian dari itu supaya percaya diri ka kerjakan
skripsiku belajar ka misalnya dari metode
penelitian belajarka cara menyusun skripsi

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

Lebih ke motivasi kayak kalau hal lain ku kjerja
bisa pasti skripsi juga bisa. Jadi ke motivasi ku

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?
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OL

Iya saat mengalami kesulitan bisa dilalui jadi
menurutku yakin ji pasti akan selesai dalam
mengerjakan seperti sebelumnya bisa diselesaikan
sama seperti skripsi
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Transkrip wawancara

Nama Informan : YL (inisial)
Jenis Kelamin : Perempuan
Prodi : Psikologi Kristen
Tempat : Kampus

Nama | Verbatim Catatan

P Bagaimana pengalamanmu dalam menyusun
skripsi saat ini?

YL Pengalaman saya selama menyusun skripsi banyak
sekali mulai dari awal sampai ke tahap sekarang
yah bisa dibilang tinggal sepuluh persen banyak
lika-likunya banyak tantangannya

P Apa yang mu rasakan selama menyusun skripsi?

YL Yang saya rasakan stress, capek bahkan ingin
menyerah
Menurutmu seberapa sulit dalam mengerjakan

P skripsi?

YL Sebenarnya to tidak terlalu sulitji kerjakan skripsi
cuman karena sering menunda-nunda akhirnya
mempet waktunya jadi tidak mampu ki kerja
waktu

P Kesulitan apa yang mu temui saat mengerjakan
skripsi?

YL referensiku to kurang sekali baru susahka biasa
atur waktuku terus kalau ku kerjami skripsiku
bawaannya mengantuk.

P Apa yang mu lakukan ketika menghadapi
kesulitan dalam mengerjakan skripsi?

YL Pergina kasih plong pikiranku baru balikka lagi
kerjakan skripsi kayk carina kesibukan yang tidak
merujuk skripsi
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YL

YL

YL

YL

YL

Bagaimana caramu mencari referensi tambahan
ketika sulit ditemukan yang sesuai dengan
topikmu?

Caraku cari referensi to kulihat dulu to dijurnal
yang berkaitan dengan topik ku

Berapa lama waktu mu gunakan untuk
mengerjakan skripsi?

Wee lama liu e misalnya to minggu ini disuruhna
mak revisi satu minggu itu baru kuy kerja

Apakah keberhasilan disemester lalu lebih
membuatmu percaya diri mengerjakan revisi?

Keberhasilan disemester lalu na bantu ka kayak itu
disemester lalu to kayak nabuat na percaya diri dan
kuingat kembali

Jika kamu berhasil melakukan hal lain diluar
revisi, apakah itu mempengaruhi caramu
mengerjakan skripsi?

iya kayak buatka kesibukan supaya tidak terbebani
na baru setelah itu fokus na kembali

Ketika menghadapi kesulitan dalam
mengerjakan revisi, apakah anda merasa lebih
mampu karena pernah mengatasi kesulitan
sebelumnya?

Kalau hadapi na kesulitan sbenarnya tidak terlalu
sulit tapi kalau ku tunda-tunda jadi mepet
waktunya jadi stresmo kurang mampu na
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