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ABSTRAK

Delti Limbong Tiboyong (1020218423), menyusun skripsi berjudul
'Teran Pendidikan Kristen untuk Mengatasi Bumout pada Lanjut Usia di Gereja
Toraja Mamasa Jemaat Efrata So'bok. Masalah dalam penelitian ini adalah
bagaimana Peran Pendidikan Kristen untuk Mengatasi Bumout pada Lanjut Usia
di Gereja Toraja Mamasa Jemaat Efrata So'bok. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
melihat Peran Pendidikan Kristen untuk Mengatasi Bumout pada Lanjut Usia di
Gereja Toraja Mamasa Jemaat Efrata So'bok. Dengan menggunakan teori
Pendidikan Kristen untuk mengatasi bumout. Metode penelitian yang digunakan
adalah penelitian kualitatif studi lapangan, dengan menggunakan pengumpulan
data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa peran yang dilakukan oleh Majelis Jemaat terhadap lanjut
usia, yaitu dengan perkunjungan, pembinaan, konseling, memberikan nasihat,
melibatkan lanjut usia dalam pelayanan, dan melaksanakan ibadah persekutuan
kategorial. Sehingga pendidikan Kristen yang dilayankan oleh majelis jemaat
dapat mengatasi bumout pada lanjut usia.

Kata kunci: Pendidikan Kristen, Bumout, Lanjut Usia, Majelis jemaat dan
Gereja
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ABSTRACT

Delti Limbong Tiboyong (1020218423), wrote a thesis entitled "The Role of
Christian Education to Overcome Burnout in the Elderly at the Toraja Mamasa Church,
Efrata So'bok Congregation. The problem in this study is how the Role of Christian
Education to Overcome Burnout in the Elderly at the Toraja Mamasa Church, Efrata
So'bok Congregation. The purpose of this study is to see the Role of Christian Education
to Overcome Burnout in the Elderly at the Toraja Mamasa Church, Efrata So'bok
Congregation. By using the theory of Christian Education to overcome burnout. The
research method used is qualitative field study research, using data collection through
observation, interviews, and documentation. The results of the study indicate that the
role carried out by the Congregation Assembly towards the elderly, naniely by visiting,
coaching, counseling, providing advice, involving the elderly in Service, and carrying out
categorical fellowship Services. Christian education provided by the congregation can
overcome burnout in the elderly.

Keyivords: Christian Education, Burnout, Elderly, Congregation Assembly and Church
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