VALIDASI AHLI

PENGARUH BIMBINGAN KLASIKAL TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA

KELAS VIII di UPT SMP KRISTEN MAKALE

Petunjuk Pengisian:

STS

TS

S

S5

: Sangat Tidak Setuju
: Tidak Setuju
: Setuju

: Sangat Setuju

VARIABEL MINAT BELAJAR (Y)

Pernyataan

STS

TS

SS

Saya merasa belajar itu menyenangkan.

Saya menikmati saat mempelajari hal-hal baru.

Saya tidak tertekan saat guru memberikan
tugas.

4 | Saya puas jika berhasil mengerjakan soal
dengan benar.

5 | Saya selalu bersemangat saat pelajaran
berlangsung.

6 | Saat waktu senggang, saya memanfaatkan
waktu tersebut dengan belajar.

7 | Saya memiliki jadwal belajar yang teratur
setiap hari.

8 | Saya senang mengemukakan pendapat ketika
guru meminta.

9 | Saya merasa bangga ketika mencapai target
belajar yang sudah ditentukan.

10 | Saya lebih senang jika jam pelajaran tidak
dibatalkan.

11 | Saya sangat bersemangat ketika materi yang
diajarkan sesuai dengan minat.

12 | Saya suka berbagi ide saat diskusi kelas.

13 | Saya fokus mendengarkan penjelasan guru di

S



kelas.

14 | Saya memperhatikan pelajaran meskipun
pelajarannya sulit.

15 | Saya tidak mudah terganggu oleh hal lain saat
belajar

16 | Saya mengikuti pelajaran dengan sungguh-
sunggubh.

17 | Saya mencatat hal-hal penting saat guru
menjelaskan materi.

18 | Saya selalu fokus saat proses pembelajaran
berlangsung

19 | Saat guru menjelaskan, saya lebih suka
memperhatikan.

20 | Saya selalu berkonsentrasi saat proses
pembelajaran.

21 | Saya tidak pernah tertidur saat pelajaran
berlangsung.

22 | Saya memperhatikan saat teman
mempresentasikan tugas di depan kelas.

23 | Saya memperhatikan dengan baik ketika guru
memberikan contoh soal.

24 | Saya fokus mengerjakan tugas di kelas tanpa
melihat pekerjaan teman.

25 | Saya selalu memperhatikan guru menjelaskan
dari awal sampai akhir.

26 | Saya aktif bertanya jika ada hal yang kurang
dimengerti.

27 | Saya ikut berdiskusi saat belajar kelompok.

28 | Saya suka membantu teman yang kesulitan
belajar.

29 | Saya mengerjakan tugas sekolah tepat waktu.

30 | Saya ikut serta dalam kegiatan belajar
tambahan di sekolah.

31 | Saya mengerjakan pekerjaan rumah (PR) tepat
waktu.

32 | Saya sangat aktif saat pelajaran berlangsung.

33 | Saya tertarik ikut kerja kelompok.

34 | Saya sangat tertarik terhadap kegiatan belajar
tambahan.

35 | Saya belajar karena ingin tahu.

36 | Saya membagi waktu belajar dengan baik

antara semua mata pelajaran.




37

Saya merasa bangga saat berhasil mengatasi
kesulitan dalam proses pembelajaran.

38

Saya termotivasi untuk mencari tahu lebih
banyak tentang topik yang sedang dipelajari.

Tim Ahli,

( Sddiwas ,mpl- )




VALIDASI AHLI

PENGARUH BIMBINGAN KLASIKAL TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA
KELAS VIII di UPT SMP KRISTEN MAKALE

Petunjuk Pengisian:

STS  :Sangat Tidak Setuju
TS  :Tidak Setuju

S : Setuju

SS : Sangat Setuju

VARIABEL MINAT BELAJAR (Y)

No Pernyataan STS | TS S SS
1 | Saya merasa belajar itu menyenangkan. M ) e
2 | Saya menikmati saat mempelajari hal-hal baru.
3 | Saya tidak tertekan saat guru memberikan

tugas.

4 | Saya puas jika berhasil mengerjakan soal
_{denganbenar. =~~~ = 02000 @0 @] | S
5 | Saya selalu bersemangat saat pelajaran
berlangsung.
6 | Saat waktu senggang, saya memanfaatkan
waktu tersebut dengan belajar.
7 | Saya memiliki jadwal belajar yang teratur
setiap hari.
8 | Saya senang mengemukakan pendapat ketika
guru meminta.
9 | Saya merasa bangga ketika mencapai target
belajar yang sudah ditentukan.
10 [ Saya lebih senang jika jam pelajaran tidak
dibatalkan.
11 | Saya sangat bersemangat ketika materi yang
diajarkan sesuai dengan minat.
12 | Saya suka berbagi ide saat diskusi kelas.
13 | Saya fokus mendengarkan penjelasan guru di




kelas.

14 | Saya memperhatikan pelajaran meskipun
pelajarannya sulit.

15 | Saya tidak mudah terganggu oleh hal lain saat
belajar

16 | Saya mengikuti pelajaran dengan sungguh-

| sungguh.

17 | Saya mencatat hal-hal penting saat guru
menjelaskan materi.

18 | Saya selalu fokus saat proses pembelajaran
berlangsung

19 | Saat guru menjelaskan, saya lebih suka
memperhatikan.

20 | Saya selalu berkonsentrasi saat proses
pembelajaran.

21 | Saya tidak pernah tertidur saat pelajaran
berlangsung.

22 | Saya memperhatikan saat teman
mempresentasikan tugas di depan kelas.

23 | Saya memperhatikan dengan baik ketika guru
memberikan contoh soal.

24 | Saya fokus mengerjakan tugas di kelas tanpa
melihat pekerjaan teman.

25 | Saya selalu memperhatikan guru menjelaskan
dari awal sampai akhir.

26 | Saya aktif bertanya jika ada hal yang kurang
dimengerti.

27 | Saya ikut berdiskusi saat belajar kelompok.

28 | Saya suka membantu teman yang kesulitan
belajar.

29 | Saya mengerjakan tugas sekolah tepat waktu.

30 | Saya ikut serta dalam kegiatan belajar
tambahan di sekolah.

31 | Saya mengerjakan pekerjaan rumah (PR) tepat
waktu.

32 | Saya sangat aktif saat pelajaran berlangsung.

33 | Saya tertarik ikut kerja kelompok.

34 | Saya sangat tertarik terhadap kegiatan belajar
tambahan.

35 | Saya belajar karena ingin tahu.

36 | Saya membagi waktu belajar dengan baik

antara semua mata pelajaran.




37

Saya merasa bangga saat berhasil mengatasi
kesulitan dalam proses pembelajaran.

38

Saya termotivasi untuk mencari tahu lebih
banyak tentang topik yang sedang dipelajari.

Tim Ahli,
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RELIABILITY
/VARTABLES=Y.1 ¥,2 Y.3 ¥.4 ¥.5 Y.7 Y.8 ¥.9 ¥.,10 ¥,11 Y.12 ¥:13 Y.14 ¥,1b
Y. %17 X118 X 18 ¥iey
¥.21°Y.22 ¥.23 ¥.24 Y25 Y.26 V.27 ¥.28 Y.29 Y.30 ¥.31 ¥Y.32 ¥.33 ¥,34 .¥
i ¥.31 ¥.38 ¥. 39 ¥l
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=RALPHA.

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 30 1000
Excluded® 0 0
Total - 3_0 .135.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure,

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of items
.957 a8

Page 1
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PEMERINTAH KABUPATEN TANA TORAJA
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SMP KRISTEN MAKALE

Alamat: J1. Nusantara, No. 6/102 Telp. 0423-22052, Kabupaten Tana Toraja

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) KURIKULUM MERDEKA

BIMBINGAN KLASIKAL

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2024/2025

Komponen Layanan Dasar

Bidang Layanan Belajar

Topik/ Tema Layanan Meningkatkan Minat Belajar
Fungsi Layanan Pemahaman

Tujuan Layanan

1. Peserta didik mampu memahami
konsep minat belajar dan pengaruhnya
terhadap prestasi akademik

2. Peserta didik mampu mengenali
penyebab rendahnya minat belajar dan
cara mengatasinya

3. Peserta didik mampu termotivasi
untuk mengembangkan kebiasaan

belajar yang positif dan

menyenangkan
Sasaran Layanan Kelas VIII C
Waktu 2 x 40 menit

Metode/ Teknik

Ceramah, diskusi, tanya jawab dan




penugasan

LCD, Laptop, speaker, video edukasi,
Alat/ Media
aplikasi Quizizz

Pelaksanaan

1. Tahap Pembukaan

1. Guru membuka dengan salam,
menanyakan kabar dan berdoa

2. Guru membina hubungan baik
dengan peserta didik dengan cara

a. Pernyataan Tujuan

menanyakan kabar dan melakukan ice

breaking (konsentrasi dimulai)

3. Guru menyampaikan tujuan- tujuan

yang akan dicapai bersama

1. Memberikan langkah-langkah
kegiatan, tugas dan tanggung jawab
b. Penjelasan tentang
peserta didik
langkah-langkah
2. Kontrak  layanan  (kesepakatan
kegiatan

layanan), hari ini kita akan
melakukan kegiatan selama 40 menit,

kita sepakat akan melakukan dengan




baik.

¢. Mengarahkan

Guru memberikan penjelasan tentang

Kegiatan (Konsolidasi) | topik yang akan dibahas
1. Guru menanyakan kesiapan peserta
didik melaksanakan kegiatan
d. Tahap peralihan | 2. Jika peserta didik belum siap, Guru
(Transisisi) melakukan ice breaking
3. Guru melanjutkan kegiatan ke tahap
inti
1. Guru menampilkan dan
menyampaikan materi pengertian
minat Dbelajar, faktor-faktor yang
mempengaruhi, dan pentingnya minat
belajar melalui slide PPT
2. Guru menayangkan video singkat
2. Tahap Inti
3. Guru membagi siswa ke dalam

kelompok kecil untuk mendiskusikan
“apa saja yang membuat kalian malas
belajar?” dan “apa yang bisa membuat
kalian belajar menjadi

menyenangkan?”




Setiap kelompok menyampaikan hasil
diskusinya

Guru mengarahkan peserta didik
untuk mengambil handphone
kemudian membuka Quizizz.com di
Google

Guru mengarahkan peserta didik
untuk memasukkan kode kuis dan
dapat memulai kuis

Peserta didik yang telah selesai
bermain kuis dapat meminjamkan
handphone ke peserta didik yang tidak
membawa handphone

Jika semua peserta didik telah
bermain kuis, guru membacakan

peringkat dalam permainan kuis

3. Tahap Penutup

Guru mengajak peserta  didik
menyimpulkan materi

Peserta didik merefleksikan kegiatan
dengan menuliskan “3 langkah nyata

yang akan  dilakukan  untuk




meningkatkan minat belajar”

3. Guru memberikan motivasi/
penguatan akhir

4. Guru menutup kegiatan layanan
dengan mengajak peserta didik

berdoa dan mengakhiri dengan salam

Evaluasi

1. Evaluasi Proses

Guru melakukan evaluasi dengan

memperhatikan proses yang terjadi :

1. Keterlibatan aktif dalam diskusi dan
Quizizz

2. Kemauan mengemukakan pendapat

dan mendengarkan teman

2. Evaluasi Hasil

1. Refleksi pribadi siswa mengenai
langkah peningkatan minat belajar
2. Skor dan partisipasi dalam Quizizz

sebagai indikator pemahaman

Tindak lanjut

1. Meminta siswa mengamati perubahan
kebiasaan belajarnya selama 1
minggiu.

2. Berkoordinasi dengan wali kelas dan




guru Bimbingan dan Konseling untuk

mendukung perubahan siswa.

Mengetahui,
a Sekolah UPT SMP Kristen Makale

Tana Toraja, 30 Mei 2025

Pelaksana Layanan BK

~

Julia Anugrah
NIRM. 1220218786




PEMERINTAH KABUPATEN TANA TORAJA
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SMP KRISTEN MAKALE

Alamat: J1. Nusantara, No. 6/102 Telp. 0423-22052, Kabupaten Tana Toraja

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) KURIKULUM MERDEKA
BIMBINGAN KLASIKAL
SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2024/2025

A | Komponen Layanan Dasar

B | Bidang Layanan Belajar

C | Topik/ Tema Layanan Meningkatkan Minat Belajar
D | Fungsi Layanan Pemahaman

1. Peserta didik mampu mengetahui arti
minat belajar dan dampak terhadap
prestasi akademik

2. Peserta didik mampu mengidentifikasi

E | Tujuan Layanan hambatan dan pendorong minat belajar

3. Peserta didik mampu menunjukkan
sikap positif terhadap proses belajar

dan bersedia mencoba cara baru untuk

meningkatkan minatnya
F | Sasaran Layanan Kelas VIII D
G | Waktu 2 x 40 menit

Ceramah, tanya jawab, dan diskusi

H | Metode/ Teknik
kelompok




Alat/ Media

LCD, PPT, dan laptop

Pelaksanaan

1. Tahap Pembukaan

a. Pernyataan Tujuan

Guru membuka dengan salam dan
berdoa

Guru membina hubungan baik
dengan peserta didik dengan cara
menanyakan kabar

Guru  menyampaikan  tujuan-

tujuan yang akan dicapai bersama

b. Penjelasan tentang
langkah-langkah

kegiatan

Memberikan  langkah-langkah
kegiatan, tugas dan tanggung
jawab peserta didik

Kontrak layanan (kesepakatan
layanan), hari ini kita akan
melakukan kegiatan selama 45
menit, kita sepakat akan

melakukan dengan baik.

c. Mengarahkan

Kegiatan (Konsolidasi)

Guru

memberikan penjelasan tentang

topik yang akan dibahas




d. Tahap

(Transisisi)

peralihan

. Guru  menanyakan  kesiapan

peserta  didik  melaksanakan

kegiatan

. Jika peserta didik belum siap, Guru

melakukan ice breaking

. Guru melanjutkan kegiatan ke

tahap inti

2. Tahap Inti

. Guru menampilkan dan

menyampaikan materi melalui

Slide PPT

. Guru melakukan sesi tanya jawab

untuk menggali pengalaman siswa

terkait semangat belajarnya

- Guru melanjutkan menampilkan

materi strategi meningkatkan minat

belajar

. Siswa melakukan diskusi ringan

mengenai apa yang membuat
kalian semangat belajar bersama

teman sebangku

Guru  memberikan  kesempatan




kepada siswa untuk

menyampaikan hasil diskusi

3. Tahap Penutup

1. Guru mengajak peserta didik
menyimpulkan materi

2. Peserta didik  merefleksikan
kegiatan

3. Guru memberikan penguatan/
motivasi akhir dan ajakan untuk
menerapkan strategi yang dipilih

4. Guru menutup kegiatan dengan
mengajak peserta didik berdoa dan

mengakhiri dengan salam

Evaluasi

1. Evaluasi Proses

Memperhatikan proses layanan dengan
refleksi hasil masing-masing peserta didik
dan sikap atau antusias peserta didik

dalam mengikuti kegiatan layanan.

2. Evaluasi Hasil

Evaluasi setelah mengikuti kegiatan
layanan, antara lain: merasakan
suasana menyenangkan, pentingnya

topik yang dibahas, cara penyampaian




