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MOTTO

"Hati orang malas penuh keinginan, tetapi sia-sia,

sedangkan hati orang rajin diberi kelimpahan".

(Amsal 13:4)

"Kadang semangat, kadang rebahan, tetapi aku selalu kembali untuk

menyelesaikan apa yang sudah dimulai karena

langkah kecil setiap hari lebih baik,

daripada diam menunggu

semangat itu datang".

Skripsi ini bukan hanya tugas, namun bukti untuk aku terus bergerak.

Tidak harus sempurna, yang penting selesai,

karena hasil besar datang dari proses 

kecil yang terus dijalani".



ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola asuh
orang tua dengan kemampuan manajemen waktu siswa, dengan fokus pada tiga
jenis pola asuh: otoriter, permisif, dan demokratis. Pola asuh orang tua diyakini
memainkan peran penting dalam pembentukan kebiasaan dan kedisiplinan anak,
termasuk dalam mengelola waktu. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif korelasional dengan sampel siswa sekolah menengah atas yang dipilih
dengan baik. Instrumen penelitian berupa angket yang mengukur persepsi siswa
terhadap pola asuh orang tua dan kemampuan manajemen waktu siswa. Hasil
analisis data menggunakan uji korelasi Pearson menunjukkan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan kemampuan
manajemen waktu siswa. Pola asuh demokratis memiliki korelasi positif yang
kuat, sementara pola asuh otoriter dan permisif menunjukkan hubungan yang
lemah bahkan cenderung negatif. Temuan ini mengindikasikan bahwa pola asuh
demokratis lebih efektif dalam mendukung pengembangan kemampuan
manajemen waktu pada siswa.

Kata Kunci: Pola Asuh, Manajemen Waktu
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ABSTRACK

This study aims to determine the relationship between parenting styles
and students' time management skills, focusing on three types of parenting
styles: authoritarian, permissive, and democratic. Parenting styles are believed
to play a crucial role in shaping children's habits and discipline, including
time management. This study used a quantitative correlational approach with
a well-selected sample ofhigh school students. The research instrument was a
questionnaire that measured students' perceptions of parenting styles and
their time management skills. Data analysis using a Pearson correlation test
showed a significant relationship between parenting styles and students' time
management skills. Democratic parenting styles had a strong positive
correlation, while authoritarian and permissive parenting styles showed weak,
even negative, relationships. Thesefindings indicate that democratic parenting
styles are more ejfective in supporting the development of time management
skills in students.
Keywords: Parenting Style, Time Management


