
 

 

LAMPIRAN 

Jadwal kegiatan penelitian 

 

NO KEGIATAN BULAN 

Des Feb March Apr May June 

1 Pengajuan 

Judul Proposal  

 

 

     

2 Penyusunan 

Judul & 

Proposal 

Skripsi 

      

3 Ujian Proposal 

Skripsi  

      

4 Penelitian 

Lapangan 

      

5 Seminar Hasil 

& skripsi 

      

 

 

 

 



 

 

 

PEDOMAN OBSERVASI 

Petunjuk: 

 Observer memberi skor berdasarkan pengamatan langsung dengan skala 1– 4. 

Skala Penilaian 

1 = Tidak Terlihat  

 2 = Kurang Terlihat  

3 = Cukup Terlihat  

4 = Sangat Terlihat 

 

No Aspek yang 

Diamati 

Indikator Skor 

(1-4) 

Catatan 

1 Persiapan 

Guru 

Guru menyampaikan tujuan kegiatan 

secara jelas dan memulai dengan ice 

breaking. 

  

2 Teknik 

Modeling 

Guru memberikan contoh perilaku 

positif melalui simulasi langsung, 

cerita, atau media visual. 

  

3 Keterlibatan 

Siswa 

Siswa memperhatikan, mencatat, dan 

aktif dalam sesi bimbingan. 

  

4 Interaksi 

Guru-Siswa 

Guru membuka ruang diskusi, 

menjawab pertanyaan, dan 

memberikan respon positif. 

  

5 Sikap Guru Guru menunjukkan empati, 

kesabaran, dan komunikasi yang 

efektif. 

  

6 Respon Siswa Siswa menunjukkan sikap positif, 

antusiasme, dan ketertarikan setelah 

kegiatan. 

  

7 Penutup Guru menyampaikan kesimpulan, 

pesan moral, dan refleksi kegiatan. 

  

 

 

 

 



 

 

Angket Persepsi Siswa Tentang Guru Bimbingan Konseling 

Nama :         Kelas:      

Petunjuk Pengisian: 

Beri tanda centang (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapatmu terhadap 

pernyataan terhadap persepsi siswa tentang guru Bimbingan Konseling berikut 

ini. 

Keterangan: 

1 = Sangat Tidak Setuju (STS) 

2 = Tidak Setuju (TS) 

3 = Cukup Setuju (CS) 

4 = Setuju (S) 

5 = Sangat Setuju (SS) 

 

NO Pernyataan 
Skor 

SS S CS TS STS 

1 
Guru BK membantu saya dalam 

menyesuaikan diri 

     

2 Saya senang dengan guru BK      

3 
Saya senang jika guru BK memberikan 

arahan kepada saya 

     

4 
Saya tidak pernah datang kepada guru 

BK untuk berkonsultasi 

     

5 
Saya tidak suka dengan guru BK karena 

galak 

     

6 

Guru BK membantu saya dalam 

menyesuaikan diri dengan lingkungan 

sekolah 

     

7 

Guru BK memberikan pemahaman 

tentang pentingnya menjalin hubungan 

interaksi di lingkungan sekolah 

     

8 
Saya sangat antusias jika guru BK masuk 

memberikan arahan 

     



 

 

9 
Guru BK tidak mengenalkan saya dengan 

organisasi sekolah 

     

10 
Guru BK memberikan arahan dalam 

bergaul dengan teman 

     

11 
Layanan BK tidak membantu saya dalam 

berhubungan sosial 

     

12 Saya senang ketika mengikuti layanan BK      

13 
Saya merasa terbantu dengan adanya 

layanan BK 

     

14 
Bimbingan klasikal membuat saya berani 

berbicara di depan orang banyak 

     

15 
Saya sulit terbuka mengikuti Bimbingan 

klasikal 

     

16 
Saya tidak nyaman ketika mengikuti 

Bimbingan klasikal 

     

17 
Bimbingan klasikal tidak dapat 

menyelesaikan masalah saya 

     

18 Guru BK sering menghukum saya      

19 
Saya takut jika guru BK memanggil saya 

untuk masuk ke ruangan BK 

     

20 Saya mampu mempersiapkan studi lanjut        

21 
Saya mencari informasi studi lanjut 

kepada guru BK 

     

22 

Guru Bk membantu saya dalam 

merencanakan karier yang tepat sesuai 

dengan keinginan 

     

23 
Guru BK memberikan informasi yang 

saya butuhkan 

     

24 

Guru BK tidak memberikan masukan 

dan saran tentang perkembangan 

prestasi saya 

     



 

 

25 

Di sekolah guru BK kurang aktif dalam 

memberikan informasi mengenai studi 

lanjut 

     

26 
Guru BK memberikan motivasi untuk 

masa depan saya 

     

27 

Guru BK menuntut saya untuk dapat 

membuat mind mapping tentang masa 

depan 

     

28 
Saya terbantu dengan informasi yang 

diberikan guru BK 

     

29 
Guru BK mengarahkan minat dan bakat 

saya dalam meraih cita-cita 

     

30 
Guru BK membuat grup whatsapp  orang 

tua 

     

31 
Saya takut jika orang tua saya datang ke  

ruangan BK 

     

32 
Saya tidak suka guru BK  mencampuri 

urusan saya 

     

33 
Saya senang Ketika guru BK 

mengunjungi rumah saya 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

JADWAL LAYANAN  

 

Hari/Tanggal Layanan  Judul layanan  

Rabu,28 mei 

2025 

1 “Menjadi Siswa yang Tangguh dan Mudah 

Beradaptasi” 

 

Senin,2 juni 

2025 

2 “Siapa Guru BK dan Apa Manfaatnya bagi Siswa?”  

Rabu,4 juni 

2025 

3 “Membangun Masa Depan Bersama Guru BK dan 

Orang Tua” 

 

 

 

Tabel uji non paramertik 

 

 

TABEL UJI NON PARAMERTIK MENGGUNAKAN WILCOXON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statisticsa 

 pretesteksp - pretestkon posttesteksp - posttestkon 

Z -.770b -2.489b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .441 .013 


