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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang peran orang tua dalam 

membimbing spiritualitas anak istimewa di Lembang Sapan Kua Kua, dapat 

disimpulkan bahwa. Orang tua harus  menjadi teladan bagi anak-anak 

secara khusus dalam hal spiritualitas orang tua perlu memberi contoh 

seperti rajin berdoa, rajin ikut ibadah dan menjalin hubungan yang harmonis 

dengan sesama.   

Menciptakan lingkungan yang aman dan nyaman, menerapkan 

komunikasi yang efektif dan peka serta melibatkan kolaborasi dengan 

keluarga, dedikasi, keteladanan, dan kesabaran adalah kunci. Namun, 

tantangan seperti anak yang mengabaikan arahan, kesulitan dalam mengajar 

doa, dan keterbatasan komunikasi, tetap menjadi hambaan signifikan yang 

membutuhkan kesabaran dan ketekunan berkelanjutan dari orang tua. 

B. Saran 

1. Kepada orang tua anak berkebutuhan khusus di Lembang Sapan kua 

harus bisa mengatur waktu dengan baik agar tidak mengabaikan 

tanggung jawab rohani kepada anak misalnya dalam hal mengajarkan 

anak berdoa, ikut ibadah, dan menceritakan cerita alkitab kepada anak 

selain itu orang tua harus selalu menjadi teladan yang bisa dicontoh 
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oleh anak, karena apa yang dilakukan orang tua cenderung akan diikuti 

oleh anak untuk itu orang tua perlu memperlihatkan sikap yang baik 

kepada anak agar spiritualitas anak semakin bertumbuh. 

2. Masyarakat Lembang Sapan Kua Kua agar menjalin kerja sama dengan 

orang tua dari anak berkebutuhan khusus untuk membantu orang tua 

dalam membimbing anak berkebutuhan khusus. Setidaknya memberi 

motivasi atau dukungan agar orang tua lebih semangat dan tidak 

tertekan, karena memiliki anak berkebutuhan khusus bukanlah hal yang 

bisa di terima dengan mudah banyak orang tua yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus tertekan secara psikisnya. 

 

 


