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Bagaimana anda menggambarkan
peran teknologi digital (misalnya
media sosial, internet) dalam
kehidupan sehari-hari anda sebagai
mahasiswa
Jawaban:
Teknologi digital, terutama media
sosial dan internet, memainkan peran
yang sangat besar dalam kehidupan
saya sebagai mahasiswa. Hampir
semua aspek aktivitas akademik dan
sosial saya terhubung dengan
teknologi digital, mulai dari dari
mengakses materi perkuliahan,
berkomunikasi dengan dosen dan
teman, hingga mencari inspirasi dan
hiburan. Internet membantu saya
mendapatkan informasi secara cepat
dan luas, sedangkan media sosial
menjadi sarana untuk berbagi ide,
menjalin relasi dan mengikuti
perkembangan terbaru. 1840

1. Menetapkan Tujuan dan Prioritas
Saya menggunakan aplikasi seperti
chatgot atau Google sevima untuk
mencatat tujuan akademik, seperti
target nilai atau deadline tugas.
Melalui video motivasi atau konten
produktivitas di YouTube dan

gram, saya sering r

inspirasi untuk menetapkan tujuan v
yang lebih jelas dan realistis.
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