BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil yang penulis uraikan pada bab sebelumnnya maka
penulis dapat menarik kesimpulan yaitu: Makna Hidup di suku Una adalah
sebuah pengalaman individu itu sendiri, didalam menjalani seseorang
melalui proses atau pengalaman masing-masing dalam eksistensinnya
individu. Makna hidup dapat mendorong tentang arti hidup dan tujuan
eksistensi dan logoterapinnya. Dalam mencari makna hidup ditengah
kesulitan dapat mengarah pada kesulitan penemuan nilai-nilai baru
misalnnya prioritas hidup, pengarapan dalam hidup, nilai persikap, dan nilai

pengayatan.
Seorang yang dalam penderitaan perlu untuk hidup menanamkan
atau menerapkan keberadaannya terhadap linggungan social agar individu
mampu menjadikan sebagai acuan untuk lebih sering menghadappi sebuah

tantangan dalam hidup yang mampuh melewati.

B. Saran
Mengacu dari kesimpulan yang didasarkan dari keseluruhan

pembahasan diatas maka penulis mengajukan beberapa saran, antara lain.
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kepada suku Una dan masyarakat Aliryi atau lebih umumnya Ei Duman
semoga tidak terjadi salah tuduh atau salah menangkap orang untuk
disiksa masyarakat karena faktor ekonomi yang tidak layak di mata
masyarakat maka jangan dimarjinalgan karena tidak terus menerus
orang itu ada dfiposisi itu trus jika dia mencari makna atau perusaha
dalam hidupnnya maka dia juga menjadi seseorang penu bahagia.

Bagi semua masyarakat sangat perluh diingat bawah semua yang terjadi
didalam hidup ini ada rencana yang indah yang Tuhan persiapkan bagi

setiap individu.



