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ABSTRAK

Wahyuningsih Waode Aki. Pola Asuh dan Self Esteem Anak, Analisis Kritis
Pola Asuh Orang Tua Dalam Membentuk Self-Esteem Anak Usia 11-19
Tahun di Gereja Toraja Jemaat Durian Klasis Seriti. Tesis Pascasarjana,
Program Studi Teologi Pastoral Konseling, Institut Agama Kristen Negeri
Toraja, 2022.

Pola asuh adalah cara asuh yang dilakukan orangtua terhadap anaknya.
Banyak orangtua yang kurang menyadari pentingnya pola asuh yang benar
untuk anak sebagai pondasi karakternya kedepan atau dalam pembentukan
self esteem anak. Penelitian ini ditujuan untuk mendeskripsikan pola asuh
yang diterapkan orangtua terhadap anak remaja usia 11 - 19 tahun dan
menganalisis dampak pola asuh orangtua terhadap self esteem anak remaja
usia 11 - 19 tahun di Gereja Toraja Jemaat Durian Klasis Seriti. Penelitian ini
merupakan sebuah penelitian kualitatif sehingga peneliti berperan langsung
sebagai sebagai instrument kunci, yang bertindak sebagai participant
observer. Dalam penelitian kualitatif, kehadiran peneliti sangat penting
kedudukannya, karena penelitian kualitatif adalah studi kasus, maka segala
sesuatu sangat bergantung pada kedudukan peneliti. Dengan demikian
peneliti berkedudukan sebagai instrumen penelitian yang utama. Ini
bertujuan agar bisa mendapatkan pemahaman yang mendalam terhadap
suatu masalah. Selain itu intrumen lain yang digunakan dalam
mendapatkan data penelitian adalah pedoman wawancara dan pedoman
observasi. Pada dasarnya tidak ada yang mumi pada satu jenis saja,
demokratis saja, otoriter saja dan seterusnya. Namun tentu ada yang paling
dominan dari yang diterapkannya. Pengetahuan orangtua tentang pola asuh
yang benar anak dan bagaimana penerapannya berujung pada pembentukan
self-esteem anak yang baik. Orangtua yang baik akan sangat
mempertimbangkan dampak dari pola asuh yang dierapkannya demi
pembetukan self-esteem anak. Dengan kesadaran itu, maka yang diharapkan
adalah orang tua tidak akan memandang enteng dan bermain-main dengan
perannya, tetapi sungguh dengan hikmat dan tuntunan Tuhan, para orang
tua membekali diri serta terus memotivasi diri belajar bagaimana
menerapkan pola asuh yang benar.

Kata Kunci: Pola Asuh, Self Esteem.
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ABSTRACT

'Wahyuningsih Waode Aki. Parenting Patterns and Self-Esteem ofChildren, Critical
Analysis of Parenting Patterns in Porming Self-Esteem of Children aged 11-19
Years in the Toraja Church of Durian Congregation Klasis Seriti. Postgraduate
Thesis, Pastoral Counseling Theology Study Program, Toraja State Christian
Institute, 2022.

Parenting is the zvay parents take care oftheir children. Many parents are not azvare
of the importance of correct parenting for children as the foundation oftheir future
character or in the formation ofchildren’s self-esteem. This study aims to describe the
parenting applied by parents to adolescents aged 11-19 years and analyze the impact
of parenting on the self-esteeni of adolescent children aged 11-19 years at the Church
of Toraja Congregation Durian Klasis Seriti. This research is a qualitative research
so that the researcher acts directly as a key instrument, acting as a participant
observer. In qualitative research, the presence of the researcher is very important,
because qualitative research is a case study, so everything zvill depend on the position
ofthe researcher. Thus the researcher is positioned as the main research instrument.
It aims to get a deep understanding of a problem. In addition, other instruments used
in obtaining research data are interviezv guidelines and observation guidelines.
Basically nothing is purely on one type, only democratic, authoritarian and so on.
But of course there is the most dominant of those applied. Knozvledge of parents
about the correct parenting ofchildren and how to apply it leads to the formation ofa
good child’s self-esteem. Good parents zvill really consider the impact of the
parenting they apply for the formation ofchildren’s self-esteem. With this awareness,
zvhat is expected is that parents zvill not take their role lightly and play zvith their
roles, but truly zvith God’s zvisdoni and guidance, parents zvill equip theniselves and
continue to motivate themselves to learn hozv to apply the right parenting style.

Keyzvords: Parenting Patterns, Self-Esteem.
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