BABYV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari pembahasan pada bab
sebelumnya ialah bahwa Persiapan dalam menghadapi datangnya masa
lansia secara khusus warga jemaat yang menjadi informan dalam
penelitian penulis, belum menjadi masalah atau persoalan yang penting
karena para lansia masih mendapat perhatian dari orang-orang terdekat di
sekitarnya seperti keluarga, sanak saudara dan kerabat. Kehidupan sosial
dan lingkungan sosial para responden memengaruhi sikap dan mental
mereka dalam kehidupan kesehariannya dalam hal penghargaan dan
penghormatan terhadap para orang tua serta kedudukan sosial yang masih
sangat kental sehingga permasalahan dan kendala alami yang akan di

hadapi tidaklah membuat mental mereka menjadi lemah.

B. Saran
1. Kepada Warga Jemaat

a. Agar kebiasaan saling memerhatikan tetap dipelihara sehingga
para orang tua tidak merasa sendiri.

b. Dalam menjalani kehidupan secara khusus bagi warga Jemaat
yang akan memasuki masa lansia supaya dapat menjalani
proses kehidupan dengan baik agar masa lansia yang akan
dihadapi dimasa yang akan datang dapat di sambut dengan baik

dalam Tuhan sang Sumber Kehidupan.
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2. Kepada Mahasiswa STAKN Toraja
Agar kepada rekan-rekan mahasiswa lebih giat dan meneruskan
penelitian diseputar persiapan mental warga jemaat dalam

menghadapi masa lansia.
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