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ABSTRAK

Niccolas Tamba Pakiding (2220196734) "Perencanaan Layanan Pastoral
Konseling dengan Pendekatan. Chent Centered untuk Mengobati Luka Batin Akisi
Pasangan Yang Berselingkuh" Skripsi ini diangkat dari latar belakang masalah
mengenai seorang ibu yang mengalami juka batin akibat pasangan yang
berselingkuh.

Luka batin adalah luka yang terjadi pada lapisan terdalam dari pikiran
akibat suatu tekanan yang terjadi yang sehingga mengalami trauma luar biasa
berat dan terjadi secara terus menerus yang mengakibatkan stress akut pada
klien. Tujuan yang hendak dicapai pada penelitian ini adalah untuk mengetahui
bagaimara perencanaan layanan Pastoral Konseling dengan Pendekatan Client
Centered untuk mengobati luka batin akibat pasangan yang perselingkuh.
Perencanan ini meliputi membangun kepercayan, anamnesa, diagnosa dan
melakukan treatmen planning. Dalam penelitian ini, penulis menggunakan
metode penelitian kualitatii dengan metode deskriptif dengan teknik
pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara dan dianalisis
melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka tahapan perencanan
layanan pastorai konseling dengan pendekatan Client centered dapat digunakan
untuk melakukan perencanaan terhadap orang yang mengalami luka batin
akibat pasangan yang berselingkuh.

Kata Kunci: Perencanaan, Konseling, Pastoral, Luka Batin Perencanaan
Layanan konseling Pastoral Luka batin, Pendekatan elient Centered.

ix



ABSTRACT

Niccolas Tamba Pakiding (2220196734) "Planning of Pastoral Counseling
Services zvith a Client-Centered Approach to Treating internal Wounds from Cheating
Couples". This script is drazonfrom the background ofthe problem of a mother sujfering
internal wounds from a cheating coupl'e

An internal zoound is a zoound that occurs in the deepest layer of the mind as a
result of a stress that occures zohich leads to an extremely severe and continuous trauma
resulting in acute stress on the Client. The aim of this study is tofind out how to plan a
Customer Centered Pastoral Counseling Service to treat the inner wounds of a spouse
who is cheating. The planning includes confidence-building, history, diagnosis and
treatment planning. In this study, the authors used qualitative research mcthods zoith
descriptive methods using data collection techniques using observations and interviews
and analyzed through data reduction stages, data prescntation, and conclusion drawings.

Based on the results of the research, the planning phase of the pastoral
counselling Service zoith a client-centered approach can be used to plan against people
zoho suffer internal injuries due to spouse cheating

Keyzuords: Planning, Counselling, Pastoral, Injury


