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ABSTRAK

Elvin Leppe Satian, 21010005. "Pendampingan Generasi Muda Melalui
Konseling Kelompok Dalam Meningkatkan Pelayanan di Gereja Toraja Jemaat
Pongsake Klasis Tikala", Tesis Program Studi Teologi Kristen, Program
Pascasarjana Institut Agama Kristen Negeri (IAKN) Toraja, 2024. Pembimbing (1)
Dr. Yonatan Sumarto, S,Si., M.Th., (2) Pdt. Dr. Christian Tanduk, M.Th.

Tulisan ini dilatarbelakangi oleh kurangnya keterlibatan pemuda dalam
kegiatan gereja baik itu dalam ibadah maupun pelayanan di Jemaat Pongsake
Klasis Tikala yang sangat bertolak belakang dengan keterlibatan pemuda dalam
kegiatan sosial dan masyarakat. Hal ini disebabkan karena kurangnya
pendampingan serta pemilihan metode yang tepat bagi pemuda yang agak
tertutup dalam menyampaikan permasalahan yang dihadapi, sehingga bisa
memberikan pemahaman akan pentingnya keterlibatan pemuda dalam
pelayanan di jemaat. Berdasarkan hal tersebut, maka penelitian ini bertujuan
untuk menerapkan pendampingan pastoral dengan konseling kelompok dalam
meningkatkan keterlibatan pemuda dalam pelayanan di Jemaat Pongsake Klasis
Tikala.

Metode yang penulis gunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian
tindakan berbasis konseling dengan menerapkan konseling kelompok dalam
pelaksanaannya. Penelitian dilakukan pada objek yang bermasalah dan akan
memberikan tindakan langsung melalui konseling secara berkelompok. Dengan
kata lain bahwa dalam metode ini ada aksi atau tindakan nyata yang dilakukan
oleh peneliti untuk menolong konseli dalam menyelesaikan masalahnya.

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh penulis dengan
menggunakan metode konseling kelompok, maka dapat dideskripsikan bahwa
konseling kelompok sangat tepat dilaksanakan pada pemuda Jemaat Pongsake
Klasis Tikala yang bisa memaparkan berbagai permasalahan yang dihadapi
untuk dicarikan solusinya dalam meningkatkan keterlibatan mereka dalam
ibdah dan pelayanan. Permasalahan utama yang dihadapi pemuda adalah
kesulitan membagi waktu dan kurangnya percaya diri. Dengan memberikan
solusi dalam membagi waktu dan juga pemahaman akan potensi yang dimiliki
setiap individu dalam pelayanan, maka diharapkan pemuda makin terlibat
dalam ibadah dan pelayanan.

Kata Kunci: Konseling, konseling kelompok, pelayanan, pemuda, pendampingan
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ABSTRACT

Elvin Leppe Satian, 21010005. "Mentoring the Young Generation Through Group
Counseling m Improving Services at the Pongsake Congregation of Toraja
Church of Tikala Classis", Thesis of the Christian Theology Study Program,
Postgraduate Program, State Christian Institute (IAKN) Toraja, 2024. Supervisors
(1) Dr. Yonatan Sumarto, S,Si., M.Th., (2) Rev. Dr. Christian Tanduk, M.Th.. This
paper is motivated by the lack of youth involvement in church activities, both m
worship and Service at the Pongsake Congregation of Tikala Classis. This is in
contrast to the involvement of youth in social and community activities. It is due
to the lack of guidance and the selection of appropriate methods for youth who
are rather closed in conveying the problems they face so that they can provide an
understanding of the importance of youth involvement in Service in the
congregation. Based on this background, this study aims to apply pastoral care
with group counseling in increasing youth involvement in Service at the
Pongsake Congregation of Tikala Classis.

The method used by the author in this study is counseling-based action research
by applying group counseling in its implementation. Where the researcher
examines the problematic object and will provide direct action through
counseling. In other words, in this method there is real action or action taken by
the researcher to help the counselee solve their problems.

From the results of the research conducted by the author using the group
counseling method, it can be described that group counseling is very appropriate
to be implemented on the youth of the Pongsake Congregation of Tikala Classis
who can explain various problems faced to find Solutions. The main problem
faced by youth is the difficulty of managing time and getting support from
family. By giving Solutions in managing time and also understanding to the
family in supporting involvement in Service, it is hoped that youth will be more
involved in worship and Service.

Keywords: Counseling, group counseling, mentoring, Service, youth
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