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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan selalu menjadi topik yang menarik bagi kehidupan manusia, baik di 

masyarakat umum maupun pemerintah. Hal ini tidak lepas dari pembahasan masyarakat 

bahwa dengan pendidikan akan dapat meningkatkan harkat dan martabat diri dan 

keluarganya dalam kehidupan dengan bekal jenjang pendidikan yang lebih tinggi. 

Pendidikan itu sendiri merupakan suatu bidang yang memfokuskannya kegiatannya pada 

proses belajar mengajar (transfer ilmu).1 Salah satu komponen yang menjadi kunci untuk 

meraih kesuksesan pendidikan adalah seorang pendidik. Dalam melaksanakan tugasnya, 

banyak hal yang perlu diperhatikan karena berkaitan dengan bagaimana seorang pendidik 

mengajar secara profesional. Sehingga tugas pendidik erat kaitannya dengan kualitas 

pendidikan yang merupakan suatu proses yang berintegrasi dengan proses peningkatan 

kualitas sumber daya manusia. 

Secara umum, masyarakat berpendapat bahwa guru merupakan salah satu sumber 

ilmu pengetahuan. Tetapi bukan hanya itu melainkan seorang guru harus mampu 

menstranfer dan memberi ilmu pengetahuan, mempunyai keahlian dalam mengajar dan 

memiliki nilai-nilai.2 Jadi mengajar bukan hanya menguasai materi atau ilmu tetapi juga harus 

memiliki keahlian dalam mendidik, baik materi yang disampaikan maupun penguasaan 

kelas. Selain itu juga mampu menjadikan peserta didik menjadi manusia yang memiliki moral 

                                                             
1 Chairul Anwar, Teori-Teori Pendidikan (Yogyakarta: IRCiSoD, 2013), 13. 
2 Zainal Asril, Microteaching (Jakarta: Rajawali Pers, 2017), 1. 
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dan nilai yang lebih baik. Guru berperan penting dalam keberhasilan proses pembelajaran 

oleh sebab itu seorang guru harus mampu kreatif, inovatif dan inspiratif.  

Pembelajaran merupakan suatu proses belajar mengajar yang kompleks yaitu dari 

awal pembelajaran sampai akhir pembelajaran dan melibatkan berbagai aspek yang saling 

berkaitan. Pembelajaran juga merupakan bantuan yang diberikan pendidik agar dapat terjadi 

proses pemerolehan ilmu dan pengetahuan, penguasaan kemahiran dan tabiat, serta 

pembentukan sikap dan kepercayaan pada peserta didik.3 Dalam proses pembelajaran yang 

kompleks tersebut, keterampilan dasar mengajar sangat diperlukan oleh seorang pendidik, 

karena keterampilan mengajar dapat membantu pendidik dalam proses penyampaian materi 

saat pembelajaran. Keterampilan mengajar merupakan kemampuan atau kompetensi yang 

cukup kompkeks sebagai integrasi dari berbagai kompetensi pendidik secara utuh dan 

menyeluruh dalam melaksanakan tugasnya sebagai seorang pendidik. Dapat dikatakan 

pembelajaran adalah proses interaksi antara guru dan siswa yang disusun sedemikian rupa 

untuk mempengaruhi dan mendukung terjadinya proses belajar siswa yang baik. 

Guru Pendidikan Agama Kristen (PAK) harus mempunyai keunikan dibandingkan 

dengan guru-guru umum lainnya. Perbedaanya terletak pada kepribadian seorang guru 

Kristen yang berkarakter seperti Yesus Kristus. Yesus sendiri menjadi guru Agung. Dalam 

Yohanes 1:38, Yesus disebut sebagai guru. Sebagai guru Yesus mengajarkan mengenai 

kehidupan dan jalan keselamatan, kebenaran yang paling utama dan penting dalam 

kehidupan manusia. Yesus sendiri menggunakan berbagai variasi saat mengajar sehingga 

                                                             
3 Ahdar Djamaluddin dan Wardana, Belajar dan Pembelajaran (Yogyakarta: CV Kaaffah Learning Center, 

2019), 13. 
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para pendengar takjub,terkagum-kagum, dan tertarik Yesus selalu mengunakan variasi yang 

tepat, sesuai dengan situasi dan kondisi pendengar serta isi pengajran-Nya.4 

Variasi dalam pembelajaran dapat dapat diartikan sebagai perubahan kegiatan dalam 

proses belajar mengajar yang dilakukan oleh guru untuk menghindari kebosanan dan 

kejenuhan serta dapat meningkatkan motivasi siswa dalam belajar. Variasi stimulus 

merupakan suatu kegiatan guru dalam konteks proses interaksi belajar mengajar yang 

ditunjukkan untuk mengatasi kebosanan murid, sehingga murid senantiasa menunjukkan 

ketekunan, antusias, serta penuh partisipasi.5 

Menurut J. J Hasibuan dan Moedjiono,variasi stimulus adalah perbuatan guru dalam 
konteks proses belajar mengajar yang bertujuan mengatasi kebosanan siswa, sehingga 
dalam proses belajarnya siswa senantiasa menunjukkan ketekunan, perhatian, 
keantusiasan, serta berperan secara aktif dalam kegiatan belajar mengajar.6 
 
Proses pembelajaran yang efektif dapat tercapai apabila didukung oleh figur guru 

yang memiliki keterampilan variasi stimulus dalam proses pembelajaran baik dalam bentuk 

media, bahan ajar yang digunakan, maupun pola interaksi dengan guru di kelas serta teknik 

penilaian sangat diperlukan untuk menciptakan pembelajaran yang menarik, hidup dan tidak 

membosankan guru dituntut banyak memberi variasi dalam mengajar, karena dengan 

memberikan variasi maka pembelajaran berhasil.  

Dapat dipahami bahwa variasi stimulus adalah keterampilan guru untuk melakukan 

perubahan kegiatan dalam proses pembelajaran agar siswa tetap senantiasa menunjukkan 

ketekunan, antusias dan penuh partisipasi, sehingga meningkatkan hasil belajar siswa. 

                                                             
4 Hadi Sahardjo,  Metode Pengajaran Yesus: Pendekatan Klasik yang tetap Relevan 8 Nomor 1 (n.d.): 126. 
5 Albert Efendi Pohan, Micro Teaching Berbasis Pendekatan Ilmiah (Jawa Barat: CV. Adanu Abimata, 2020), 

38. 
6 J. J Hasibuan dan Moedjiono, Proses Belajar Mengjar (Bandung: Remaja Rosdakarya, 1995), 64. 
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Realita yang terjadi di SMP Negeri 4 Mengkendek ketika guru dalam melaksanakan 

mata pelajaran pendidikan agama Kristen, siswa merasa bosan dan jenuh mengikuti 

pembelajaran tersebut. Masalah ini dipengaruhi oleh keterampilan variasi yang kurang dalam 

menyampaikan pembelajaran serta tidak ada perhatian yang terjadi di dalam kelas dan peran 

aktif siswa dalam proses pembelajaran. Data yang diperoleh dari daftar nilai siswa yang 

disusun oleh guru menunjukkan bahwa pada ulangan harian PAK terdapat 6 dari 14 jumlah 

siswa kelas VIII C mendapat nilai di bawah rata-rata dan belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

(KKM) yang telah ditentukan 70. Karena itu calon peneliti akan melakukan perbaikan 

pembelajaran dengan menerapkan variasi stimulus yaitu pola interaksi sehingga siswa dapat 

antusias dalam pembelajaran. Dari uraian di atas, calon peneliti terdorong untuk melakukan 

penelitian dalam bentuk Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan judul “Implementasi 

Keterampilan Mengadakan Variasi Stimulus dalam Meningkatkan Keaktifan Pada 

Pembelajaran PAK di SMP Negeri 4 Mengkendek.” 

 
B. Fokus Permasalahan 

Berdasarkan latar belakang di atas yang menjadi fokus masalah penulis adalah 

bagaimana hasil setelah mengikuti pembelajaran pada mata pelajaran PAK dengan 

mengadakan variasi stimulus pola interaksi? 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka yang menjadi rumusan masalah adalah 

bagaimana implementasi keterampilan variasi stimulus pola interaksi dalam meningkatkan 

keaktifan pada pembelajaran PAK di SMP Negeri 4 Mengkendek? 

 
D. Tujuan Penelitian 
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Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penulisan ini adalah untuk 

mendeskripsikan dan menemukan keterampilan variasi stimulus pola interaksi dalam 

pembelajaran di SMP Negeri 4 Mengkendek. 

 
E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Akademis 

Dapat bermanfaat bagi lembaga IAKN Toraja dan dapat memberikan 

konstribusi pemikiran secara khusus bagi mata kuliah strategi PAK, Teknologi dan 

Pembelajaran PAK. 

2. Manfaat Praktis 

1) Melalui penulisan karya tulis ilmiah ini penulis berharap dapat berharap dapat 

memberi sumbangsih pemikiran kepada sekolah terkhusus bagi guru PAK 

terampil dalam mengajar karena guru PAK merupakan pusat perhatian siswa 

pada proses pembelajaran.  

2) Bagi penulis adalah dapat membantu penulis mengetahui yang terkandung dalam 

keterampilan variasi stimulus pola interaksi dalam pembelajaran PAK di SMP 

Negeri 4 Mengkendek. 

 
 

F. Sistematika Penelitian 

Agar penulisan ini dapat terarah dengan baik, maka perlu menetapkan sistematika 

penulisan yang terdiri dari 5 Bab sebagai berikut: 

BAB I Berisi pendahuluan yang terdiri dari latar belakang masalah, fokus masalah, 

rumusan masalah, tujuan penulisan, manfaat penulisan yakni manfaat 

akademis dan manfaat praktis, dan sistematika penulisan. 
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BAB II Tinjauan pustaka, dalam bab ini membahas tentang keterampilan variasi 

stimulus guru dalam pembelajaran PAK yaitu pengertian pembelajaran, 

tujuan pembelajaran, pengertian keterampilan variasi stimulus, bentuk-

bentuk variasi stimulus, pengertian dan tujuan pendidikan agama kristen. 

BAB III Metodologi penelitian berisi tentang jenis penelitian, setting penelitian (tempat 

penelitian dan subjek penelitian, waktu penelitian jenis penelitian, alasan 

memilih lokasi penelitian, siklus PTK), teknik pengumpulan data, teknik 

analisis data. 

BAB IV Pemaparan Hasil Penelitian dan Pembahasan 

  Hasil Penelitian, Data Sebelum Tindakan, paparan Siklus I pertemuan I 

meliputi empat tahap yaitu, perencanaan tindakan, pelaksanaan tindakan, 

hasil observasi guru dan siswa dan refleksi tindakan siklus I, Hasil Penelitian 

Siklus II pertemuan I meliputi empat tahap yaitu, perencanaan tindakan, 

pelaksanaan tindakan, hasil observasi guru dan siswa dan refleksi tindakan 

siklus II, Wawancara, serta Pembahasan. 

BAB V Penutup berisi tentang kesimpulan dan saran. 

 


