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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan yang telah dipaparkan, dapat diambil 

kesimpulan jika Penerapan Metode Show And Tell dalam memberi 

peningkatan Kepercayaan Diri Siswa Pada proses Pembelajaran Pendidikan 

Agama Kristen Kelas VII-B SMPN 1 Sanggalangi’ sangat memuaskan.  Hal 

tersebut berdasarkan hasil penelitian pada siswa saat pembelajaran 

berlangsung.  Pada siklus I diperoleh rata-rata secara klasikal yaitu 57% 

pada kriteria cukup, dan siklus II yaitu 62% pada Kriteria baik.  Setelah 

dilakukan tindakan siklus I terlihat bahwa penelitian belum dikatakan 

berhasil karena masih ada siswa yang kurang persiapan dalam 

melaksanakan metode show and tell.  Oleh karena itu, dari kendala tersebut 

kembali dilaksanakan proses perbaikan pada siklus II, agar pada siklus II 

didapatkan siswa dapat merasakan peningkatan kepercayaan diri, diperoleh 

rata-rata secara klasikal yaitu 62% dengan kriteria baik. Dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa pada pelaksanaan siklus II indikator kepercayaan 

diri siswa telah mencapai ketuntasan berdasarkan pada indikator capaian. 

 
B. Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan dari penelitian,  berikut beberapa 

saran sebagai berikut: 
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1. Guru PAK SMPN 1 Sanggalangi’, sebaiknya memakai metode show 

and tell khususnya didalam pembelajaran PAK agar siswa lebih 

meningkatkan kepercayaan dirinya dalam pembelajaran sehingga 

menjadi lebih berminat mengikuti pembelajaran. 

2. Siswa SMPN 1 Sanggalangi’, diharapkan mampu memberikan 

keterampilan dan pengalaman dalam meningkatkan kepercayaan 

dirinya lewat metode show and tell. 

3. Peneliti berikutnya yang ingin melaksanakan penelitian dengan 

metode show and tell, hendaknya dapat mensosialisasikan metode 

show and tell kepada siswa serta jika metode ini akan diterapkan 

sebaiknya dipersiapkan dengan lebih baik. 

 


