
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Metode punishment and reward dapat membantu serta memotivasi anak 

remaja untuk mengidentifikasi sikap-sikap maupun disiplin mereka masing-

masing sehingga yang sebelumnya kedisiplinan mereka sangat kurang, 

namun dengan metode ini dapat membantu anak remaja untuk meningkatkan 

kedisiplinan mereka. 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa penerapan metode punishment and reward dalam 

meningkatkan kedisiplinan beribadah bagi remaja di Jemaat Kapolang Klasis 

Piongan Denpiku mengalami peningkatan. Di mana kedisiplinan beribadah 

mereka meningkat setelah guru sekolah minggu metode punishment and 

reward. dalam beribadah. 

B. Saran 

Sehubungan dengan Kesimpulan peneliti di atas, maka diajukan saran 

sebagai berikut: 

1. Anak remaja hendaknya lebih meningkatkan kedisiplinan beribadah 

di dalam Gedung Gereja sehingga proses ibadah dapat berlangsung 

dengan baik. 



2. Bagi peneliti berikutnya yang ingin melakukan penelitian 

menggunakan metode punishment and reward hendaknya 

mengembangkannya menjadi lebih baik. 

3. Bagi guru sekolah minggu agar lebih mengembangkan setiap metode-

metode yang digunakan dalam proses beribadah agar anak remaja 

termotivasi untuk lebih meningkatkan kedisiplinan beribadah mereka. 

4. Bagi semua pihak, penulis sangat membutuhkan saran dan kritikan 

untuk kesempurnaan skripsi ini. 

 


