
PEDOMAN OBSERVASI 

Dalam melakukan penelitian, peneliti juga menggunakan 

pedoman observasi yang disusun dengan bertujuan mempermudah saat 

melakukan penelitian. Pedoman observasi mengenai “Pengaruh 

Konseling Behavioral dengan Teknik Self Control dalam Penanganan 

Remaja Berperilaku Konsumtif di Gereja Toraja Jemaat Kapolang”, 

sebagai berikut: 

1. Letak Geografis dan Profil Gereja Toraja Jemaat Kapolang. 

2. Mengamati keseharian dan perilaku remaja di Gereja Toraja Jemaat 

Kapolang. 

3. Mengamati intensitas belanja remaja di Gereja Toraja Jemaat Kapolang.  

4. Mengamati pola pergaulan remaja di Gereja Toraja Jemaat Kapolang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PEDOMAN WAWANCARA 

No Aspek Teoritis Formulasi Pertanyaan 

1. Status Ekonomi 1) Berapakah uang saku 

anda setiap bulan? 

2) Digunakan untuk apa 

sajakah uang saku 

anda? 

3) Apa pekerjaan orang 

tua anda? 

4) Berapakah 

penghasilan orang 

tua anda dalam 

sebulan? 

2. Perilaku konsumtif 1) Menurut anda apakah 

yang dimaksud 

dengan perilaku 

konsumtif? 

2) Menurut anda 

bagaiamana perilaku 



konsumtif bisa 

terjadi? 

3) Apakah anda 

termasuk pelaku 

konsumtif? 

4) Menurut anda, 

adakah dampak dari 

perilaku konsumtif? 

3. Intensitas belanja 1) Berapa kali anda 

berbelanja dalam 

sebulan? 

2) Adakah 

pertimbangan 

sebelum anda 

membeli suatu 

produk? 

3) Berapakah 

pengeluaran anda 

untuk berbelanja 



dalam sebulan? 

4) Apabila anda tidak 

memiliki uang, 

namun anda sangat 

ingin membeli suatu 

barang. Apa yang 

anda lakukan? 

5) Apabila anda 

menginginkan 

barang, namun anda 

tidak dapat 

membelinya. 

Bagaimana perasaan 

anda? 

4. Lingkungan pergaulan 1) Apakah teman-teman 

anda sering 

berbelanja? 

2) Ketika teman anda 

membeli suatu 



produk, apakah anda 

tertarik untuk 

membeli juga? 

3) Apakah teman-teman 

anda sering memberi 

tahu anda tentang 

adanya suatu produk 

baru? 

 


