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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan  

Analisis tahapan layanan konseling pastoral terhadap psikospiritual 

pasien HIV/AIDS di Rumah Sakit Elim Rantepao secara keseluruhan 

menggunakan pendekatan persahabatan namun secara teori tidak evektif 

memberikan dampak bagi kondisi fisik, mental, dan spiritual bagi pasien 

karena kurang mendalami teori tujuan dan fungsi konseling pastoral yang 

sebenarnya.  

 
B. Saran  

Untuk layanan konseling pastoral Rumah Sakit Elim Rantepao, 

sebaiknya pelayanannya dilakukan lebih serius. jika memungkinkan, buatkan 

komunitas HIV/AIDS, dan lakukan program layanan konseling pastoral 

seperti seminar pembinaan dan bimbingan mental bagi pasien untuk 

mengantisipasi peningkatan penularan HIV/AIDS di Toraja.  

Diharapakan untuk penelitian selanjutnya menggunakan penelitian 

tindakan tahapan layanan konseling pastoral terhadap psikospiritual pasien 

HIV/AIDS dengan pendekatan behavioral. Untuk lebih menyempurnakan 

penelitian sebelumnya.  
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