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Abstrak

Remaja yang memiliki kondisi tubuh yang gemuk berlebihan dan
memiliki warna kulit yang gelap, membuat anak tersebut sering diolok-
olok oleh temannya, yang membuatnya jarang keluar rumah untuk
bermain dengan teman sebayanya. Pendampingan pastoral adalah upaya
yang dilakukan untuk menolong remaja korban bullying yang
mendapatkan bully jenis verbal. Metode penelitian yang digunakan
adalah metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui
observasi dan wawancara, mengunakan teori konseling pastoral di era
milenial terdiri dari bentuk, manfaat dan fungsi pendampingan pastoral.
Adapun bentuk pendampingan pastoral yaitu berdoa, baca Alkitab,
bernyanyi dan nonton film. Hasil penelitian yang diperoleh, bentuk
pendampingan pastoral bagi remaja korban bullying di Desa Bumi
Harapan Kabupaten Luwu Utara memberikan dampak positif bagi
korban, di mana korban mulai berani beradaptasi, ikut serta dalam
kegiatan kemasyarakatan, terlibat aktif dalam kegiatan pemuda sebagai
MC, serta mulai berteman dengan teman sebayanya.

Kata Kunci : Pendampingan Pastoral, Bullying
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Abstract

Teenagers who are overweight and have dark skin color often mean that they are often
niade fun ofby their friends, which makes them rarely leave the house to play with their
peers. Pastoral assistance is an effort made to help teenage victims of bullying who receive
verbal bullying. The research method used is a qualitative method with data collection
techniques through observation and interviews, using the theory of pastoral counseling in
the millennial era consisting of the forms, benefits and functions of pastoral assistance.
The forms of pastoral care include praying, reading the Bible, singing and watching films.
The results of the research obtained show that theform of pastoral assistance for teenage
victims of bullying in Bumi Harapan Village, North Luwu Regency has had a positive
impact on the victims, where the victims begin to have the courage to adapt, participate in
community activities, are actively involved in youth activities as MC, and begin to make
friends with his peers.

Keywords: Pastoral Care, Bullying
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