
BAB I 
 

PENDAHULUAN  
 

A. Latar Belakang Masalah 

Pelndidikan melru lpakan selbu lah sarana yang pe lnting dalam 

me lmbangu ln pelradaban manu lsia, dimana di dalamnya ada prose ls 

me lngu lbah manu lsia yang pada awalnya tidak me lnge ltahu li se lsu latu l 

me lnjadi me lnge ltahu li se lsu latu l. Ulndang-u lndang RI No. 20 tahu ln 2003 

te lntang sistelm pe lndidikan nasional Bab I pasal 1 me lnye lbu ltkan 

bahwa pelndidikan adalah u lsaha sadar u lntu lk me lwu lju ldkan su lasana 

be llajar agar pe lse lrta didik se lcara aktif me lnge lmbangkan pote lnsi 

dirinya u lntu lk me lmiliki ke lku latan spiritu lal ke lagamaan, 

pelnge lndalian diri, ke lpribadian, ke lcelrdasan, akhlak mu llia, se lrta 

ke lte lrampilan yang dipe lrlu lkan  dirinya, masyarakat, bangsa, dan 

nelgara”1. Pe lndidikan di Indone lsia be lrke lmbang se ljalan de lngan 

pelrke lmbangan ilmu l pelnge ltahu lan dan te lknologi. Pe lrke lmbangan 

te lrselbu lt me lnulnju lkkan bahwa di satu l sisi,  Indone lsia be lrke lmbang 

pada aspelk e lkonomi, infrastru lktu lr, ke lhidu lpan sosial, dan be lrbagai 

pelrke lmbangan lainnya. Namu ln di sisi lain, te lrjadi pe lrge lse lran atau l 

                                            
1 Undang-undang RI No. 20 tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional ( 

SISDIKNAS ), ( Bandung : Citra Umbara, 2008 ), 2 – 3  



ke lme lrosotan pada aspe lk ke lhidu lpan moralitas dan ju lga pada aspe lk 

ke lhidu lpan manu lsia.2 Se lbagaimana yang te lrbangu ln dalam filosofi 

bangsa Indonelsia, ke lmanulsiaan  melru lpakan aspe lk te lrtinggi. Sila 

ke l-2 Pancasila yang be lrbu lnyi “Ke lmanu lsiaan yang Adil dan 

Be lradab”, hal itu l me lmbu lktikan bahwa Indone lsia sangat 

me lnghargai dan me lmpelrlaku lkan manu lsia se lcara adil dan be lradab. 

Mellalu li implelme lntasinya, Indone lsia me lnganu lt sikap u lntu lk saling 

me lmanu lsiakan, selhingga me lnulnju lkkan sikap saling me lnghormati, 

me lnghargai, tole lransi, sikap sopan santu ln, dan saling me lnolong. 

Se liring delngan pelrke lmbangan di elra globalisasi, nilai te lrse lbu lt 

be lrge lse lr kare lna adanya nilai yang tidak me lncirikan ide lntitas 

bangsa Indonelsia. Pe lndidikan pada masa se lkarang se llalu l mu lncu ll 

masalah baru l se liring de lngan pe lrke lmbangan zaman kare lna pada 

dasarnya siste lm pe lndidikan nasional se lnantiasa dike lmbangakan 

selsu lai de lngan ke lbu ltu lhan dan pe lrke lmbangan baik ditingkat lokal, 

nasional, mau lpuln global salah satu lnya adalah ke lke lrasan dalam 

dulnia pelndidikan.  

Ke lke lrasan pada anak di Indone lsia dari tahu ln ke l tahu ln 

selmakin me lningkat. Te lrjadi pe lningkatan kasu ls ke lke lrasan pada 
                                            

2 Doni Koesoema A, Pendidikan Karakter, Strategi Mendidik Anak di Zaman Modern, 
( Jakarta : PT. Grasindo, 2007 ), 79 



anak se ltiap tahu lnnya, mullai dari ke lke lrasan yang te lrjadi pada 

lingku lngan ke llularga, lingku lngan selkolah, hingga kasu ls pada anak 

yang be lrhadapan delngan hu lku lm. Berdasarkan data yang dirilis 

oleh Komisi Perlindungan Anak tahun 2022, terdapat kasus bullying 

sebanyak 226 kasus yang merupakan kekerasan fisik dan psikis.3 

Salah satu l contoh kasu ls yang te lrjadi di salah satu l SMP di kota 

Bandu lng, korban me lngalami pe lru lndu lngan dari selsama te lman 

ke llasnya, korban dise lrang de lngan he llm dan ke lpalanya dite lndang. 

Dalam vide lo yang te lrse lbar, telrlihat pe llaku l pe lru lndu lngan yang 

te lrdiri dari be lbe lrapa orang me lmasang he llm pada korban te lrse lbu lt, 

dan selcara be lrgantian para pe llaku l me lne lndang ke lpala korban 

sampai korban te lrjatu lh ke l lantai.4 Ini me lnulnju lkkan bahwa bulllying 

me lru lpakan selbu lah pelrmasalahan yang pe lrlu l diatasi. 

Telrjadinya kasu ls pe lru lndu lngan pada satu lan pe lndidikan, 

akan me lncore lng wajah pe lndidikan Indonelsia, kare lna hal te lrse lbu lt 

akan me lmbu lat pelndidikan di Indone lsia su ldah tidak se lsu lai de lngan 

tu lju lan yang dibangu ln dalam U lndang-u lndang nomor 20 tahu ln 2003 

me lnge lnai siste lm pelndidikan nasional, yang dimana 

                                            
3 Annisya Diannita, dkk, Pengaruh Bullying terhadap Pelajar pada Tingkat Sekolah 

Menengah Pertama, ( Journal of Education Reseach, 4(1), 2023 ), 298 
s4 CNN Indonesia 



me lnge lmbangkan pote lnsi pe lselrta didik agar me lnjadi manu lsia yang 

be lriman dan be lrtakwa ke lpada Tu lhan Yang Maha E lsa, be lrakhlak 

mu llia, se lhat, cakap, kre latif, mandiri se lrta me lnjadi warga yang 

de lmokratis.5 

Salah satu l tantangan dalam prose ls pelmbe llajaran di se lkolah 

adalah bulllying. Bulllying atau l pe lru lndu lngan me lru lpakan fakta yang 

te llah lama me lnjadi pe lrhatian masyarakat, pe lrilaku l agre lsif yang 

me lre lndahkan dan me lru lgikan individu l lain dan be lrdampak ne lgatif 

ke lpada korban, pe llaku l dan lingku lngan se lkitar. Bulllying 

me lru lpakan salah satu l tindakan ke lke lrasan dan pe lnindasan yang di 

laku lkan ole lh pihak yang ku lat ke lpada pihak yang le lmah. Tindakan 

ini dilaku lkan be lru llang-u llang de lngan cara fisik mau lpu ln ve lrbal. 

Tindakan ini dilaku lkan de lngan tu lju lan u lntu lk me lngambil 

ke lku lasaan de lngan cara me lnye lrang e lmosional yang dilaku lkan 

selcara be lru llang-u llang te lrhadap korbannya. Mu llai dari pe lndidikan 

anak-anak sampai ke lpada pelndidikan yang le lbih tinggi, kasu ls 

bulllying selmakin me lningkat dari tahu ln ke l tahu ln.6 

                                            
5 Weinata Sarin, Partisipasi dan Ciri Khas Pendidikan Kristen di Indonesia antara 

Konseptual dan Operasional, ( Jakarta : BPK Gunung Mulia, 2003 ), 47 
6 Abdul Wakhid, dkk, Perilaku Bullying Siswa Usia 10 – 12 Tahun, ( Jurnal 

Keperawatan Vol.5, No.1, 2017 ), 26 



Dalam konte lks  SMA Ne lge lri 3 Tana Toraja, kasu ls 

pelru lndu lngan ju lga te lrjadi ke lpada salah satu l siswa dimana pe llaku l 

pelru lndu lngan me lmiliki de lndam pribadi ke lpada korban se lhingga 

seltiap hari pellaku l sellalul me lm-bullly de lngan cara bullly se lcara fisik 

selpelrti me lnampar, me lnarik rambu lt dan ju lga adanya bullly selcara 

ve lrbal de lngan me llontarkan kata-kata kotor ke lpada korban dan 

me lnje lle lkkan korban me llalu li me ldia sosial atau l biasa dise lbu lt 

cybe lrbulllying. Dampak bulllying selpelrti ini me lnye lbabkan celde lra fisik 

pada korban be lru lpa le lbam, me lmar, hingga lu lka yang le lbih se lriu ls. 

Se llain itu l, stre lss yang be lrke lpanjangan dapat me lngganggu l siste lm 

ke lke lbalan tu lbu lh dan melningkatkan re lsiko pelnyakit fisik. 

Pelru lndu lngan lainnya yang te lrjadi di SMA Ne lge lri 3 Tana Toraja, 

be lru lpa me lngulcilkan, me lnge lcu lalikan korban dari te lman se lke llasnya 

de lngan me lnyelbarkan gosip atau l fitnah se lhingga korban dihindari 

ole lh siswa yang lain. Dampak bagi korban dari bulllying ini adalah 

dapat melru lsak hu lbu lngan sosial korban, korban akan su llit 

be lrinte lraksi se lcara sosial. Hal ini akan be lrdampak dalam jangka 

waktu l panjang telrhadap ku lalitas hu lbu lngan dan inte lraksi sosial 

korban di masa de lpan. 



Melngatasi kasu ls bulllying, yang be lrada di garis paling de lpan 

adalah te lnaga ke lpe lndidikan, orang tu la, masyarakat dan ju lga 

pelme lrintah, selmu la oknulm te lrse lbu lt  saling topang me lnopang 

dalam me lngatasi kasu ls bulllying yang te lrjadi pada satu lan 

pelndidikan atau l yang te lrjadi dalam masyarakat pada u lmu lmnya, 

selhingga salah satu l langkah yang dipandang re lle lvan dalam 

me lngatasi bulllying adalah pe lndidikan hu lmanis. Hu lmanisme l 

adalah selbu lah pelmikiran filsafat yang me lnge lde lpankan nilai-nilai 

dan ke lduldu lkan manu lsia selrta me lnjadikannya krite lria dalam se lgala 

hal. Hu lmanisme l lelbih melne lmpatkan manu lsia selbagai su lbje lk 

pelnting dan yang paling u ltama yang me lnju lnjulng tinggi nilai-nilai 

ke lmanu lsiaan dan melningkatkan se lgala ke lmampu lan yang dimiliki 

ole lh manu lsia u lntu lk hidu lp yang lelbih baik. Me llalu li pelndidikan 

hulmanis, imple lme lntasi akan le lbih condong ke lpada faktor-faktor 

yang me lndasari te lrjadinya pelrilaku l bulllying, dan dampak pada 

korban. Pe lndidikan hu lmanis dipandang cocok u lntu lk  me lngu lrangi 

kasu ls bulllying kare lna pelndidikan hu lmanis me lnelmpatkan manu lsia 

dan martabatnya se lbagai pu lsat pe lrhatian, me lnelkankan pada 

pelntingnya me lnghargai nilai-nilai ke lmanu lsiaan dan 



me lmpelrlaku lkan seltiap individu l de lngan rasa e lmpati, pe lnge lrtian 

dan hormat.  

Pelnde lkatan pelndidikan hu lmanis me lmbe lrikan pijakan e ltika 

yang ku lat u lntulk me lngatasi masalah bulllying de lngan pe lnde lkatan 

yang le lbih logistik. Me llalu li pe lndidikan hu lmanis, pe lnanganan 

bulllying bu lkan hanya selke ldar me lne lgakkan disiplin dan sanksi, 

me llainkan me lmpe lrjulangkan nilai ke lpeldullian, e lmpati dan 

ke lse ltaraan yang melndasari hu lbu lngan antar individu l. Hal ini 

be lrtu ljulan u lntu lk me lmbe lrikan pandangan me lnyellu lru lh dan 

me lndalam me lnge lnai u lpaya pelnanganan bulllying yang be lrorie lntasi 

pada ke lmanu lsiaan, me lngingat tingginya angka kasu ls bulllying yang 

masih dilaporkan, stu ldi imple lme lntasi pelndidikan hu lmanis dalam 

pelnanganan bulllying, sangat re lle lvan dan pelnting u lntu lk 

me lnghadirkan lingku lngan yang le lbih damai dan harmonis bagi 

sellu lru lh masyarakat selcara khu lsu ls dalam du lnia pelndidikan.  

B. Fokus Masalah 

Mellihat pe lnullisan latar be llakang pe lrmasalahan di atas, 

be lrbicara me lnge lnai hu lmanismel sangat lu las, olelh kare lna itu l, 

pelnellitian ini di foku lskan pada pe lndidikan hu lmanismel dalam 

manangani bulllying. Dari se lgi lokasi di foku lskan pada SMA Ne lge lri 



3 Tana Toraja kare lna adanya kasu ls bulllying yang te lrjadi di se lkolah 

te lrselbu lt. 

C. Rumusan Masalah 

Be lrdasarkan latar be llakang di atas dan foku ls masalah yang 

ada, maka yang me lnjadi ru lmu lsan masalah dalam pe lnellitian ini 

adalah bagaimana imple lme lntasi pe lndidikan hu lmanis dalam 

pelnanganan bulllying di SMA Nelge lri 3 Tana Toraja ? 

D. Tujuan Penelitian 

Mellalu li pe lnullisan ru lmu lsan masalah yang ada di atas maka 

tu lju lan dari pelnullisan ini adalah u lntulk me lnge ltahu li pe lncapaian 

pelnanganan bulllying de lngan me lne lrapkan pe lndidikan hu lmanis 

dalam lingku lp di SMA Nelge lri 3 Tana Toraja. 

E. Manfaat Penulisan 

1. Manfaat Akadelmis 

1.1 Se lbagai  salah satu l pe lrsyaratan me lmpelrole lh ge llar Magiste lr 

Pelndidikan Agama Kriste ln.  

1.2 Diharapkan agar dapat me lnjadi salah satu l re lfe lre lnsi dalam  

pelnge lmbangan mata ku lliah, E ltika Kriste ln, selrta be lrmanfaat 

bagi orang lain 



2. Manfaat praktis 

2.1  Bagi pelnullis. Selbagai masu lkan u lntu lk me lne lgaskan ke lmbali 

pelngimplelme lntasian pe lndidikan karakte lr Kriste ln siswa dan 

me lnjadi bahan e lvalu lasi bagi pe lnullis dalam me llaksanakan 

prose ls pe lmbe llajaran Pe lndidikan Agama Kriste ln dan Bu ldi 

Pelke lrti di selkolah mau lpuln dalam lingku lngan kampu ls 

2.2  Bagi Dinas Pe lndidikan. Selbagai bahan e lvalu lasi dan masu lkan 

dalam pelngelmbangan ku lriku llu lm sellanju ltnya 

2.3 Melnjadi salah satu l bahan u lntu lk dijadikan acu lan bagi pe lnu llis 

dalam me llaksanakan tu lgas ke llak se lbagai gu lru l mau lpu ln 

salah satu l bahan e lvalu lasi me llaksanakan tu lgasnya  me lmbe lri 

pelngaru lh pada ge lnelrasi mulda baik di se lkolah, ke llu larga dan 

masyarakat. 

2.4 Pelnu llis  ingin melnge ltahu li  bagaimana  dampak dari tindakan 

bulllying yang selring te lrjadi dalam prose ls pe lndidikan masa 

kini. 

F. Sistematika Penulisan 

Delngan me lmpelrhatikan ru lmu lsan masalah dan tu lju lan 

pelnellitian, maka siste lmatika disu lsuln selbagai belriku lt: 

BAB I : Pe lndahu llu lan 



Pada bagian ini akan me lnggambarkan selcara u lmu lm  

pelrsoalan ke lkinian  dalam du lnia pe lndidikan te lru ltama 

pelndidikan agama Kriste ln yang be lrkaitan de lngan pe lrilaku l 

yang te lrjadi dalam du lnia pelndidikan zaman se lkarang, 

idelntifikasi masalah foku ls pada pelndahu llu lan yang 

me lmbahas se ltiap masalah yang diangkat ole lh pelnu llis dari 

selgala aspelk.  

BAB II : Kajian Pu lstaka  

Dalam hal ini me lmbahas te lntang  tindakan bulllying yang 

te lrjadi dalam satu lan pelndidikan, bagian-bagian, faktor-

faktor bulllying dan dampak dari bulllying te lrse lbu lt, melngkaji 

te lntang pelndidikan hu lmanisme l, dan bagaimana 

re lle lvansinya dalam pe lndidikan di se lkolah dalam me lngatasi 

bulllying. 

BAB  III : Meltodologi Pe lne llitian 

Pada bagian ini me lmu lat te lntang me ltode l-me ltode l ilmiah dan 

langkah-langkah yang dilaku lkan baik se lcara ku lantitatif 

mau lpuln kulalitatif.   

 

 



BAB  IV: Pe lmaparan Hasil Pe lnellitian  

Pada bab ini me lmu lat dan me lmbahas te lntang pe lmaparan 

hasil pelnellitian dan analisis data dan ju lga 

pelngaplikasiannya. 

BAB    V :  Pe lnultu lp 

Telrdiri Ke lsimpullan,  Saran-saran  dan Daftar Pu lstaka 

 


