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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul tentang “Kajian Teologis Antropologis Terhadap 

Budaya Kapunam di Mamasa dan Relevansinya Bagi Gereja Toraja Mamasa 

Jemaat Pangkali” dibawa bimbingan oleh Dr. Amos Susanto, M.Th dan 

Oktoviandy, M.Si. Penelitian ini menggunakan metode Penelitian kualitatif  

dengan memanfaatkan pendekatan model Antropologis. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengkaji secara Teologis nilai dan makna terhadap budaya kapunam, 

sebagai konstruksi Teologi makan di Mamasa,  serta untuk menemukan sebuah 

Teologi yang Kontekstual. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa; (1) 

Budaya kapunam dan ungkapan puram-puram mäkäm merupakan budaya yang 

memuat tentang  empat nilai dan makna yaitu makanan sebagai berkat 

pemeliharaan  Allah, sarana membangun persekutuan, nilai keramahtamahan/pe

nghargaan, Pemenuhan kebutuhan hidup dan cinta kasih. (2) Konsep makanan 

dalam budaya kapunam menjelaskan tentang kasih karunia, sukacita dan 

penyelamatan Allah melalui Yesus Kristus. Penolakan dan penerimaan terhadap 

makanan merepresentasikan tentang tindakan dalam merespon kasih karunia 

dan keselamatan yang diberikan oleh Allah kepada manusia untuk kehidupan 

yang lebih baik di masa yang akan datang. (3) Budaya kapunam merupakan 

kebudyaan yang masih relevan dengan kekristenan dimana tindakan yang 

dilakukan oleh masyarakat merepresentasikan tentang dasar dan pandangan 

hidup tentang harmonisasi ciptaan dan dimuat dalam ajaran Kristen.   

Kata Kunci: Teologi makan, Model Teologi Antropologis, kapunam, puram-

puram mäkäm, Kasih Karunia.    
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ABSTRACT 

This research is entitled “Anthropological Theological Study of Kapunam Culture in 

Mamasa and Its Relevance for the Toraja Mamasa Church, Pangkali Congregation” 

under the guidance of Dr. Amos Susanto, M.Th and Oktoviandy, M.Si. This research 

uses a qualitative research method by utilizing the Anthropological model approach. This 

research aims to examine theologically the values and meanings of the kapunam culture, 

as a construction of the Theology of eating in Mamasa, and to find a Contextual 

Theology. The results of this study indicate that; (1) The kapunam culture and the 

expression puram-puram mäkäm are cultures that contain four values and meanings, 

namely food as a blessing of God's care, a means of building fellowship, the value of 

hospitality/appreciation, Fulfillment of life's needs and love. (2) The concept of food in the 

kapunam culture explains the grace, joy and salvation of God through Jesus Christ. 

Rejection and acceptance of food represent actions in responding to the grace and 

salvation given by God to humans for a better life in the future. (3) Kapunam culture is 

a culture that is still relevant to Christianity where the actions carried out by the 

community represent the basis and outlook on life regarding the harmony of creation and 

are contained in Christian teachings. 

 

Keywords: Theology of eating, Anthropological Theological Model, kapunam, 

puram-puram mäkäm, Grace.


