
Rubrik Penilaian Kepercayaan Diri Siswa 
 

No Indikator / Aspek Indikator Kriteria Skor 

1 Bersikap Optimis 
 

a. Siap menghadapi tantangan 
b. Selalu berpikir positif 
c. Yakin dengan kemampuan sendiri 
d. Pandai bersyukur 

Sangat tinggi, jika siswa memenuhi 
seluruh aspek 

5 

Tinggi, jika siswa memenhi tiga dari 
empat aspek 

4 

Cukup, jika siswa memenuhi dua 
dari empat aspek 

3 

Rendah, jika siswa hanya memenuhi 
satu dari empat aspek 

2 

Sangat  Rendah  jika  siswa  tidak 
memenuhi satupun aspek 

1 

2 Bertindak Mandiri 
 

a. Bebas 
b. Progresif 
c. Inisiatif 
d. Terkendali dari dalam 
e. Kemantapan diri 

Sangat tinggi, jika siswa memenuhi 

seluruh aspek 

5 

Tinggi,  jika siswa memenuhi empat 
dari lima aspek 

4 

Cukup, jika siswa memenuhi tiga 
dari lima aspek 

3 

Rendah, jika siswa hanya memenuhi 
dua dari lima aspek 

2 

Sangat Rendah, jika siswa hanya 
memenuhi satu aspek 

1 

3 Berani Bersosialisasi 
 

a. Kemampuan beradaptasi dengan 
norma yang berlaku. 

b. Memperlihatkan sikap 
menyenangkan pada orang lain. 

c. Menyesuaikan diri dengan setiap 
kelompok yang dimasukinya. 

d. Dapat beradaptasi dan 
menjalankan perannya dengan 
baik. 

Sangat tinggi, jika siswa memenuhi 
seluruh 

5 

Tinggi,  jika  siswa  memenuhi  tiga 
dari empat aspek 

4 

Cukup, jika siswa hanya memenuhi 
dua dari empat aspek 

3 

Rendah jika siswa hanya memenuhi 
satu dari seluruh aspek 

2 

Sangat  rendah,  jika  siswa  tidak 
memenuhi satupun dari seluruh 
aspek 

1 

4 Berani Mengemukakan Pendapat 
 

a. Bebas mengemukakan pikiran dan 
pendapat melalui kata-kata 
maupun tindakan. 

b. Dapat berkomunikasi secara 
langsung dan terbuka. 

c. Dapat memulai, melanjutkan dan 
mengakhiri pembicaraan dengan 
baik. 

d. Mampu menolak dan menyatakan 

Sangat tinggi, jika siswa memenuhi 
enam/lima aspek 

5 

Tinggi, jika siswa memenuhi empat 
dari enam kriteria 

4 

Cukup, jika siswa memenuhi tiga 
dari enam kriteria 

3 



 
 

 
 ketidaksetujuan terhadap 

pendapat orang lain. 
e. Mampu mengajukan permintaan 

atau bantuan kepada orang lain 
ketika membutuhkan. 

f. Mampu menyatakan perasaan, 
baik yang menyenangkan maupun 
yang tidak menyenangkan dengan 
cara yang tepat. 

Rendah, jika siswa hanya memenuhi 
dua aspek 

2 

Sangat rendah, jika siswa hanya 
memenuhi satu aspek 

1 

 
 
 
 
 


